ginetiHa HayKog8o-npaKmMu4YHa KOHhepeHyisi 3 MiXkHapOOHOH y4Yac
cmydeHmis, acnipaHmie ma Mos100UX 84eHUX

WL | X4APYOBI TEXHOJIOTII TA TOTEJIbHO-PECTOPAH.

HEC: IHHOBAI[II H CYYACHI IIEPCIIEKTHBH PO3B
29 KBiTHSA

YK 637.146.34
BbIOAKTHBOBAHE HACIHHA JIBOHY Y TEXHOJIOI'TAX
XAIBOBY/IOYHUX TA KOHIUTEPCBKHX BUPOKBIB
OYHKI[IOHA/IBHOI'O IIPU3HAYEHHA
Kpaescbka C.I1., Crenenko H.O.
s.p.kraevska@gmail.com, nataly.stetsenko@gmail.com

Kuiecvkuit koonepamuenuil incmumym 0i3Hecy i npasa

Hauyionanvhuii ynieepcumem xapuoeux mexHoiozii

Beryn. BaxauBuMm HanmpsiMoM po3poOJIeHHS HOBUX MPOJYKTIB CHEIIaIbHOTO
MIPU3HAYEHHSI € CTBOPEHHSI KOMOIHOBAaHUX MPOAYKTIB. [lepCceKTUBHICTh CTBOPEHHS
HOBUX KOMOIHOBaHMX MPOJAYKTIB 3 BUKOPUCTAHHSM HACIHHS JIbOHY IOJISITA€ B TOMY,
[0 OCTAHHE MICTUTh IMIUPOKUN KOMILJIEKC O10JIOTIYHO aKTUBHUX PEUYOBUH (BITaMIHIB,
MIHEpAJIbHUX PEYOBUH, HEHACUUYEHUX XUPHUX KHUCIOT, JITHAHIB TOIIO), a IPOIIEC
MPOPOINTYBaHHS 103BOJIsIE BUKOPUCTATH YC1 HOTO aHATOMIYHI YacTUHH [1].

AKTyaJbHICTL mNpoOjaeMHu. 3a0e3NeUYeHHs] HACENEHHS BUCOKOAKICHUMU
XapuoBUMHU MPOJAYKTaMH IMiJIBUIIEHOT XapyoBOi MIHHOCTI — akTyajJbHa 3ajaya
CHOTOJICHHS. ¥YPaXOBYIOUYM MPUUYUHHO CJII/I4l 3B’ SI3KM BUHUKHEHHSI BEJIUKOT KIJTBKOCTI
XBOPOO 3 CTUJIEM >KUTTS Ta paIlioHOM XapuyBaHHs. OueBUAHO, 110 PaIliOH OUIBIIOCTI
HaceJieHHs MoTpedye KOPEKTHMB 1 BiH MOBUHEH MICTUTH JOCTAaTHIO KUIBKICTb
MPUPOJHUX O10JIOTIYHO AKTUBHUX PEUOBUH: BITaMiHIB, MaKpO- Ta MIKPOEJIEMEHTIB,
HE3aMIHHUX aMIHOKHUCJIOT, MOJIIHEHACUYEHUX KUPHUX KUCIIOT, XapuOBUX BOJIOKOH, SIKi
3MaTHI MiJBUILYBATH PE3UCTEHTHICTh OPraHi3My JIOJUHU JI0 BIUIMBY HETATUBHUX
(hakTOpiB HABKOJIMIIIHHOTO CEPEAOBUIIIA.

Merta AOCJIIKEeHb. OOrpyHTyBatu JOLIUTBHICTb BUKOPHUCTaHHS
010aKTUBOBAHOI'O HACIHHS JIbOHY (OlOaKTHBaIllsl - I[UIIXOM HPOPOIILYBaHHS) Y
TEXHOJIOT1X XJII000YyI0UYHUX Ta KOHIUTEPCHKUX BUPOOIB.

06 ’exmom 0ocnioxiceHHss HAYyKOBO1 poOOTU OYyJIM TEXHOJIOT1T OOPOIIHSIHUX Ta
KOHJIUTEPCHKUX BUPOOIB, [0 NOTPEOYIOTh KOPEKTYBAHHSI.
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IIpeomemom Oocniodxncennss Oyno BUBYEHHS OIOXIMIYHHMX 3MIH Yy HacClHHI
010aKTUBOBAHOT'O HACIHHS JIbOHY.

Mamepianu 0ocnioxcenns: HaciHHS JTbOHY cOpTy «Bpyuuii», sike BUpOILEHE Y
KuiBchbkiit o0nacTi.

PesyabraTn AOCJTIAKEeHb. ITutomy Bary B XapyyBaHHI
CEepPEAHBOCTATUCTUYHOIO YKPAIHIS 3aiiMaloTh OOPOINIHSIHI Ta KOHIAUTEPCHhKI BUPOOH.
Cknag  OUIBIIOCTI  TPaAUIIAHMX  OOPOUIHAHUX  KOHAMTEPCHKUX  BHUPOOIB
MepeBaHTaKEHUN JIETKO3aCBOIOBAHUMH BYTJIEBOJIAMH: KUIBKICTh IIYKPY KOJIHMBAETHCS
B121 30% 1o 50% Bix 3aransHO1 Macu. HaamipHe criosKuBaHHS KOHJIUTEPCHKUX BUPOOIB
MOXE€ TPHU3BECTH JI0 CHUCTEMAaTUYHOro 30y/KEHHS 1HCYJSIPHOTO  amapary
MIIIUTYHKOBOI 3aJ103H, @ 1€ MOXE€ CTaTU MPUYUHOIO 1i pO3Jaay, 3HAYHO MIJBUIIUTH
PU3UK PO3BUTKY Aia0eTy Ta IHIIUX aJdiMEeHTapHuX XBopoO. Tomy 1 kareropis
XapuoBHX MPOJYKTIB OOpaHa isi KOPEKIlli HYTPIEHTHOTO CKJIaay MPOPOLIEHUM
HACIHHSIM JIbOHY .

AHaJi3yloud MNOTEHIIHHI JKepella CUPOBUHU JJIsi CTBOPEHHS IMOBHOILIIHHUX
BHUCOKOSIKICHUX HPOJYKTIB Xap4dyBaHHSI yBary /10 ce0e NMpUBEpPTAE HACIHHA JIbOHY.
CborogHi HaciHHSI JbOHY BHUKOPUCTOBYETHCS SIK CUPOBHHA JUIsl OJIEP>KaHHS OJIiif,
IIPOTIB, a TAKOXK SIK 010J0TIYHO aKTHUBHA J00aBKa i 30arauyeHHs pi3HUX KaTeropii
XapuyoBHX MPOAYKTIB.

VY po6oTi BUKOPUCTAIN JHOH COPTY «Bpyuuit», B monepeaHix JOCHIIKEHHSIX
OyJI0 BCTAHOBJICHO, 1110 II€¥ COPT BIJIPI3HAETHCS HAMKpAITUM O10XIMIYHUM CKJIAJIOM 1 €
MEPCIIEKTUBHOI CHPOBUHOK Y BHUPOOHHUIITBI JIETMUYHHX J00ABOK, a TaKOX
03JI0pOBUMX Ta (PYHKIIOHAIBHUX Xap4OBUX MPOAYKTIB. Lleil copT xapakTepusyeThes
BHCOKOIO BPOXaWHICTIO, BUCOKOIO MOPO30- Ta 3aCYXOCTIUKICTIO, @ TAKOX CTIUKICTIO
710 PI13HUX 3aXBOPIOBaHb[1].

[IpopouryBaHHsT — MPOCTHUM, EHEProowa IuBU 1 e(EeKTUBHUN CrHocio
O1oaktuBaii. [licist mpopoliilyBaHHs HACIHHS J10 TIOSIBU POCTKA 3 MM, CUHTE3YIOThCA
Toko(deponu Ta Bitamin C, a TaKOK pyHHYIOThCS aHTUXAPUYOBl (DITUHOBI PEYOBUHHU.

[IpoponryBaHHS TPOBOAUIN NPOTATOM 36 TOAMH. 32 JOIOMOI0I0 MATEMATUYHOT
MOJIel BHU3HAYEHO ONTUMAJIbHI PEXHUMH MPOPOIIYBAaHHS, a caMme: EHeprid
MPOPOCTaHHS JOcCArajia CBOro0 MakcuMaiabHOro 3HaueHHs E = 99...100%, npu
BIIHOCHI# BOJIOTOCTI NOBITpA W = 95%, Temnepatypi t = 20...30°C [2].

Hacinns npony copty “Bpyunit” Ha 100 r npoaykTy mictuth 24 r Ouika, 34 T
KUpiB Ta 8,6 % Bosoru. Bmict Ounka ckianae nonan 20% BiJ 3arajlbHOTO CKJIAAy
HYTPIEHTIB, HAaCIHHS JIbOHY MOKHa BIJIHECTH 1O MOTEHUIWHOIro JpKepena Oijka.
OCKUIBKM HACIHHS JIbOHY y HaTypaJIbHOMY BUIJISJI € JOCUTh CTIMKUM /10 TPABHHUX
(GepMeHTIB, 30UIBIIUTH KHOTrO O10JOCTYNMHICTH MOKHA MIJISXOM MPOPOLIYBaHHS Ta
aKTUBYBaHHS BJIACHUX (PEPMEHTHHUX CUCTEM. 3alpONOHOBAHUI cMOCi0 OTpUMaHHS
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010JIOTTYHO AKTUBHUX IMPOAYKTIB 13 HACIHHS JILOHY € MPOCTUM Y BIIPOBAKEHHI Ta
€HEProoaJIMBUM.

VYHIKaJIbHICTh HACIHHS JIbOHY 00YMOBJIEHA BUCOKUM BMICTOM IOJIIHEHACUYEHO1
0. - JIHOJICHOBOI >KMPHOI KHUCJIOTH, KA € HE3aMIHHOIO JUIsi Xap4yoBOTO paIlloHy
moauHu[3]: BXOIUTH A0 CKJIaAy KIITHHHUX MeMOpaH, Oepe ydacTh y pereHeparlii
CEPLIEBO-CYAMHHOI CHCTEMH, B POCTI Ta PO3BUTKY MO3KY, Ma€ CyAMHOPO3LINPIOBAJIbHI
BJIACTUBOCTI, IPOSBIIE AaHTUCTPECOBY Ta aHTUAPUTMIUHY Ait0. Jlo cKkiany JUISHOI OJii
copty “Bpyunit” BxoauTs nonana 20 >KUpPHUX KUCIIOT, 30KpeMa Tak1 )KUTTEBO BaXJIUBI,
sk miHoyeHoBa (33,29%), minomnea (22,1 %), oneinoa (27,4%), creapunona (6,39%)
Ta nanbmiTuHOBaA (8,23%). [IpopolnryBaHHs JHOHY 103BOJIsIE BUKOPUCTOBYBATH BCl
aHATOMIYHI YaCTUHU HACIHUHU Y TEXHOJOT1SIX MPOYKTIB 03 0POBUOT0 MPU3HAYEHHS,
aJpKe y Ipolieci MpOpOUTyBaHHS MOMSKIIYIOThCS OOOJIOHKH 1 35BIIS€THCA MPUEMHUN
COJIOAKUU MPUCMAK.

BHeceHHs1 MPOPOCTKIB HACIHHS JIbOHY, HaBITh y HE3HAYHHMX KIJIbKOCTAX (5-
10%), B peuentypu OOpPOIIHSHUX Ta KOHJIUTEPCHKUX BUPOOIB JACTh MOMIIHUBICTD
MOKPAIIUTH O10JIOTTYHY Ta Xap4YOBY LIHHICTb.

BucnoBkn. ®opMyBaHHS pailioHy 3J0pPOBOTO XapuyBaHHS HA OCHOB1 KOHIIEIIII1
30aJJaHCOBAHOCTI XapuOBUX PEYOBUH JIUKTY€ HEOOXIAHICTh CTBOPEHHS HPOIYKTIB 3
M1JIBUIIIEHOO Xap4yOBOIO I[IHHICTIO.

[IpopocTku JIbOHY MOXHa J0JIaBaTH 10 BCIX BHUJIB XJ1000YJIOYHUX BUPOOIB.
[Ipu boMy TepMmiH iX MPUIATHOCTI 30UIBIIYETHCA 3a PAXyHOK AHTUOKCHIAHTHUX
HyTpieHTIB. [IpopocTkM MOXHA BUKOPUCTOBYBATH TIPU BHUMIYI[l  COJOJKUX
KOHJIUTEPCHKUX BUPOOIB, MMPU BUTOTOBJIEHHI 3aMOPOKEHOT0 TiCTa 3aBASKHU XOPOIIiif
BOJIOT03B'SI3y041d 3JaTHOCTI.
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