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Винахід відноситься до біотехнологічної про-

мисловості, а саме до одержання нового штаму 
лактобактерій, який має інтерфероногенні власти-
вості. 

Використання пробіотиків, створених на основі 
індигенної мікрофлори шлунково-кишкового трак-
ту, зокрема лактобактерій є перспективним напря-
мком цілеспрямованої імунокорекції. Відомо, що 
пробіотики впливають на фактори природженого 
та набутого імунітету у процесі розвитку імунної 
відповіді. Важливим механізмом їх дії є зміна про-
дукції цілої низки імунорегуляторних цитокінів, 
насамперед інтерферонів, які відповідають за фо-
рмування клітинної ланки імунітету, а, отже, і за 
ефективність розвитку імунної відповіді при інфек-
ційних, онкологічних захворюваннях тощо. Систе-
ма інтерферону має важливу контрольну-
регуляторну функцію у збережені гомеостазу ор-

ганізму, оскільки інтерферонам притаманна про-
тивірусна, імуномодулювальна, протизапальна, 
антибактеріальна та антрипроліферативна актив-
ності. Тому пошук нових штамів лактобактерій, які 
будуть впливати на продукцію інтерферону для 
створення нових високоефективних пробіотичних 
препаратів є актуальною проблемою. 

Запропонований штам Lacbacillus acidofilus 
IMB В-7279 - впливає на продукцію ендогенного 
інтерферону І типу в організмі експериментальних 
тварин, виділений самостійно в лабораторних 
умовах з асоційованої культури під час лаборато-
рних досліджень ферментованого біологічного 
матеріалу, знаходиться в колекції живих культур 
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ються переважно за рахунок штамів закордонного 
походження. Найбільш близьким до винаходу за 
результатами інтерфероногенної активності є 

штами Lactobacillus acidophilus NCFM  (Danisco, 
Данія) [1], Lactobacillus acidophilus L-92 (Gifu, Япо-
нія) [2, 3], Lactobacillus acidophilus X37 
(Frederiksberg, Данія) [4], Lactobacillus acidophilus 
LAFTf L-10 (NSW, Австралія) [5], які індукують про-
дукцію інтерферону II типу. Проте, на відміну від 
перерахованих штамів під впливом запропонова-
ного нами штаму Lacbacillus acidofilus IMB В-7279 
індукується продукція інтерферону І типу. Аналогів 
за проявами таких властивостей серед штамів 
Lacbacillus acidofilus нами не виявлено. 

Культурально-морфологічні властивості. Гра-
мпозитивні, факультативно анаеробні, нерухливі 
палички, які не утворюють спор. Ростуть на сере-
довищі МРС при 38,0±1,0 °С. Штам вирощують 
протягом 18-24 год. 

Склад середовища МРС: 
пептон 10 г/л, 
м'ясна вода 100 мл, 
дріжджовий екстракт 10 г/л, 
глюкоза 20 г/л, 
K2НРО4 2 г/л, 
CH3COONa 5 г/л, 
амоній лимоннокислий 2 г/л, 
MgSO4 0,2 г/л, 
MnSO4 0,05 г/л, 
твин-80 1 мл, 
вода дистильована до 1 л. 
рН стерилізації дорівнює 6,6-6,8 (після стери-

лізації - 6,2-6,6). Для отримання більш щільного 
середовища МРС добавляють 2 % агару. Можливо 
вирощувати штам на середовищі без твину-80. 

Модифіковане середовище МРС: в 200 мл ди-
стильованої води розчиняють 0,05 г MnSO4, 0,2 г 
MgSO4, 0,2 г цистеїну, 2 г K2НРО4, 2 г цитрату 
амонію, 5 г CH3COONa, 20 г глюкози, 10 г пептону. 
Добавляють також 1 мл твину-80 (попередньо роз-
чиняють окремо в невеликій кількості гарячої дис-
тильованої води), 50 мл дріжджового автолізату, 
по 100 мл екстракту печінки та м'ясного екстракту. 
Об'єм рідини доводять дистильованої водою до 
500 мл та добавляють 500 мл гідролізованого мо-
лока, рН дорівнює 6,2-6,8. Середовище фільтру-
ють та стерилізують. 

Фізіолого-біохімічні властивості. Штам не рос-
те в аеробних умовах, зберігає життєздатність на 
середовищах з широким діапазоном рН - від 2,5 до 
8,5, але оптимальним є значення, яке дорівнює 
5,5-6,5. Зберігає життєздатність на середовищі в 
присутності холестерину, жовчі, шлункового соку, 
травних ферментів та фенолу. Ферментує глюкозу 
без утворення вуглекислого газу. В рідкому сере-
довищі MRS з 2% глюкози накопичує молочну кис-
лоту, не утворює етанол. Також має здатність до 
ферментування фруктози, целобіози, галактози, 
лактози, мальтози, манози, рамнози, рибози, са-
харози, трегалози, глюконату натрію, саліцину. 
Слабко ферментує рафінозу та мелібіозу, однак 
не ферментує манітол, крохмаль, ксилозу. 

Штам нетоксичний, непатогенний, авірулент-
ний. 

Штам є генетично однорідним, не піддавався 
мутагенним впливам та генетичним модифікаціям. 

Відношення до кисню: факультативний анае-
роб. 

Відношення до температури: оптимальна тем-
пература для росту 38,0±1,0°С. 

Довготривале зберігання (2 роки і більше) в 
сублімованому стані в запаяних ампулах. Захисне 
середовище під час ліофільного висушування: 
сахароза 10%, желатин 1%, рН 7,0±0,2. 

Інтерфероногенні властивості. 
Введення мишам живих клітин штаму призво-

дить до стимуляції ендогенного інтерфероногене-
зу Суттєве накопичення інтерферону у сироватці 
крові під впливом штаму спостерігається уже че-
рез 6 год: титри інтерферону підвищуються з 
5,30±0,90 log2 Од/мл у контролі відповідно до 
7,00±0,01 Од/мл (Р<0,05). Високий рівень сироват-
кового інтерферону виявляється на 1 (8,00±0,01 
log2 Од/мл), 3 (9,00·0,05 log2 Од/мл) та 6 (9,00±0,01 
log2 Од/мл) добу. У мишей, які отримували штам, 
концентрація цього цитокіну у сироватці крові ви-
явилась підвищеною і на 12 добу (7,00±0,02 log2 
Од/мл). Після введення мишам штаму зростає 
спонтанна продукція інтерферону клітинами селе-
зінки in vitro. На 1 добу титри інтерферону підви-
щуються до 7,00±0,04 log2 Од/мл проти 5,00±0,01 
log2 Од/мл (Р<0,05) у контролі. Проте на 3, 6 та 12 
добу вони вірогідно не відрізняються від показни-
ків контролю (відповідно 7,00±0,01; 6,00±0,02 та 
4,00±0,02 log2 Од/мл). Штам підвищує здатність 

спленоцитів до продукції інтерферону-  in vitro. 
Після введення штаму на 1 добу спостерігається 

тенденція до підвищення титрів інтерферону-  у 
супернатантах активованих спленоцитів (6,00±0,16 
log2 Од/мл; у контролі 5,00±0,01 log2 Од/мл; 
Ρ>0,05), тоді як на 3 добу вони зростають суттєво - 
до 8,00±0,23 log2 Од/мл проти 6,00±0,01 log2 Од/мл 
(Ρ<0,05) у контролі. На 6 та 12 добу титри інтер-

ферону-  зменшуються до рівня контрольних по-
казників (відповідно до 5,00±0,09 та 4,00±0,06 log2 
Од/мл). Отже, запропонований штам виявився 
ефективним індуктором інтерферону І типу. Пере-
вагою запропонованого штаму є його здатність 
індукувати інтерферон І типу у високих титрах. 

Антагоністична активність. Запропонований 
штам має антагоністичну активність відносно му-
зейних та клінічних штамів деяких бактерій. Так, 
під його впливом спостерігається затримка росту 
музейних штамів: Staphylococcus aureus В-918, 
Staphylococcus aureus B-917, Staphylococcus 
aureus 209-P, Staphylococcus aureus 43, 
Staphylococcus aureus 8325, Staphylococcus aureus 
spp., Staphylococcus epidermidis B-919, 
Enterococcus faecalis B-915, Escherichia coli B-915, 
Klebsiella pneumonia B-920, Pseudomonas 
aeruginosa B-900, Candida albicans Y-1918. Запро-
понований штам мав антагоністичну дію відносно 
таких клінічних штамів: Staphylococcus epidermidis 
38 Staphylococcus epidermidis 14 Staphylococcus 
aureus Q394 Pseudomonas aeruginosa Q351 
Escherichia coli 5921 Enterococcus faecalis 347 
Klebsiella oxytoca Candida albicans 1763. 

Таким чином, запропонований штам 
Lactobacillus acidophilus IMB B-7279 рекомендуєть-
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ся використовувати для отримання харчових до-
бавок та створення медичних препаратів з інтер-
фероногенними властивостями, а також для ліку-
вально-профілактичних препаратів медичного та 
ветеринарного призначення. 
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