AN

B.OPOBOT, nOKTOP TeXHiYHUX HaYK,
yneH-kopecnoHpeHt YAAH
H.NETPULWUWH, kaHpnpat TexHiYHMX HayK
O.BIJTUK, acnipaHT

HauioHanbHWI YHIBEPCUTET XapuoBMX
TexHonorin (M. Kuis)

Kopucryhreca cyxoro
NWeHU4YHO KIeUKOBUHOIO.
Ane BMino

MpoayKLuia 3 nweHn4yHoro 60poLlHa y 3aranbHOMY
06'emi BUnNycky xni6obynouHnx supobis YkpaiHu ctaHo-
BUTb 70 %. PewwTa - 3 >XUTHBbOro Ta CyMiLli Noro 3 nie-
HU4YHUM. TOMY 3pOCTaOTb BUMOIrM A0 AKOCTI MIEHNY-
Horo 6opoLlHa, Bif, AKOro 3aneXxuTb CroXXuB4Ya LiH-
HiCcTb BMpObiB. BTiM, Yepe3 HU3bKWA BMICT Y 3epHi 6in-
Ka AKiCTb CUMPOBMHW, Ha >Xanb, HecTabinbHa. 3HayHa
yacTtuHa ii Mae Hu3bkKi xnibonekapcbki BNacTUBOCTI -
HeJoCTaTHHIO KifbKIiCTb | 3aMany AKiCTb KNENKOBUHN.

B €eKOHOMiYHO PO3BUHEHUX KpaiHaX AKiCTb 60-
pOLUHA KOPUIYETLCA HA MAIMH3aBOAaxX BHECEHHAM Cy-
XOoi nweHn4YHoi knenkosuHu (CMK), depmeHTHUX
npenapariB Ta iHWwWux pob6asok. B YkpaiHi ue cnpasa
NOKM WO BKpan 3aHepbaHa i B,OBOAUTLCA PO3paxo-
ByBaTy NiMlIEe HA MaNCTEPHICTb Ta iHTYiLilO nekapis.

EdektnBHuM crnocobom 3abesneyeHHA HanexHoi
AKocTi xNniba B LLMX yMOBaXx € peryntoBaHHA CTPYKTYPHO-
MexaHiYHUX BNacTUMBOCTEN TicTa 3anexHo Big "cunn'
6opolHa. 3 Lieo MeToto AO0LLiNIbHO 3aCTOCOBYBATH
CTPYKTYpOyTBOpIOBasibHi AobaBku, pepmeHTHi npena-
patu, ackopbiHosy kucnoty. Binomumun pobaskamu, AKi
NigBULLYIOTb ra3o- i OpPMOYyTpUMYBanbHy 34aTHICTb
TICTOBUX 3aroTOBOK, € Cyxa MLEHWYHA KNenKoBMHA,
MopgudikoBaHi Kpoxmani, MikpobHi nonicaxapvan, me-
TUALENono3a ToLWo, WO MakTb NigBULLLEHY BOAOMOr-
NUHanNbHY 30aTHICTb.

Ocobnuee Mmicue cepep HuUx Hanexutb ClK, aka
MicTuTb 00 80 % 6inkiB 3 rigpaTauiiHOK 34aTHICTHO
170-180 %. OopaHHA 1 % CIK po macu 6opowHa nig-
BULLYE B HbOMY BMICT KnenkosmHu Ha 1,6-1,8 %. Lle
noninwye CTPYKTYPHO-MexaHiYHi BnacTMBOCTI TicTa 3
6opollHa AK i3 cnabko KNenkoBUHOM, Tak i 3 MigBu-
LLLeHO MPY>KHICTI0 ab0 KOPOTKOPBAHOLO.

MoaungpikoBaHuM Kpoxmanem
TeX MOAINWyrTh
AKicTb xniba

Hawwi pocnigpkeHHA nokasanu, wo npu nepepobui 6o-
poLLHa 3 BMIiCTOM KnenkosuHu 3a OCTY-99 gnA nigsu-
weHHA 1i KinbkocTi go sumor FOCT 85 HeobxigHO BHECTU
B HOPOLLHO BULLOrO copTy 2- 2,5 % CI1K, a nepworo i

Apyroro coprtis - 2,5-3 %. [nA noKpaw,eHHA AKOCTi 60-
poLllHa i3 3ap0BiNIbHO CNAabKOK KNENKOBUHOK AOCUTb
2 % CIIK, i3 He3apoBinbHO cnabkoro - 3-4 %. Y pasi ne-
pepobku 6opollHa 3 KenKoOBUHOO Bif, 1-i rpynu AKoc-
Ti BHeceHHA 0,5-1,0 % CIK 3Ha4yHO nokpaiye o6'em
xni6a. Mpu ubomy Tpeba 6parn Ao ysaru, WO nig Yac
3aMmilyBaHHA Ticta Ha KoxeH 1 % CIK Heob6xigHO po-
parkoBo BHocutu 1,3-1,5 % Bogu. CIMK MoXxHa 3acTo-
coByBaTU A NpPU BUroToBJIeHHi 6iNIKOBO-NLIEHNYHOrO
abo 6inkoBo-BUCiBKOBOro xniba, a Takox xniba 3 nig-
BULLEHUM BMiCTOM Xap4yOBUX BOJIOKOH.

Y pasi BukopuctaHHa CI1K nomitHO 36inblyeTbeA
ob'em xniba, NMOKpaLLyeTbCA CTPyKTypa MOPWUCTOCTI Ta
CTaH M'AKYLLUKW, NOAOBXXYETbCA TPUBANICTb 36epexxeHHA
Bupobamu ceixkocTi. HuHi CINK B YKpaiHy 3aB03ATb i3-3a
kKoppoHy. OuesungHo, pouinbHo 6yno 6 opranisysaTu i
BMPOOGHULITBO B HaLLil KpaiHi, AK ue 3pobuB KasaxcTaH.

AnA 36inbweHHA 06'eMy xniba, NOKpaLLEHHA CTaHy
M'AKYLLKN edDEKTUBHO 3aCTOCOBYBATU METUSILLENIONO3Y
0,3-0,5 %, mogundpikoBaHUin Kpoxmanb - 2-3 %, KapTon-
nAHe 60pPOLWHO - 5 %. [JogaHHA B TiCTO KapTOMIAHOIO
6opoLuHa He nuwe noninwye o6'em xniba, ane i cnpuae
36epeXXeHHo HUM CBIXKOCTI. AK nokasanu Hawi goc-
nipxeHHsa, CIK Ticta i AkicTb BMp0ob6iB MOXXHA NMokpa-
LLMTU LWIAXOM 3aCTOCYBaHHA (PepMeHTHUX npenaparis
dipmm "Hososzanmc".

Tak, y pasi nepepobku 6opoLuHa 3i cnabkoto Knenko-
BUHOK e(PEKTUBHO 3aCTOCOBYBaTU (PEPMEHTHUIA Mpe-
napar [Mo3uM, WO MICTUTb akTUBHY rNHOKOOKCMAAsy,
Aka pie AK okucHUK (0,5 r Ha 100 kr 6opoLlHa), a TakoX
ackopbiHoBy kucnoty - 0,01-0,006 % go macu 6opoLu-
Ha. Y pasi BHECEHHA LMX 006aBOK 3MiLLHKOETLCA KNeW-
KOBWHA, NigBULLYETLCA ii CMPOMOXXHICTb A0 rigparadii.

Mpu nepepobui 6opoliHa 3 HAAMIPHO NMPY>XHOK YK
KOPOTKOPBAHOK KNENKOBMHOK MOPAL 3 TEXHOSOriYHU-
MK criocobamu, CrpAMOBaHUMMN Ha NiABULLEHHA Haby-
XaHHA KNENKOBMHU, XOPOLLi pesynbTaTn opeprKaHi npu
BUKOPUCTaHHI (OEPMEHTHUX npenapartis HelTpasa,
®yHramin-Cynep, linonaH. ®epMeHTHUA npenapar
HeniTpasa mae npoTeoniTuyHy aKTUBHICTb. BHacnipok
rigponiTuyHoro posknapy 6inkiB noninwyerbcA enac-
TUYHiCTb TicTa (Bo3a 0,1 2,0 r Ha 100 kr 60poLuHa).
Tak, y pa3i BHeceHHA 0,5 r uboro npenapary Ha 100 kr
6opowHa BAK nigBuwyerbca Ha 23 %. LLLo6 3anobir-
Tn 36inblIEHHIO apresii TicTa, AOLINbHO NOpAR, 3 LUM
npenaparomM BHOCUTU acKop6iHOBY KUCNOTY.



HapaBaunre
nepesary Apixaxam
cneyiani3oBaHux 3aBoaiB

OyHrami Cynep noepgHye aminonitTuyHy i neHrosa-
-33HYy aKTUBHICTb. BiH Mogudoikye neHTo3aHun, BHACHI-
22K 4Oro HU3bKOMONEKYNAPHI NEHTO3aHW, O YTBOPHO-
-2-bCA, 3anobiratoTb 3nunaHHio 6inkoBux rnobyn, i

KoBMHa nocnabnoetbcA. PepMeHTHMIA npenapaT
~ 7onaH (0,5 5,0 r Ha 100 kr 6opoLluHa) gie Ha ninonpo-
-=2 H6opoLLHa, CNPUAE NONIMNWEHHIO enacTnvHocTi 6in-

+ 2BOMO KapKacy i LlMM NOKpaLLye CTPYKTYPY M'AKYLLKMA i
2£ em xniba.

“OMITHO NOAOBXXYE TpUBanicTb 36epexxeHHA xnibom
1= XOCTi (pepMeHTHUIN npenapaT Hoeamin. BiH rigpo-
- zy€ Kpoxmarsb 3 YTBOPEHHAM NEBHOI KiflbKOCTi Marb-
Tl v J:I.eKCTpI/IHIB pi3HOi MOMEKyNAPHOI Macu, AKi ak-
—1*340 3B'A3YHOTb BOSOTY i UMM 3aTPMMYKOTb peTporpa-

_IH0 KpOXMarnto, Lo 3yMOBJIOE YepCTBIHHA. HoBamin
Tl3yl0TbYy KinbkocTi 20 40 r Ha 100 kr 6opoLuHa.

AKicTb xni6a 3HAYHOO MipOHO 3aNeXUTb Bifg AKOC-
Ti apixaXis. OCHOBHUM eHepreTUMHUM MaTtepianom
2nA APIXAXKIB Y TICTi € ManbTO3a, W0 HaKONUYYETb-
28 BHACNipoOK (pepMEeHTaTUBHOrO Figponily Kpoxma-
7v0. TOMYy OCHOBHUM noka3HUKoOM 6poaunbHOi ak-
TMBHOCTI APiIXAXIB € iX 3paTHicTb 36poaXyBaTH
ManbTo3y i 0c06/IMBO HA OCTaHHIX CTafiAX TEXHONO-
-1-HOro npouecy.

B YkpaiHi apixxpxi BupobnAoTb AK crewuiani3oBaHi
- ~PUEMCTBA, TakK i cnupTo3aBogm. [Api>KaKi OCTaHHIX

2:0Tb HMXKUY AKICTb. [NOpiBHANbHA OLiHKa APIKAXKIB
zuianisoBaHUX 3aBOfiB Nokasana, Wo Kpally AKiCTb
=-0Tb 1bBIBCbKi Api>KaXXi. OcTaHHIM YacomM 3HaYyHO
-soinwunack AKICTb 06yXiBCbKUX i KpaMaTopCbKUX
2 XMKiB BHacnigok Bpano nigibpaHux wramis gpix-
=~ 8 Ta BOOCKOHANEHHA TexHonorii. Ha Halwy gymky,
Z I _iNbHO BUKOPUCTOBYBATMK Y XNiBONEYEHHI TiNnbKK

- =Xi cneuianisoBaHnX 3aBOf,iB.

JleunTH 3HA4YHOIO
Miporo nigBulye
enacTuYHicTh Ticta

3IBa)karoum Ha Te, Wwo xnibobynoyni Bupobu € npo-
- <TOM LLUOAEHHOrO BXXUBAHHA, OOLUiNbHE BUPOOHWUL-
> IX 3i cNpAMOBaHUMW PYHKLiOHANBHUMKU BRacTu-
-~AMMU, TO6TO 0300poBUNMHK. LIbOro MoXKHa JocArTu

Z&HHAM 00 peLenTypu CUPOBMHMU, LWLO MICTUTb 6io-
«~0 aKTUBHi peyvoBMHU. 3 L€ METOK AOLIIBHO
e JDVICTOByBaTM amiHokucrnoTy niaunH (0,25-0,5 % po
= -4 bopowHa). Hectaua nisvHy nopywlye B OpraHi3mi
2 230TBOPEHHA.
1A noninweHHA 36anaHcoBaHOCTI XXUPHUX KUCNOT
craHi3amMi NIoAnHU edpekTnBHUM € 36arayeHHA BUpoO-
JeuuTuHoM (o 5 % po macu 6opoluHa). JleunTuH
-z <zallye 6inkoBo-ninoigHUA 06MiH, 3aTpuMye cTapiH-
-= 3iH NOMITHO NOAINLYeE enacTUYHicTb TicTa. bararo-
- . <KLioHanbHi BNacTMBOCTi Mae i cuposnHa 6060BuKX
“oTyp - COi, NONUHY. [Jo3yBaHHA Li€i CUPOBUHN Y
~2IMLiHI BUpobm - 0o 5 %, cneuianbHi - 10 % 0o ma-

-

SopoLuHa.
3:00Mi KOPUCTHO ANA 30,0POB'A NOANHM BNACTUBOCTI
SPCbKOi KanycTu. Y Halomy yHiBepcuteTi pospobne-
TexHonorito BupobiB 3 BogopocTAMKU YopHOMOp-
-=<0i aKBaTopii - LMCTO3MNPOLO i 30cTeporo. [loBeneHo,

WO Ui BOAOPOCTi 3a CBOEK KOPUCHICTIO He MocTyna-
IOTbCA NamiHapii, ane, Ha »anb, BUpoOHMLTBY iX B Yk-
paiHi He NpuAaINATb AOCTaTHLOI yBaru.

HesanepeyHa ponb i xap4oBUX BOSIOKOH B 03[0-
POBMEHHI NOANHU. [LOCTYNHUM O)XKEPENIOM Xap4oBUX
BOJIOKOH € BUCIiBKW, 3€pHOBI CyMilli 3 TIIHOLWLEHOrO
YUM EKCTPYOAOBAHOrO 3epHa NWeHWULi, XxunTta,
Kpyn'aHMX KynbTyp. HuHi 6arato yearu npuainAioTb
Tak 3BaHMM €Bponencbkum sBumpam xniba. FotyoTb
NOro 3 nonikOMMOHEHTHUX CyMillen, AKi nocTaenA-
HOTb B YKpaiHy iHOipMu. HeBxe ykpaiHCbKi 3epHo-
nepepobHi NignpMemMcTBa He CNPOMOXXHI BUPOBGNATH
Taki cymiwi?

3acnyrosye Ha yBary ropgyBaHHA xniba. Hepocrar-
HiCTb Moay Npu3BOAMTbL A0 BTPaTWU IHTENEKTY, Pi3HUX
3axBoptoBaHb. [loboea notpeba nogy - 150-200 mkr.
Hociamu noro Moxytb 6yTu cinb, nogosaHa KJ abo
KJOg, ane nop y umx cnosiykax HecTinkui. Kpaiue Bu-
KOPUCTOBYBATK NOro Crnosyku 3 6inkoMm - nopkasein, Te-
peonog i BiTanop. Lle cnonyku nogy 3 mMonovHum 6in-
koM. [Jo3ytoThb iX y KinbkocTi 0,3-0,5 r Ha 100 kr 6opoLu-
Ha. BopoBmicHi pobaBku MOMITHO He BMAMBAKOTL Ha
TEXHONOriYHNIA NpoLLEC i AKICTb xniba.

Ha 4aci - Bitaminisauyia
6opolHa Ha MAUHaX

OpHaye nop, 3acBOKOETHCA 3@ HAABHOCTI ceneHy. Ha
Hawin Kacpeppi AK pobaBku, wo 36arauyrotb xnib ce-
JIEHOM, AOCAig)KEHi rigppoceneHirt HaTpito, ceneHmertio-
HiH, HeoceneH, a TakoXx cosop 6060BUX, NpopolLe-
HUX Yy PO34YUHi rigpoceneHity Hatpito. BHacnipok
pocnigxeHb po3pobneHo cknap 6inkoBO-BiTaMiHHOI
cymiuwi "bananc". Anpob6auia uiei cyMiwi y kniHiyi
LleHTpy papiauinHoi MeguuUHK YKpaiHu pana nosu-
TUBHi pe3ynbTaTiu.

HuHi cnoctepiraetbcA HepocTaTHe 3abesneveHHsA
HaceneHHsa BiTamiHamu rpynu B, cpoTieBoi Kucnotu, ka-
POTMHOM, LLO ICTOTHO 3HWXYE TPUBAMiCTb aKTUBHOIO
npauesparHoro XuTTA. Hactae yac cTaBuMTU MUTAHHA
npo BiAHOBNEHHA BiTamiHi3aLii 6opollHa Ha MnHax.
CborogHi BepxHboaHINpOBCBHKNIA KpOXMarne-naToKoBUim
3aBof BUpobnAe anA NnpoMUCNoBOCTi NpoBiTaMiH A -
B-kapoTuH. HaykoBi pocnig»xeHHA kadbegpun nokasanu,
LLLO TEXHOJIOTiYHO MOXKITMBOKO 03010 LLOro npenapary €
2 % po macu bopowuHa. MNpu Takomy gosyBaHHi 100 r
cyLloK 3abesneuvye 47 % pobosoi noTpebu opraHiamy B
B-KapOTUHi.

Mpobnemoto xnibonekapcbkoi NPOMWUCNOBOCTI €
kapTornnAHa xsopoba. 3 meToro 3anobiraHHA LboMy Nn-
Xy YCMilLHO BMKOPWCTOBYETbCA aueTaT KasnbLuito. Ane
BHACMIAOK NPUrHIYEHHA L€ CiNNKo XXUTTERIANBHOCTI
APiXKAXKIB 3HMKYETLCA 06'em xniba. Hawwi pocnipykeH-
HA nokasanu, Lo B pa3i BUKOPUCTaAHHA aueTaTy Kasb-
Lit0 OOLLINMbHO BHOCUTHU Y TICTO dOepMEHTHWIA Npenapar
®yHramin-Cynep. OcTaHHI cnpuAE NOMINWEHHIO XKUB-
NEHHA OPiKOXKIB.

TakuM YMHOM, Ha CbOropHi BipOMO AOCTAaTHLO fAO-
6aBOK i HETpaAULiAHOI CUPOBUHU ONA KOPUIYBaHHA
AKocTi 6opowHa, HapaHHA xNi6o6ynouyHum BUpobam
NOAOBXEHOro TepMiHy 36epiraHHA Ta 0340pPOBUYUX
Bnactusocteil. Heob6xipHO nuue ckoopauHyBaTn
cninbHy poboty 3epHonepepobHukiB i xnibonekapis
wopo 3abesneyeHHA NPOMMUCAOBOCTI BiTYUN3HAHOKO
CUPOBUHOKO BUCOKOI AKOCTI.



