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Костючок Н.В., Шутюк В.В., 1Василів В.П. 
ДОСЛІДЖЕННЯ ТЕПЛОВИХ ПРОЦЕСІВ ОТРИМАННЯ СУХОГО 

ЕКСТРАКТУ ТОПІНАМБУРА 

Національний університет харчових технологій, 
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Киі·в-041, вул. Героі'в Оборони, 15, 03041 
Kostuchok N.V., Schutyuk V. V., 1Vasyliv V.P. 

RESEARCH THERМAL PROCESSES FOR DRY EXTRACT OF 
АRТІСНОКЕ 

Natioпal ипiversity of food tecпologies, Kyiv, Volodiтirska st., 68, 01601 
1Natioпal ипiversity oflife апd епvіrоптепtаl scieпces ofUkraiпe, 

Kyiv, Heroyiv ОЬоrопу st., 15, 03041 

Анотація. В роботі наведені результати досліджень теплових процесів 

отримання сухого екстракту топінамбура для отримання широкого 

асортименту профілактичних, дієтичних харчових продуктів. 

Ключові слова: топінамбур, екстракт, сушіння, гідромодуль, концентрат. 

Abstract. The paper preseпts resиlts of research of therтal processes of dry 
extract of artichoke for а wide raпge of preveпtive, dietary foods. 

Кеу words: artichoke, extract, dryiпg, hydraиlic тоdиlе, coпceпtrate. 
Для збагачення раціону харчування перспективним є використання 

топінамбура, як сировини для розширення асортименту профілактичних, 
о о о о о о о о 

дІєтичних харчових продуктІВ І шкувальних препаратІВ, що мІстять шушн. 

Розширення асортименту і специфіка виробництва багатьох продуктів значно 

краще узгоджується з використанням сухого екстракту топінамбура, який 

набагато зручніший для зберігання і транспортування [1]. 
Великої уваги заслуговує технологія одержання розчинного порошку з 

топінамбура. Порошок з бульб є чудовою біологічною добавкою в багатьох 

харчових продуктах. Додавання його в хлібобулочні, м'ясні і молочні продукти, 

перші та другі страви значно посилює їх поживну та біологічну цінність знижує 

їх глікемічний індекс і калорійність [2]. 
Досліджували вплив значення гідромодуля на ступінь екстрагування 

інуліну в діапазоні від 0,5 до 3,0. При цьому тривалість процесу становила від 
ЗО до 60 хв, а температура - 50 ... 80 °С. Нижню межу діапазону варіювання 
гідромодуля вибрано на підставі результатів попередніх дослідів, що показали 

низьку ефективність екстрагування за значення гідромодуля нижчого від 0,5. 
Верхня межа зумовлена економічною і технологічною доцільністю реалізації 

'}{аучпьtй в3гля0 в 6Jд.Y1f'Ce 26 
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процесу. 

У процесі розпилення матеріалу з незначною в'язкістю, яким є екстракт 

топінамбура, може бути досягнутий високий ступінь дисперсності, а 

відповідно, і більша інтенсивність процесу сушіння. Пояснюється це тим, що 

під час тонко-дисперсного розпилення частинки мають високий коефіцієнт 

теплопровідності, оскільки гальмівний вплив вологопровідності під впливом 

градієнта температури, який за будь-якого канвективного сушіння спрямований 

проти градієнта концентрації, практично зводиться до нуля. 

Досліди з еушшия екстракту топінамбура на напівпромисловій 

розпилювальній сушарцІ «Ниро-Атомайзер» показали, що максимальна 
. . 

продуктивНІсть за сухим продуктом установки досягалась еушшиям 

концентрату екстракту топінамбура з початковою концентрацією сухих 

речовин ЗО ... З5 %, за початкової температури сушильного агента 160 ос і 

становила З,2 кг/год. 

Аналіз результатів дослідів за постійних концентрації початкового 
. . 

продукту І витрат сушильного агента, але з рІзною початковою температурою 

останнього показав, що за температур нижче як 120 ос кінцевий продукт 
вологий. Результати досліджень показали, що вміст вологи зі зменшенням 

початкової температури сушильного агента збільшується. Це свідчить про те, 

що за температур повітря, нижчих за 120°С екстракт топінамбура не встигає 

внеушитися за час перебування в сушильній камері. Тому для досягнення 

потрібної вологості сухого продукту слід або зменшувати кількість подавання 

екстракту на вході або збільшувати висоту сушарки. За умови збільшення 

температури теплоносія понад 200 ос вологість кінцевого продукту 

задовольняє вимоги технології, але спостерігається потемніння продукту, тобто 

вш шдгоряє. 

Висновок. У результаті дослідження екстракції топінамбура під час 
о о о о о о о о 

кипшия шд розрІдженням визначено таю рацюнальнІ технолоГІчНІ режими: 

температура- 50 ... 60 °С, тривалість- ЗО .. .45 хв, гідромодуль- 1,5 ... 2,0. За 
таких умов вихід інуліну становить понад 70 % від початкового вмісту. 

Досліди з еушшия екстракту топінамбура на напівпромисловій 

розпилювальній сушарцІ «Ниро-Атомайзер» показали, що максимальна 
. . 

продуктивНІсть за сухим продуктом установки досягалась еушшиям 

концентрату екстракту топінамбура з початковою концентрацією сухих 

речовин ЗО ... З5 %, початкової температурисушильного агента 160 ос становила 
З,2 кг/год. 

Відносно невелика продуктивність розпилювальної сушарки З ... З,6 кг/год 
за сухим продуктом пояснюється невисокою швидюстю руху сушильного 

агента- 0,2 ... 0,4 м/хв. 

Література: 

1. Голубев В.Н. Топинамбур. Состав, свойства, способи переработки, 

области применения І В. Н. Голубев, И. В. Волкова, Х. М. Кушалаков. - М., 

1995. С. З1 -З5. 
З. Alegria F.A., Vivanco P.G. The Health and Nutritional Virtues of Artichokes-
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