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Останнім часом значно зросла увага до проблеми шлюбу і сім'ї. Високий

рівень розлучень молодих сімей, підвищив інтерес дослідження орієнтації

молоді відносно шлюбу і сім'ї, а в зв'язку проблем залежить багатьох

факторів, серед яких особливе місце займають психологічні. Психологічна

модель шлюбу і сімейного життя — багатоаспектна проблема, яка включає в

себе питання формування нс;и статі особистості, її розвиток, оволодіння

стереотипами чоловічої і жіночої поведінки. Благополуччя життя залежить

від специфіки засвоєння ролей чоловіка і дружини, батька і матері, знання і

уявлення про себе певної статі із специфічним для чоловіка і жінки

потребами, ціннісними орієнтаціями, мотивами, формами поведінки, а також

уявленнями про сімейне життя виявляються психологічним фоном шлюбі

впливають на міжособистісні стосунки подружжя. Діти сприймають від

батьків форму поведінки, різноманітні позитивні і негативні звички, значимі

якості моделі подружніх відносин. На основі концептуального аналізу

утвердження батьківських якостей індивідуум навчається чоловічої і жіночої

ролі, має тенденцію до несвідомого відчуття в родині моделі відносин батьків

незалежно від того подобаються вони йому чи ні. На позитивне відношення

до шлюбу і сімейного життя впливають:

· особливості структури сімейного життя в батьківському домі, розподіл

сімейних ролей і їх виконання. Серед якості особистості подружжя

(характер, ціннісні орієнтації, смаки, звички, особливості подруга

мотиваційної сфери);



· уявлення про ідеал дружини чи чоловіка (очікування, пов'язані із

шлюбом);

· сімейна мотивація;

· вибір майбутнього супутника життя (в більшості випадків,

відповідатиме ідеалу);

· стійкість, стабільність майбутньої сім'ї цілком залежить від соціально-

психологічного характеру родини.


