
Õ‡‰ ˜ËÏ Ô‡ˆ˛˛Ú¸ Ì‡ÛÍÓ‚ˆ≥

’Î≥·ÓÔÂÍ‡Ò¸Í‡ ≥ ÍÓÌ‰ËÚÂÒ¸Í‡ ÔÓÏËÒÎÓ‚≥ÒÚ¸ ”Í‡øÌË8

««
„≥‰ÌÓ ≥Á «‡ÍÓÌÓÏ ”Í‡øÌË "œÓ ˇÍ≥ÒÚ¸
Ú‡ ·ÂÁÔÂÍÛ ı‡˜Ó‚Ëı ÔÓ‰ÛÍÚ≥‚ ≥ ÔÓ-
‰Ó‚ÓÎ¸˜Óø ÒËÓ‚ËÌË" ı‡˜Ó‚‡ ‰Ó·‡‚Í‡

- ˆÂ ÔËÓ‰Ì‡ ˜Ë ÒËÌÚÂÚË˜Ì‡ Â˜Ó‚ËÌ‡, ˇÍ‡
ÒÔÂˆ≥‡Î¸ÌÓ ‚‚Ó‰ËÚ¸Òˇ Û ı‡˜Ó‚ËÈ ÔÓ‰ÛÍÚ
‰Îˇ Ì‡‰‡ÌÌˇ ÈÓÏÛ ·‡Ê‡ÌËı ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚÂÈ. ƒÓ
ı‡˜Ó‚Ëı ‰Ó·‡‚ÓÍ ‚≥‰ÌÓÒˇÚ¸Òˇ Â˜Ó‚ËÌË,
ˇÍ≥ Ò‡Ï≥ ÔÓ ÒÓ·≥ ÌÂ ÒÔÓÊË‚‡˛Ú¸Òˇ ˇÍ ı‡-
˜Ó‚≥ ÔÓ‰ÛÍÚË, ‡ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌÓ ‚ÌÓÒˇÚ¸Òˇ Û
ı‡˜Ó‚ËÈ ÔÓ‰ÛÍÚ ‰Îˇ ‚ËÍÓÌ‡ÌÌˇ ÔÂ‚ÌËı
ÙÛÌÍˆ≥È ÔÓÍ‡˘‡ÌÌˇ ÒÚÛÍÚÛË, ‡ÓÏ‡ÚÛ,
ÔÓ‰Ó‚ÊÂÌÌˇ ÚË‚‡ÎÓÒÚ≥ Á·Â≥„‡ÌÌˇ ÚÓ˘Ó.

œË ‚ËÍÓËÒÚ‡ÌÌ≥ ı‡˜Ó‚Ëı ‰Ó·‡‚ÓÍ ÔÓ-
‚ËÌÌ‡ ·ÛÚË Á‡·ÂÁÔÂ˜ÂÌ‡ ‚≥‰ÒÛÚÌ≥ÒÚ¸ ÚÓÍÒË˜-
ÌÓø, Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌÓø, ‡ÎÂ„ÂÌÌÓø ˜Ë ≥Ì¯Óø ÌÂÒ-
ÔËˇÚÎË‚Óø ‰≥ø Ì‡ Ó„‡Ì≥ÁÏ Î˛‰ËÌË. Õ‡ ˆÂÈ
˜‡Ò Û ≥ÁÌËı Í‡øÌ‡ı Ò‚≥ÚÛ Û ‚ËÓ·ÌËˆÚ‚≥ ı‡-
˜Ó‚Ëı ‰Ó·‡‚ÓÍ Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û∫Ú¸Òˇ ·≥Î¸¯Â 500
≥ÁÌËı ‰Ó·‡‚ÓÍ, ·ÂÁ ‚‡ıÛ‚‡ÌÌˇ ‡ÓÏ‡ÚËÁ‡-
ÚÓ≥‚, ÍÓÏ·≥ÌÓ‚‡ÌËı ‰Ó·‡‚ÓÍ. «„≥‰ÌÓ ÍÓ‰ÂÍ-
ÒÛ Ï≥ÊÌ‡Ó‰ÌËı Ó„‡Ì≥Á‡ˆ≥È ‘¿Œ-¬ŒŒ« ≥Ò-
ÌÛ∫ ÒËÒÚÂÏ‡ ÍÓ‰ËÙ≥Í‡ˆ≥ø ‰Ó·‡‚ÓÍ.  ÓÊÌ≥È
‰Ó·‡‚ˆ≥ ÔËÒ‚Ó∫ÌÓ ÚË- ‡·Ó ˜ÓÚËËÁÌ‡˜-
ÌËÈ ÌÓÏÂ Á Î≥ÚÂÓ˛ ≈, ˇÍËÈ Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û∫Ú¸-
Òˇ Û ÒÔÓÎÛ˜ÂÌÌ≥ Á Ì‡Á‚Ó˛ ÍÎ‡Ò≥‚. 

¬Ò≥ ı‡˜Ó‚≥ ‰Ó·‡‚ÍË ÔÓ‰≥ÎÂÌ≥ Ì‡ 23 ÍÎ‡ÒË:
Â„ÛÎˇÚÓË ÍËÒÎÓÚÌÓÒÚ≥, ‡ÌÚËÓÍËÒÌËÍË, ÍÓÌ-
ÒÂ‚‡ÌÚË, ÂÏÛÎ¸„‡ÚÓË ÚÓ˘Ó. ” ıÎ≥·ÓÔÂÍ‡-
Ò¸ÍÓÏÛ ‚ËÓ·ÌËˆÚ‚≥ ı‡˜Ó‚≥ ‰Ó·‡‚ÍË Á‰Â-
·≥Î¸¯Ó„Ó ‚ËÍÓËÒÚÓ‚Û˛Ú¸ Á ÏÂÚÓ˛: 

∗ ÔÓÍ‡˘‡ÌÌˇ ˇÍÓÒÚ≥ ÔÓ‰ÛÍˆ≥ø ÔË ÔÂÂ-
Ó·ˆ≥ ·ÓÓ¯Ì‡ Á ÌËÁ¸ÍËÏË ıÎ≥·ÓÔÂÍ‡Ò¸ÍË-
ÏË ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚˇÏË; 

∗ ≥ÌÚÂÌÒËÙ≥Í‡ˆ≥ø ÚÂıÌÓÎÓ„≥˜ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÛ; 
∗∗ ÔÓÍ‡˘‡ÌÌˇ —Ã¬ Ú≥ÒÚ‡; 
∗∗ ÔÓ‰Ó‚ÊÂÌÌˇ ÚË‚‡ÎÓÒÚ≥ Á·Â≥„‡ÌÌˇ ‚Ë-

Ó·≥‚; 
∗∗ Ì‡‰‡ÌÌˇ ‚ËÓ·‡Ï ÔÂ‚ÌËı ÙÛÌÍˆ≥Ó-

Ì‡Î¸ÌËı ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚÂÈ. 
«‡ÎÂÊÌÓ ‚≥‰ ÔËÁÌ‡˜ÂÌÌˇ ≥ ÔËÌˆËÔÛ ‰≥ø

ı‡˜Ó‚≥ ‰Ó·‡‚ÍË, ̆ Ó Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û˛Ú¸Òˇ Û ıÎ≥·ÓÔÂ-

˜ÂÌÌ≥, ÏÓÊÌ‡ Ó·'∫‰Ì‡ÚË ‚ Í≥Î¸Í‡ „ÛÔ: ‰Ó·‡‚ÍË
ÓÍËÒÌÓø ‰≥ø, ‚≥‰ÌÓ‚ÌÓø ‰≥ø, ‘œ, œ¿–, ÒÚÛÍÚÛÓ-
ÛÚ‚Ó˛‚‡˜≥, Ó„‡Ì≥˜Ì≥ ÍËÒÎÓÚË, Ï≥ÌÂ‡Î¸Ì≥ ÒÓ-
Î≥, ‡ÓÏ‡ÚËÁ‡ÚÓË, Ô≥‰ÒÓÎÓ‰ÊÛ‚‡˜≥, ÍÓÌÒÂ-
‚‡ÌÚË, ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ≥ ÔÓÎ≥Ô¯Û‚‡˜≥. ¬ ÛÏÓ‚‡ı ”Í‡-
øÌË Ï‡·ÛÚ¸ ÔÂ¯Ó˜Â„Ó‚Â ÁÌ‡˜ÂÌÌˇ Ï‡∫ ‚ËÍÓ-
ËÒÚ‡ÌÌˇ ‰Ó·‡‚ÓÍ Á ÏÂÚÓ˛ Â„ÛÎ˛‚‡ÌÌˇ ıÎ≥·Ó-
ÔÂÍ‡Ò¸ÍËı ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚÂÈ ·ÓÓ¯Ì‡. 

“ÂıÌÓÎÓ„≥˜Ì≥ Á‡ıÓ‰Ë, ˘Ó Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û˛Ú¸Òˇ
ÔË ÔÂÂÓ·ˆ≥ ·ÓÓ¯Ì‡ Á ÌËÁ¸ÍËÏË ıÎ≥·ÓÔÂ-
Í‡Ò¸ÍËÏË ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚˇÏË, Ú‡Í≥, ˇÍ ÁÌËÊÂÌ-
Ìˇ ‚ÓÎÓ„ÓÒÚ≥ Ì‡Ô≥‚Ù‡·ËÍ‡Ú≥‚, ÁÏ≥Ì‡ ÍËÒÎÓÚ-
ÌÓ„Ó ≥ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌÓ„Ó ÂÊËÏ≥‚ ÚÓ˘Ó, Á‰Â-
·≥Î¸¯Ó„Ó ÔËÁ‚Ó‰ˇÚ¸ ‰Ó ÁÏÂÌ¯ÂÌÌˇ ‚ËıÓ‰Û
ıÎ≥·‡, ÚÓ·ÚÓ ‰Ó ÔˇÏËı ‚Ú‡Ú. 

¡≥Î¸¯ ÂÙÂÍÚË‚ÌËÏ ∫ Á‡ÒÚÓÒÛ‚‡ÌÌˇ ‰Ó·‡-
‚ÓÍ. œË ÔÂÂÓ·ˆ≥ ·ÓÓ¯Ì‡ Á≥ ÒÎ‡·ÍÓ˛
ÍÎÂÈÍÓ‚ËÌÓ˛ ‰Óˆ≥Î¸ÌÓ Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û‚‡ÚË ‰Ó-
·‡‚ÍË ÓÍËÒÌÓø ‰≥ø. ” Ò‚≥ÚÓ‚≥È Ô‡ÍÚËˆ≥ ‚Ë-
ÍÓËÒÚÓ‚Û˛Ú¸ ÈÓ‰‡Ú Í‡Î≥˛, ÔÂÒÛÎ¸Ù‡Ú
‡ÏÓÌ≥˛, ‡ÒÍÓ·≥ÌÓ‚Û ÍËÒÎÓÚÛ. ¬ ÛÏÓ‚‡ı ”Í-
‡øÌË ‰ÓÒÚÛÔÌÓ˛ ‰Îˇ Á‡ÒÚÓÒÛ‚‡ÌÌˇ ∫ ‡Ò-
ÍÓ·≥ÌÓ‚‡ ÍËÒÎÓÚ‡ ≈-300. Øø ÔËÒÛÚÌ≥ÒÚ¸ Û
ıÎ≥·≥ ‚≥‰ÔÓ‚≥‰‡∫ ‚ËÏÓ„‡Ï „≥„≥∫ÌË ı‡˜Û‚‡ÌÌˇ.
flÍ ‚≥‰ÌÓ‚ÌËÍ Á‡ Ò‚Ó∫˛ ı≥Ï≥˜ÌÓ˛ ÔËÓ‰Ó˛ ‚
Ú≥ÒÚ≥ Ô≥‰ ‰≥∫˛ ÙÂÏÂÌÚÛ ‡ÒÍÓ·≥Ì‡Ú ÓÍÒË‰‡ÁË
‚ÓÌ‡ ÓÍËÒÎ˛∫Ú¸Òˇ ‚ ‰Â„≥‰Ó‡ÒÍÓ·≥ÌÓ‚Û ÍËÒ-
ÎÓÚÛ, ˘Ó ‰≥∫ ˇÍ ÓÍËÒÌËÍ, øø ‰Ó‰‡˛Ú¸ 0,006-
0,01 % ‰Ó Ï‡ÒË ·ÓÓ¯Ì‡. 

’≥Ï≥ÁÏ ‚Á‡∫ÏÓ‰≥ø ÓÍËÒÌËÍ≥‚ Á ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡-
ÏË Ú≥ÒÚ‡ ÔÓ‚Ì≥ÒÚ˛ ÌÂ ÓÁÍËÚËÈ. ¬‚‡Ê‡∫Ú¸-
Òˇ, ˘Ó ‚ÓÌË ÓÍËÒÎ˛˛Ú¸ ÒÛÎ¸Ù„≥‰ËÎ¸Ì≥ „Û-
ÔË ·≥ÎÍ≥‚, ‚Ì‡ÒÎ≥‰ÓÍ ˜Ó„Ó ÏÓÎÂÍÛÎ‡ ·≥ÎÍ‡
Û˘≥Î¸Ì˛∫Ú¸Òˇ. œÓˇ‰ Á ˆËÏ ÁÌËÊÛ∫Ú¸Òˇ ‡Í-
ÚË‚Ì≥ÒÚ¸ ÙÂÏÂÌÚ≥‚, ≥Ì‡ÍÚË‚Û∫Ú¸Òˇ „Î˛Ú‡-
Ú≥ÓÌ, ÍÎÂÈÍÓ‚ËÌ‡ ÁÏ≥ˆÌ˛∫Ú¸Òˇ, ÓÍËÒÎ˛‚‡˜≥
Ô≥‰‚Ë˘Û˛Ú¸ øø ÒÔÓÏÓÊÌ≥ÒÚ¸ ‰Ó „≥‰‡Ú‡ˆ≥ø.
÷Â Ó·ÛÏÓ‚Î˛∫ Ô≥‰‚Ë˘ÂÌÛ ‚Ó‰ÓÔÓ„ÎËÌ‡Î¸-
ÌÛ Á‰‡ÚÌ≥ÒÚ¸ Ú≥ÒÚ‡. 

ŒÍËÒÌ≥ ÔÓˆÂÒË ‚ Ú≥ÒÚ≥ Ó·ÛÏÓ‚Î˛∫ Ú‡ÍÓÊ
‰Ó‰‡ÌÌˇ ÙÂÏÂÌÚÌÓ„Ó ÔÂÔ‡‡ÚÛ √Î˛ÍÓÓÍÒË-
‰‡Á‡. ÷ÂÈ ‘œ Í‡Ú‡Î≥ÁÛ∫ ÓÍËÒÎÂÌÌˇ „Î˛ÍÓÁË.
 ≥ÌˆÂ‚ËÏË ÔÓ‰ÛÍÚ‡ÏË ˆ¸Ó„Ó ÔÓˆÂÒÛ ∫ „Î˛-
ÍÓÌÓ‚‡ ÍËÒÎÓÚ‡ ≥ ÔÂÂÍËÒ ‚Ó‰Ì˛, ˘Ó ≥ ∫ ÓÍËÒ-
ÌËÍÓÏ. √Î˛ÍÓÓÍÒË‰‡Á‡ ∫ ÒËÌÂ„≥ÒÚÓÏ ‡ÒÍÓ-
·≥ÌÓ‚Óø ÍËÒÎÓÚË, ÚÓÏÛ øø ‰Óˆ≥Î¸ÌÓ ‚ËÍÓËÒÚÓ-
‚Û‚‡ÚË ‚ ÒÛÏ≥¯≥: ‡ÒÍÓ·≥ÌÓ‚‡ ÍËÒÎÓÚ‡ 0,006-
0,01, „Î˛ÁËÏ 0,006-0,015. œË ÔÂÂÓ·ÎÂÌÌ≥
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Ì≥ÒÚ¸ Ú‡ ÂÎ‡ÒÚË˜Ì≥ÒÚ¸, Á·≥Î¸¯Û∫Ú¸Òˇ Ó·'∫Ï ≥
ÙÓÏÓÒÚ≥ÈÍ≥ÒÚ¸ ıÎ≥·‡. œÂÍÚËÌ ÔÓÍ‡˘Û∫
ˇÍ≥ÒÚ¸ ıÎ≥·‡ ÔË ‰ÓÁÛ‚‡ÌÌ≥ ÈÓ„Ó 0,5-2,0 %
‰Ó Ï‡ÒË ·ÓÓ¯Ì‡. 

¿Î¸„≥Ì‡ÚË Ã‡ ≥ —‡, ÂÎ‡Ï≥Ì ∫ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ÏË Á
ÏÓÒ¸ÍËı ‚Ó‰ÓÓÒÚÂÈ. ÷≥ ‰Ó·‡‚ÍË ∫ „≥‰ÓÍÓ-
ÎÓø‰‡ÏË, Á‡‚‰ˇÍË ˜ÓÏÛ ‚ÓÌË ÁÌ‡˜ÌÓ Ô≥‰‚Ë-
˘Û˛Ú¸ ÂÎ‡ÒÚË˜Ì≥ÒÚ¸ ≥ ÒÚ‡·≥Î¸Ì≥ÒÚ¸ Ú≥ÒÚ‡. ƒÓ-
ÁÛ˛Ú¸ øı Û Í≥Î¸ÍÓÒÚ≥ 1-3 % ‰Ó Ï‡ÒË ·ÓÓ¯Ì‡.
Ã≥ÍÓ·Ì≥ ÔÓÎ≥Ò‡ı‡Ë‰Ë, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÌËÍ‡ÏË
ˇÍËı ∫ ÍÒ‡ÌÚ‡Ì, ÔÓÎ≥Ï≥ÍÒ‡Ì, ÂÚ‡ÔÓÎ‡Ì, ‚Á‡∫-
ÏÓ‰≥˛Ú¸ Á ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ‡ÏË Ú≥ÒÚ‡, Á ·≥ÎÍ‡ÏË ÛÚ-
‚Ó˛˛Ú¸ ·≥ÎÍÓ‚Ó-ÔÓÎ≥Ò‡ı‡Ë‰Ì≥ ÍÓÏÔÎÂÍÒË.
¬ÓÌË ÁÌ‡˜ÌÓ ÔÓÍ‡˘Û˛Ú¸ —Ã¬ Ú≥ÒÚ‡ Á ·Ó-
Ó¯Ì‡ Á ÌËÁ¸ÍËÏ ‚Ï≥ÒÚÓÏ ÍÎÂÈÍÓ‚ËÌË, øı
‰Ó‰‡˛Ú¸ Û Í≥Î¸ÍÓÒÚ≥ 0,2-0,5 % ‰Ó Ï‡ÒË ·Ó-
Ó¯Ì‡. œÓ‰≥·Ì≥ ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚ≥ È ÔÓÁËÚË‚ÌËÈ
‚ÔÎË‚ Ì‡ ˇÍ≥ÒÚ¸ ıÎ≥·‡ Ï‡˛Ú¸ ÏÂÚËÎˆÂÎ˛ÎÓ-
Á‡ ≥ Í‡·ÓÍÒËÏÂÚËÎˆÂÎ˛ÎÓÁ‡. ƒÓÁÛ˛Ú¸ øı Û
Í≥Î¸ÍÓÒÚ≥ 0,3-0,5 % ‰Ó Ï‡ÒË ·ÓÓ¯Ì‡. 

¬‡ÊÎË‚Ó˛ ÔÓ·ÎÂÏÓ˛ ıÎ≥·ÓÔÂÍ‡Ò¸ÍÓø
ÔÓÏËÒÎÓ‚ÓÒÚ≥ ∫ ˜ÂÒÚ‚≥ÌÌˇ ıÎ≥·‡. ≈ÙÂÍÚË‚-
ÌÓ˛ ‰Ó·‡‚ÍÓ˛, ˇÍ‡ ÔÓ‰Ó‚ÊÛ∫ ÚË‚‡Î≥ÒÚ¸ Á·Â-
ÂÊÂÌÌˇ ıÎ≥·ÓÏ Ò‚≥ÊÓÒÚ≥, ∫ ‘œ ÕÓ‚‡Ï≥Î ÷ÂÈ
‘œ „≥‰ÓÎ≥ÁÛ∫ ÍÓıÏ‡Î¸ Á ÛÚ‚ÓÂÌÌˇÏ ÔÂ‚ÌÓø
Í≥Î¸ÍÓÒÚ≥ Ï‡Î¸ÚÓÁË Ú‡ ‰ÂÍÒÚËÌ≥‚ ≥ÁÌÓø ÏÓÎÂ-
ÍÛÎˇÌÓø Ï‡ÒË, ˇÍ≥ ‡ÍÚË‚ÌÓ Á‚'ˇÁÛ˛Ú¸ ‚ÓÎÓ-
„Û, ˜ËÏ Á‡ÚËÏÛ˛Ú¸ ÂÚÓ„‡‰‡ˆ≥˛ ÍÓıÏ‡-
Î˛, ˇÍ‡ Ó·ÛÏÓ‚Î˛∫ ˜ÂÒÚ‚≥ÌÌˇ. ƒÓÁÛ‚‡ÌÌˇ
ÌÓ‚‡Ï≥ÎÛ - 20-40 „ Ì‡ 100 Í„ ·ÓÓ¯Ì‡. 

√ÛÔ‡ ‰Ó·‡‚ÓÍ, ‰Ó ˇÍËı ‚≥‰ÌÓÒˇÚ¸Òˇ Ó„‡-
Ì≥˜Ì≥ ÍËÒÎÓÚË, ‚ÔÎË‚‡˛Ú¸ Ì‡ ÚËÚÓ‚‡ÌÛ ÍËÒ-
ÎÓÚÌ≥ÒÚ¸ ≥ Õ Ú≥ÒÚÓ‚Ëı ÒËÒÚÂÏ, øı ÏÓÊÌ‡ ÓÁ-
„Îˇ‰‡ÚË, ˇÍ ≥ÌÚÂÌÒËÙ≥Í‡ÚÓ≥‚ ÚÂıÌÓÎÓ„≥˜ÌÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÛ, Â˜Ó‚ËÌ, ˘Ó Á‡ÔÓ·≥„‡˛Ú¸ ÓÁ‚ËÚÍÓ-
‚≥ Í‡ÚÓÔÎˇÌÓø ı‚ÓÓ·Ë ıÎ≥·‡. ÷Â, ‚ ÓÒÌÓ‚ÌÓ-
ÏÛ, ÎËÏÓÌÌ‡, ÏÓÎÓ˜Ì‡, ÓˆÚÓ‚‡ ÍËÒÎÓÚË. ƒÓ-
ÁÛ˛Ú¸ øı ‚≥‰ 0,1 ‰Ó 0,3 % ‰Ó Ï‡ÒË ·ÓÓ¯Ì‡.
÷≥ ÍËÒÎÓÚË ‚ıÓ‰ËÚ¸ ‰Ó ‰ÂˇÍËı ÍÓÏÔÎÂÍÒÌËı
Ô≥‰ÍËÒÎ˛‚‡˜≥‚. Õ‡ÔËÍÎ‡‰, Û Õ”’“≥ ÓÁÓ·-
ÎÂÌÓ Ô≥‰ÍËÒÎ˛‚‡˜ "≈ÙÂÍÚË‚ÌËÈ", ‰Ó ÒÍÎ‡-
‰Û ˇÍÓ„Ó ‚ıÓ‰ËÚ¸ ÏÓÎÓ˜Ì‡, ÓˆÚÓ‚‡ ÍËÒÎÓÚË
≥ ÒÓÎÓ‰Ó‚ËÈ ÂÍÒÚ‡ÍÚ. ¬ËÓ·Îˇ∫ ÈÓ„Ó  Ëø‚-
Ò¸ÍËÈ Á‡‚Ó‰ ÒÓÎÓ‰Ó‚Ëı ÂÍÒÚ‡ÍÚ≥‚. 

√ÛÔ‡ ‰Ó·‡‚ÓÍ, ‰Ó ˇÍËı ‚≥‰ÌÓÒˇÚ¸Òˇ Ï≥ÌÂ-
‡Î¸Ì≥ ÒÓÎ≥, ‚ËÍÓËÒÚÓ‚Û˛Ú¸Òˇ ‰Îˇ ÔÓÍ‡-
˘‡ÌÌˇ ÊË‚ÎÂÌÌˇ ‰≥Ê‰Ê≥‚ Û ÔÓˆÂÒ≥ ‡ÍÚË‚‡-
ˆ≥ø. ÷Â ‡ÏÓÌ≥ÈÌ≥ Ú‡ ÙÓÒÙ‡ÚÌ≥ ÒÓÎ≥, ˇÍ≥ ∫ ‰ÊÂ-
ÂÎÓÏ ‡ÁÓÚÛ ≥ ÙÓÒÙÓÛ. “‡Í≥ ÒÓÎ≥, ˇÍ ÔÓÔ≥Ó-
Ì‡ÚË, ‡ˆÂÚ‡ÚË Í‡Î≥˛ Ú‡ Í‡Î¸ˆ≥˛, Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û˛Ú¸
Á ÏÂÚÓ˛ Á‡ÔÓ·≥„‡ÌÌˇ Í‡ÚÓÔÎˇÌ≥È ı‚ÓÓ·≥ È
ÔÎ≥ÒÌˇ‚≥ÌÌˇ ıÎ≥·‡. ¬≥‰ÓÏÓ, ˘Ó ˆ≥ ÒÓÎ≥ ÔË„Ì≥-
˜Û˛Ú¸ ÊËÚÚ∫‰≥ˇÎ¸Ì≥ÒÚ¸ Ï≥ÍÓÓ„‡Ì≥ÁÏ≥‚ Ú≥Ò-
Ú‡, ‚Ì‡ÒÎ≥‰ÓÍ ˜Ó„Ó ÁÌËÊÛ∫Ú¸Òˇ Ó·'∫Ï ıÎ≥·‡. 

Õ‡¯≥ ‰ÓÒÎ≥‰ÊÂÌÌˇ ÔÓÍ‡Á‡ÎË, ˘Ó ‰Îˇ Á‡ÔÓ-
·≥„‡ÌÌˇ ÔÓ„≥¯ÂÌÌˇ ˇÍÓÒÚ≥ ıÎ≥·‡ ÔË ‚ËÍÓËÒ-

·ÓÓ¯Ì‡ Á ≤ƒ  100-124 ˆ≥ ‰Ó·‡‚ÍË ÁÌËÊÛ-
˛Ú¸ ÓÁÚˇÊÌ≥ÒÚ¸ ÍÎÂÈÍÓ‚ËÌË Ì‡ 4-8 ÒÏ. 

œœ
Ë ÔÂÂÓ·ÎÂÌÌ≥ ·ÓÓ¯Ì‡ Á ÍÓÓÚ-
ÍÓ‚‡ÌÓ˛ ÍÎÂÈÍÓ‚ËÌÓ˛ Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û-
˛Ú¸ ‰Ó·‡‚ÍË, ˘Ó Ô≥‰‚Ë˘Û˛Ú¸ Ì‡·Û-

ı‡ÌÌˇ ÍÎÂÈÍÓ‚ËÌË, Á·≥Î¸¯Û˛Ú¸ øø ÓÁÚˇÊ-
Ì≥ÒÚ¸, ÔÎ‡ÒÚË˜Ì≥ÒÚ¸, ‚Ì‡ÒÎ≥‰ÓÍ ˜Ó„Ó ÁÓÒÚ‡∫
„‡ÁÓÛÚËÏÛ‚‡Î¸Ì‡ Á‰‡ÚÌ≥ÒÚ¸ Ú≥ÒÚ‡, Á·≥Î¸¯Û-
∫Ú¸Òˇ Ó·'∫Ï ıÎ≥·‡. ” ˆ¸ÓÏÛ ‚ËÔ‡‰ÍÛ ÂÙÂÍÚË‚-
ÌËÏË ‰Ó·‡‚Í‡ÏË ∫ Ú≥ÓÒÛÎ¸Ù‡Ú Ì‡Ú≥˛, L-ˆËÒ-
ÚÂøÌ, œ¿–, ‘œ ÕÂÈÚ‡Á‡ - 0,0002-0,001, ‘ÛÌ-
„ÂÏ≥Î-—ÛÔÂ - 0,010-0,015, À≥ÔÓÔ‡Ì - 0,001-
0,003 % ‰Ó Ï‡ÒË ·ÓÓ¯Ì‡. 

‘œ ‘ÛÌ„ÂÏ≥Î-—ÛÔÂ ÔÓ∫‰ÌÛ∫ ‡Ï≥ÎÓÎ≥ÚË˜-
ÌÛ ≥ ÔÂÌÚÓÁ‡Ì‡ÁÌÛ ‡ÍÚË‚Ì≥ÒÚ¸. ¬≥‰ ÏÓ‰ËÙ≥-
ÍÛ∫ ÔÂÌÚÓÁ‡ÌË, ÔÓÍ‡˘Û∫ ‚Ó‰ÓÔÓ„ÎËÌ‡Î¸ÌÛ
Á‰‡ÚÌ≥ÒÚ¸ ·ÓÓ¯Ì‡ ≥ ÂÎ‡ÒÚË˜Ì≥ÒÚ¸ ÍÎÂÈÍÓ-
‚ËÌË. ‘œ À≥ÔÓÔ‡Ì ‰≥∫ ÔÓ‰≥·ÌÓ œ¿–, ÁÏÂÌ-
¯Û∫ ÎËÔÍ≥ÒÚ¸ Ú≥ÒÚ‡, ÔÓÍ‡˘Û∫ —Ã¬ Ú≥ÒÚ‡.
ƒÓÁÛ‚‡ÌÌˇ - 0,5-5 „ Ì‡ 100 Í„. œ¿– - ˆÂ Â˜Ó-
‚ËÌË, ˘Ó Á‰‡ÚÌ≥ ‡‰ÒÓ·Û‚‡ÚËÒ¸ Ì‡ ÔÓ‚ÂıÌ≥
ÓÁ‰≥ÎÛ Ù‡Á ≥ ÁÌËÊÛ‚‡ÚË ÔÓ‚ÂıÌÂ‚ËÈ Ì‡Úˇ„.
÷Â ÏÓÌÓ„Î≥ˆÂË‰Ë ÊËÌËı ÍËÒÎÓÚ ≥ ÒÔËÚ≥‚,
ÂÙ≥Ë ÏÓÌÓ„Î≥ˆÂË‰≥‚, ÙÓÒÙ‡ÚË‰Ë, ÎÂˆËÚËÌ
ÚÓ˘Ó. ” Ú≥ÒÚ≥ ÛÚ‚Ó˛˛Ú¸Òˇ ÒÍÎ‡‰Ì≥ ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒÌ≥ ÒÔÓÎÛÍË Á ·≥ÓÔÓÎ≥ÏÂ‡ÏË ·ÓÓ¯-
Ì‡, ˘Ó Ó·ÛÏÓ‚Î˛∫ ÔÓÍ‡˘‡ÌÌˇ ÈÓ„Ó —Ã¬. 

ŒÒÌÓ‚ÌËÏ Á‡ıÓ‰ÓÏ, ˘Ó Ó·ÛÏÓ‚Î˛∫ Ì‡-
ÎÂÊÌÛ ˇÍ≥ÒÚ¸ ıÎ≥·‡, ∫ Â„ÛÎ˛‚‡ÌÌˇ —Ã¬ Ú≥ÒÚ‡
Á‡ÎÂÊÌÓ ‚≥‰ ÒËÎË ·ÓÓ¯Ì‡. ƒÓ „ÛÔË ‰Ó·‡-
‚ÓÍ, ˘Ó ‚ÔÎË‚‡˛Ú¸ Ì‡ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆ≥˛ Ú≥ÒÚ‡ ≥
ÚËÏ Ò‡ÏËÏ Ô≥‰‚Ë˘Û˛Ú¸ ÈÓ„Ó „‡ÁÓÛÚËÏÛ-
‚‡Î¸ÌÛ Á‰‡ÚÌ≥ÒÚ¸, ‡ Ú‡ÍÓÊ ÔÓÍ‡˘Û˛Ú¸ Á‰‡Ú-
Ì≥ÒÚ¸ Ú≥ÒÚÓ‚Ëı Á‡„ÓÚÓ‚ÓÍ ÛÚËÏÛ‚‡ÚË ÙÓÏÛ ‚
ÔÓˆÂÒ≥ ‚ËÒÚÓ˛‚‡ÌÌˇ ≥ ‚ËÔ≥Í‡ÌÌˇ, ÏÓÊÌ‡
‚≥‰ÌÂÒÚË ÏÓ‰ËÙ≥ÍÓ‚‡Ì≥ ÍÓıÏ‡Î≥, ÔÂÍÚËÌ,
ÂÎ‡Ï≥Ì, ‡Î¸„≥Ì‡ÚË, Ï≥ÍÓ·Ì≥ ÔÓÎ≥Ò‡ı‡Ë‰Ë,
ÏÂÚËÎˆÂÎ˛ÎÓÁÛ, Í‡·ÓÏÂÚËÎˆÂÎ˛ÎÓÁÛ Ú‡
‰ÂˇÍ≥ ≥Ì¯≥ ‰Ó·‡‚ÍË, ˘Ó Ï‡˛Ú¸ Ô≥‰‚Ë˘ÂÌÛ
‚Ó‰ÓÔÓ„ÎËÌ‡Î¸ÌÛ Á‰‡ÚÌ≥ÒÚ¸. ÷≥ Â˜Ó‚ËÌË
Á‡ Ï≥ÊÌ‡Ó‰ÌÓ˛ ÍÎ‡ÒËÙ≥Í‡ˆ≥∫˛ ‰Ó·‡‚ÓÍ
‚≥‰ÌÂÒÂÌ≥ ‰Ó „ÛÔË "Á‡„ÛÒÌËÍË". 

” ıÎ≥·ÓÔÂ˜ÂÌÌ≥ ‰Îˇ ÔÓÍ‡˘‡ÌÌˇ —Ã¬ Ú≥ÒÚ‡
Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û˛Ú¸ Á‰Â·≥Î¸¯Ó„Ó ÓÍËÒÎÂÌ≥ ˜Ë Ì‡·Û-
ı‡˛˜≥ ÏÓ‰ËÙ≥ÍÓ‚‡Ì≥ ÍÓıÏ‡Î≥. ÃÓ‰ËÙ≥ÍÓ‚‡-
Ì≥ ÍÓıÏ‡Î≥ Ô≥‰‚Ë˘Û˛Ú¸ „≥‰ÓÙ≥Î¸Ì≥ ‚Î‡ÒÚË-
‚ÓÒÚ≥ Ú≥ÒÚ‡, ÛÍ≥ÔÎ˛˛Ú¸ ÍÎÂÈÍÓ‚ËÌÛ, ≥ÌÚÂÌÒË-
Ù≥ÍÛ˛Ú¸ ÓÍËÒÌÓ-‚≥‰ÌÓ‚Ì≥ ÔÓˆÂÒË. œË ÔÂÂ-
Ó·ÎÂÌÌ≥ ·ÓÓ¯Ì‡ Á ‚ËÒÓÍÓ˛ ‡‚ÚÓÎ≥ÚË˜ÌÓ˛
‡ÍÚË‚Ì≥ÒÚ˛ ÔÓÍ‡˘Û∫Ú¸Òˇ ÒÚ‡Ì Ï'ˇÍÛ¯ÍË ıÎ≥-
·‡, ıÎ≥· ‰Ó‚¯Â Á·Â≥„‡∫ Ò‚≥Ê≥ÒÚ¸. 

œÂÍÚËÌÓ‚≥ Â˜Ó‚ËÌË (≈ 440) Ï‡˛Ú¸ Ú‡Í≥
‚‡ÊÎË‚≥ ‚ ÚÂıÌÓÎÓ„≥ø ıÎ≥·‡ ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚ≥, ˇÍ
ÓÁ˜ËÌÌ≥ÒÚ¸, Ì‡·Ûı‡ÌÌˇ, ‚'ˇÁÍ≥ÒÚ¸. «‡‚‰ˇÍË
ˆËÏ ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚˇÏ ÔË ‰Ó‰‡ÌÌ≥ øı ‚ Ú≥ÒÚÓ
ÔÓÍ‡˘Û∫Ú¸Òˇ ÈÓ„Ó ‚Ó‰ÓÔÓ„ÎËÌ‡Î¸Ì‡ Á‰‡Ú-
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Ú‡ÌÌ≥ ‡ˆÂÚ‡ÚÛ Í‡Î¸ˆ≥˛ ÒÎ≥‰ Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û‚‡ÚË ‘œ
‘ÛÌ„‡Ï≥Î-—ÛÔÂ. ¬ ”Í‡øÌ≥ ÌÂ Ï‡˛Ú¸ ‡·ÒÓÎ˛Ú-
ÌÓ„Ó ÒÚ‡ÚÛÒÛ ‰ÓÁ‚ÓÎÂÌÓÒÚ≥ ÔÓÔ≥ÓÌÓ‚‡ ÍËÒÎÓÚ‡
≥ ÔÓÔ≥ÓÌ‡ÚË ≈ 280-283, ‚ËÍÓËÒÚÓ‚Û˛Ú¸Òˇ
Á‰Â·≥Î¸¯Ó„Ó ‡ˆÂÚ‡ÚË Í‡Î≥˛ ˜Ë Í‡Î¸ˆ≥˛. 

««
ÏÂÚÓ˛ ≥ÌÚÂÌÒËÙ≥Í‡ˆ≥ø ÚÂıÌÓÎÓ„≥˜ÌÓ„Ó
ÔÓˆÂÒÛ ‚ËÍÓËÒÚÓ‚Û˛Ú¸ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌ≥
ıÎ≥·ÓÔÂÍ‡Ò¸Í≥ ÔÓÎ≥Ô¯Û‚‡˜≥, ˘Ó ∫

ÍÓÏÔÓÁËˆ≥ÈÌËÏË ‰Ó·‡‚Í‡ÏË ÔÓÎ≥ÙÛÌÍˆ≥Ó-
Ì‡Î¸ÌÓø ‰≥ø, ‰Ó ÒÍÎ‡‰Û ˇÍËı ‚ıÓ‰ˇÚ¸ Û ÔÂ‚ÌÓ-
ÏÛ ÒÔ≥‚‚≥‰ÌÓ¯ÂÌÌ≥ Í≥Î¸Í‡ ≥Ì„Â‰≥∫ÌÚ≥‚ ≥ÁÌÓ-
„Ó ÔËÌˆËÔÛ ‰≥ø. ƒÓ øı ÒÍÎ‡‰Û ‚ıÓ‰ˇÚ¸ Û ≥Á-
Ì≥È Í≥Î¸ÍÓÒÚ≥ ‘œ, ÓÍÒËÎ˛‚‡˜≥ (‡ÒÍÓ·≥ÌÓ‚‡
ÍËÒÎÓÚ‡, Ô≥ÓÍÒË‰ Í‡Î¸ˆ≥˛ ÚÓ˘Ó), ‚≥‰ÌÓ‚-
ÌËÍË (1-ˆËÒÚÂøÌ), „≥‰ÓÍÓÎÓø‰Ë (ÏÓ‰ËÙ≥ÍÓ-
‚‡ÌËÈ ÍÓıÏ‡Î¸), œ¿–, Ó„‡Ì≥˜Ì≥ ÍËÒÎÓÚË
(ÎËÏÓÌÌ‡, ˇ·ÎÛ˜Ì‡), Ï≥ÌÂ‡Î¸Ì≥ ÒÓÎ≥ ÚÓ˘Ó. 

 ÓÏÔÎÂÍÒÌ≥ ÔÓÎ≥Ô¯Û‚‡˜≥ ‚ËÓ·Îˇ˛Ú¸ Û
‚Ë„Îˇ‰≥ ÔÓÓ¯Í≥‚ ‡·Ó Ô‡ÒÚ. ƒÓÁÛ˛Ú¸ øı Û
Í≥Î¸ÍÓÒÚ≥ ‚≥‰ 0,1 ‰Ó 3 % ‰Ó Ï‡ÒË ·ÓÓ¯Ì‡.
ƒÓÁÛ ÛÚÓ˜Ì˛˛Ú¸ ÔÓ·ÌËÏ ‚ËÔ≥Í‡ÌÌˇÏ. Õ‡
ˆÂÈ ˜‡Ò Ì‡ ÛÍ‡øÌÒ¸ÍÓÏÛ ËÌÍÛ Á‡Û·≥ÊÌ≥
Ù≥ÏË ÔÓÔÓÌÛ˛Ú¸ ‚ÂÎËÍÛ ÌËÁÍÛ ÔÓÎ≥Ô¯Û-
‚‡˜≥‚. ÷Â Ù≥ÏË œ‡ÍÏ‡Î, ÀÂÒ‡‰Ó, ≤ÂÍÒ,
ÓÒ≥ÈÒ¸Í≥ Ù≥ÏË. 

 ÓÏÔÎÂÍÒÌ≥ ÔÓÎ≥Ô¯Û‚‡˜≥ - ≥ÌÚÂÌÒËÙ≥Í‡ÚÓ-
Ë ·Ó‰≥ÌÌˇ, ‰Óˆ≥Î¸ÌÓ Á‡ÒÚÓÒÓ‚Û‚‡ÚË ‚ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓÏÛ ÔË ‚ËÓ·ÌËˆÚ‚≥ ·ÛÎÓ˜ÌËı ≥ Á‰Ó·ÌËı
‚ËÓ·≥‚. ” ˆ¸ÓÏÛ ‡Á≥ ÒÏ‡Í, ‡ÓÏ‡Ú ‚ËÓ·≥‚
Á‡·ÂÁÔÂ˜Û˛Ú¸Òˇ ˆÛÍÓÏ, ÊËÓÏ, ˘Ó ‚ıÓ‰ˇÚ¸
‰Ó øı ÂˆÂÔÚÛË. ’Î≥·, ‚Ë„ÓÚÓ‚ÎÂÌËÈ Á‡
ÔËÒÍÓÂÌÓ˛ ÚÂıÌÓÎÓ„≥∫˛, Ï‡∫ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú-
Ì¸Ó ‚Ë‡ÊÂÌËÈ ÒÏ‡Í ≥ ‡ÓÏ‡Ú, ¯‚Ë‰ÍÓ
˜ÂÒÚ‚≥∫ ‚Ì‡ÒÎ≥‰ÓÍ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ¸Ó „ÎË·ÓÍËı
·≥Óı≥Ï≥˜ÌËı ÔÂÂÚ‚ÓÂÌ¸ ·≥ÓÔÓÎ≥ÏÂ≥‚ Û
ˆ¸ÓÏÛ Ú≥ÒÚ≥. ƒÓ „ÛÔË ‰Ó·‡‚ÓÍ, ˘Ó ‚ÔÎË‚‡-
˛Ú¸ Ì‡ ÒÏ‡ÍÓ‚≥ ˇÍÓÒÚ≥ ıÎ≥·‡, ‚≥‰ÌÓÒˇÚ¸Òˇ
Ô≥‰ÒÓÎÓ‰ÊÛ‚‡Ì≥ ≥ ˆÛÍÓÁ‡Ï≥ÌÌËÍË. 

”‚‡„‡ ‰Ó Â˜Ó‚ËÌ, ˘Ó Ì‡‰‡˛Ú¸ ‚ËÓ·‡Ï
ÒÓÎÓ‰ÍÓ„Ó ÒÏ‡ÍÛ, ‚ËÍÎËÍ‡Ì‡ ÒÛ˜‡ÒÌËÏË ‚Ë-
ÏÓ„‡ÏË Ì‡ÛÍË ÔÓ ı‡˜Û‚‡ÌÌˇ, ÌÂÓ·ı≥‰Ì≥ÒÚ˛
‚ËÓ·ÌËˆÚ‚‡ ÌËÁ¸ÍÓÏÓÎÂÍÛÎˇÌËı ÔÓ‰ÛÍ-
Ú≥‚, ‡ Ú‡ÍÓÊ ‰≥∫ÚË˜ÌËı ÔÓ‰ÛÍÚ≥‚ ÒÔÂˆ≥‡Î¸ÌÓ-
„Ó ÔËÁÌ‡˜ÂÌÌˇ, ≥ ‚ ÔÂ¯Û ˜Â„Û - ‰Îˇ ı‚ÓËı
Ì‡ ‰≥‡·ÂÚ. ’‡˜Ó‚≥ ‰Ó·‡‚ÍË-Ô≥‰ÒÓÎÓ‰ÊÛ‚‡˜≥
ÌÂ Ï‡˛Ú¸ Û Ò‚Ó∫ÏÛ ÒÍÎ‡‰≥ „Î˛ÍÓÁÌÓ„Ó Ù‡„-
ÏÂÌÚÛ. ƒÓ·‡‚ÍË-Ô≥‰ÒÓÎÓ‰ÊÛ‚‡˜≥ Ó‰ÂÊÛ˛Ú¸
≥Á ÓÒÎËÌÌÓø ÒËÓ‚ËÌË Ú‡ ¯ÎˇıÓÏ ı≥Ï≥˜ÌÓ„Ó
ÒËÌÚÂÁÛ. œÂ‰ÒÚ‡‚ÌËÍ‡ÏË ÔËÓ‰ÌËı Ô≥‰ÒÓ-
ÎÓ‰ÊÛ‚‡˜≥‚ ∫ ÒÚÂ‚≥ÓÁË‰ „Î≥ÍÓÁË‰, ‚Ë‰≥ÎÂÌËÈ
Á ÎËÒÚÍ≥‚ ÓÒÎËÌË ÒÚÂ‚≥ø, „Î≥ˆÂËÁËÌ - „Î≥ˆÂ-
ËÁËÌÓ‚‡ ÍËÒÎÓÚ‡, ˇÍÛ Ó‰ÂÊÛ˛Ú¸ Á ÍÓÂÌ≥‚
ÒÓÎÓ‰ÍË „ÓÎÓø. 

œÂ‰ÒÚ‡‚ÌËÍ‡ÏË ÒËÌÚÂÚË˜ÌËı Ô≥‰ÒÓÎÓ‰-
ÊÛ‚‡˜≥‚ ∫ Ò‡ı‡ËÌ, ‡ˆÂÒÛÎ¸Ù‡Ï  , ÓÚËÁÓÌ,
‡ÒÔ‡Ú‡Ï. ” Á‚'ˇÁÍÛ Á ÚËÏ, ˘Ó ÊÓ‰ÂÌ ≥Á Ô≥‰-

ÒÓÎÓ‰ÊÛ‚‡˜≥‚ ÌÂ Á‡·ÂÁÔÂ˜Û∫ ÒÏ‡Í Ì‡ÚÛ-
‡Î¸ÌÓ„Ó ˆÛÍÛ, ‚ËÍÓËÒÚÓ‚Û˛Ú¸ ÍÓÏÔÓÁË-
ˆ≥ø Á ÓÍÂÏËı Ô≥‰ÒÓÎÓ‰ÊÛ‚‡˜≥‚. œËÍÎ‡-
‰ÓÏ ÏÓÊÂ ·ÛÚË Ô≥‰ÒÓÎÓ‰ÊÛ‚‡˜ "—‚≥ÚÎ≥" -
ÒÓÎÓ‰Í≥ÒÚ¸ ‰≥∫ÚË˜Ì‡ (–ÓÒ≥ˇ), "—ÛÒÎ≥" (Õ≥-
ÏÂ˜˜ËÌ‡) Ú‡ ≥Ì. ƒÓÁÛ‚‡ÌÌˇ Ô≥‰ÒÓÎÓ‰ÊÛ‚‡-
˜≥‚ ÓÁ‡ıÓ‚Û˛Ú¸, ‚ËıÓ‰ˇ˜Ë Á øı Ó≥∫ÌÚÓ‚-
ÌËı ÍÓÂÙ≥ˆ≥∫ÌÚ≥‚ ÒÓÎÓ‰ÍÓÒÚ≥. «‡ÒÚÓÒÓ‚Û‚‡-
ÚË Ô≥‰ÒÓÎÓ‰ÊÛ‚‡˜≥ Á ÏÂÚÓ˛ ÂÍÓÌÓÏ≥ø ˆÛÍÛ
ÌÂ ‰ÓÁ‚ÓÎˇ∫Ú¸Òˇ. 

ŒÒÍ≥Î¸ÍË ıÎ≥·Ì≥ ‚ËÓ·Ë ∫ ÔÓ‰ÛÍÚ‡ÏË ÔÓ‚-
ÒˇÍ‰ÂÌÌÓ„Ó ‚ÊË‚‡ÌÌˇ, ÔÓÒÚ‡∫ ÌÂÓ·ı≥‰Ì≥ÒÚ¸
Ì‡‰‡ÌÌˇ øÏ ÓÁ‰ÓÓ‚˜Ëı ˇÍÓÒÚÂÈ. —¸Ó„Ó‰Ì≥
ÌÂÓ·ı≥‰Ì≥ ‚ËÓ·Ë, ˘Ó Ï‡˛Ú¸ ≥ÏÛÌÓÏÓ‰ÂÎ˛˛-
˜≥, ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌ≥, ÒÓ·ˆ≥ÈÌ≥ ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚ≥. «
ˆ≥∫˛ ÏÂÚÓ˛ ‰Óˆ≥Î¸ÌÓ Á·‡„‡˜Û‚‡ÚË ıÎ≥· ‡Ï≥-
ÌÓÍËÒÎÓÚÓ˛ Î≥ÁËÌÓÏ (‚ËÓ·Îˇ∫ Œ·Ûı≥‚Ò¸ÍËÈ
·≥Óı≥ÏÁ‡‚Ó‰) - 0,25-1 %. ¬ÌÂÒÂÌÌˇ ˆÂÎËÚËÌÛ
(‰Ó 2 %) ÔÓÍ‡˘Û∫ ·≥ÎÍÓ‚Ó-Î≥Ô≥‰ÌËÈ Ó·Ï≥Ì ‚
Ó„‡Ì≥ÁÏ≥ Î˛‰ËÌË. 

«‡ÒÎÛ„Ó‚Û∫ Ì‡ Û‚‡„Û ÈÓ‰Û‚‡ÌÌˇ ıÎ≥·ÌËı ‚Ë-
Ó·≥‚. ÕÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ≥ÒÚ¸ ÈÓ‰Û ÔËÁ‚Ó‰ËÚ¸ ‰Ó
‚Ú‡ÚË ≥ÌÚÂÎÂÍÚÛ. « ÏÂÚÓ˛ ÈÓ‰Û‚‡ÌÌˇ ‚≥‰Ó-
ÏÂ ‚ËÍÓËÒÚ‡ÌÌˇ ÈÓ‰‡ÚÛ ≥ ÈÓ‰Ë‰Û (KJO3),
ÈÓ‰Ó‚‡ÌÓø ÒÓÎ≥, ‡ÎÂ ÈÓ‰ Û ˆËı ÒÔÓÎÛÍ‡ı
ÌÂÒÚ≥ÈÍËÈ.  ‡˘Â ‚ËÍÓËÒÚÓ‚Û‚‡ÚË ÈÓ„Ó
ÒÔÓÎÛÍË Á ·≥ÎÍÓÏ. ÷Â ÔÂÔ‡‡ÚË ‚≥Ú‡ÈÓ‰,
ÚËÂÓÈÓ‰ (Ï. ¡ÓÓ‚Ò¸Í  ‡ÎÛÁ¸ÍÓø Ó·Î‡ÒÚ≥),
ÈÓ‰Í‡ÁÂøÌ, ‡ Ú‡ÍÓÊ ÈÓ‰Ó‚‡Ì≥ ‰≥Ê‰Ê≥. 

ŒÒÚ‡ÌÌ≥Ï ˜‡ÒÓÏ „≥„≥∫Ì≥ÒÚË Á‚ÂÚ‡˛Ú¸ Û‚‡-
„Û Ì‡ ÌÂÓ·ı≥‰Ì≥ÒÚ¸ Á·‡„‡˜ÂÌÌˇ øÊ≥ ÒÂÎÂÌÓÏ,
ÙÓÎ≥∫‚Ó˛ ÍËÒÎÓÚÓ˛. ¬ Õ”’“ ÔÓ‚Â‰ÂÌ≥ ‰ÓÒ-
Î≥‰ÊÂÌÌˇ ÔÓ Á‡ÒÚÓÒÛ‚‡ÌÌ˛ ‰Îˇ Á·‡„‡˜ÂÌÌˇ
ıÎ≥·‡ ÒÂÎÂÌÓÏ „≥‰ÓÒÂÎÂÌ≥ÚÛ Ì‡Ú≥˛, ÒÂÎÂÌ-
ÏÂÚ≥ÓÌ≥ÌÛ, ÌÂÓÒÂÎÂÌÛ, ‡ Ú‡ÍÓÊ ÒÓÎÓ‰Û ·Ó·Ó-
‚Ëı, ÔÓÓ˘ÂÌËı Û ÓÁ˜ËÌ≥ „≥‰ÓÒÂÎÂÌ≥ÚÛ
Ì‡Ú≥˛. ƒÓÁÛ‚‡ÌÌˇ øı ÒÍÎ‡‰‡∫ ‚≥‰ 4 ‰Ó 20 Ï„
Ì‡ 100 Í„ ·ÓÓ¯Ì‡. ” Ú‡ÍËı Í≥Î¸ÍÓÒÚˇı ˆ≥ ‰Ó-
·‡‚ÍË ÌÂ ‚ÔÎË‚‡˛Ú¸ Ì‡ Ó„‡ÌÓÎÂÔÚË˜Ì≥ ÔÓ-
Í‡ÁÌËÍË ‚ËÓ·≥‚ ≥ ÏÓÊÛÚ¸ ·ÛÚË ‚ËÍÓËÒÚ‡Ì≥ Û
‚ËÓ·ÌËˆÚ‚≥ ≥ÁÌËı „ÛÔ ıÎ≥·Ó·ÛÎÓ˜ÌÓø ÔÓ-
‰ÛÍˆ≥ø. 

œÓˇ‰ Á ı‡˜Ó‚ËÏË ‰Ó·‡‚Í‡ÏË Ì‡‰‡ÚË
ıÎ≥·Û ÓÁ‰ÓÓ‚˜Ëı ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚÂÈ ÒÔÓÏÓÊ-
Ì‡ ÌÂÚ‡‰Ëˆ≥ÈÌ‡ ÒËÓ‚ËÌ‡. ÷Â ÒÓ∫‚≥ ÔÓ-
‰ÛÍÚË, ÔÓ‰ÛÍÚË Á ÔÓÓ˘ÂÌËı ·Ó·Ó‚Ëı
(„ÓÓıÛ, Í‚‡ÒÓÎ≥), Ì‡Ò≥ÌÌˇ ÒÓÌˇ¯ÌËÍÛ, Î¸Ó-
ÌÛ, ÔÎÓ‰Ó‚≥ Ú‡ Ó‚Ó˜Â‚≥ ÔÓÓ¯ÍË, ‚Ó‰ÓÓÒÚ≥,
ÒÓÎÓ‰Ó‚≥ ÂÍÒÚ‡ÍÚË Ú‡ ≥Ì¯‡ ÒËÓ‚ËÌ‡, ˘Ó
Ï≥ÒÚËÚ¸ ·≥ÓÎÓ„≥˜ÌÓ ‡ÍÚË‚Ì≥ Â˜Ó‚ËÌË. 

Õ‡‚Â‰ÂÌËÈ ÔÂÂÎ≥Í ‰Ó·‡‚ÓÍ Ò‚≥‰˜ËÚ¸ ÔÓ
‚ÂÎËÍ≥ ÏÓÊÎË‚ÓÒÚ≥ Â„ÛÎ˛‚‡ÌÌˇ ÚÂıÌÓÎÓ„≥˜-
ÌÓ„Ó ÔÓˆÂÒÛ, ÒÚ‚ÓÂÌÌˇ ÔÓ‰ÛÍÚ≥‚ ≥Á Ì‡Ô-
‡‚ÎÂÌËÏË ‚Î‡ÒÚË‚ÓÒÚˇÏË. Õ‡ Ê‡Î¸, ‚ÓÌË
‚ËÍÓËÒÚÓ‚Û˛Ú¸Òˇ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÌ¸Ó Á ÂÍÓÌÓÏ≥˜-
ÌËı ÔË˜ËÌ ≥ ÒÎ‡·ÍÓø ÂÍÎ‡ÏË.




