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color, The purpose of this study was to determine what percentage of food
food products, products has in its structure food dyes, to which group they belong and
natural food coloring, in manufacture of what types of food they are used.
synthetic food dyes. Monitoring of the chemical composition of food has shown that food
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AHAJNI3 PUHKY XAPHOBUX NMPOAYKTIB
3 XAPHOBMMUN BAPBHNKAMMW

H.M. IBuyk, A.O. BawTa, KaHA,. TEXH. HayK
HauioHanbHWii yHIBEPCUTET Xap40BUX TEXHONOTIN

Metoio naHoro gocnimkeHHs 6yn10 BCTaHOBUTH, SIKUE BIICOTOK Xap4yOBUX MPOAYKTIB Mae y
CBOEMY cKafi xapHoBi 6apBHUKY, [0 SIKOI rpyrny BOHU BiAHOCSITECS Ta Y BUPOOHULITBI SKUX
BUiB XapYyOBUX MPOLYKTIB BUKOPUCTOBYIOTHCS.

BussneHo, 1o HaTypasbHi xap4yoBi 6apBHUKN BUKOPHCTOBYIOTHCS Yy BUpoGHUUTBI 39 %
XapHoBux npoAykTiB. Y 12 % p[ocaifxyBaHUX Xap4yoBuX MPOAYKTIB BUSIBAEHO CUHTETUYHI
xap4yoBi 6apBHukn. BoHu 3ycTpivalTecs Yy KOHAMTEPCbkuX Bupobax (64 %) Ta
b6esasnkorosibHuX Harosix (26 %). Came Ui npoAyKTy HaiyacTillle crioXvBaioTh fiTU, TOMY i
icHye peasibHa 3arposa iXHboMYy 30p0B’ 10 Ta MakibyTHLOMY Hadil.

KmouoBi cnoBa: «onip, xapd4oBi NpoAykTy, HaTypasibHi xap4oBi 6apBHWKY, CUHTETHUYHI
xap4oBi 6apBHUKY,

Bctyn. Konip xapyoBoro npoaykty Ma€ A/ CNOXWBauya BesiMdedHe 3HadeHHA. BiH Buctynae
NOKA3HUKOM CBDKOCTI Ta AIKOCTI XapuoBOro NPOAYKTYy i € XapakTepUCTHKOIO, 3a KOl MOro Jerko
MoxkHa BnisHat [1]. Konip npoaykTy 3ane>kutb Bifi NPUCYTHIX Yy HbOMY GapBHWX peuyoBHH. BoHu
MOXYTb OYyTH NMPUPOJHOIO CKJAZOBOIO CUPOBUHU abo >k MOXKyTb OyTW BHeceHi AO NMPOAYKTYy Npu
oro BurotosneHHi. CborofiHi BUPOOHUKH XapUOBHX NPOAYKTIB Y CBOEMY apceHani MaloTb LUMPOKHI
CNeKTp XapuyoBWUX BapBHUKIB, AKi 3a NOXOAPKEHHAM NOAINAIOTD HA CUHTETHUHI Ta npupoaHi [2].

HatypanbHi (npupoaHi) xapuoBi 6apBHUKM — Le OapBHi PeuyoBUHH, BUAINEHI DI3UUHWUMK
cnocobamMn 3 BereTaTMBHUX YacTUH POCAHH (KBiTH, SIFOAM, JIMCTA, KOPEHEeNJoAu) Ta TBapHHHWX
mrepen. NpupoaHi xapuoBi GapBHUKW MICTATb Yy CBOEMY CKAaAi He TifbKM MirMeHTW, a M iHwi
6ionoriyHo  aKTMBHI KOMMOHEHTH: BiTaMiHW, [AIKO3WAM, MIKpOENEeMEHTH, OpraHiuHi KHUCAOTH,
apoMaTHuHi pedoBUHW. TOMY BUKOPWCTAHHSl TAaKMX KOMMOHEHTIB y peuenTypi Xap4oBWX NPOAYKTIB
He TiZIbKK HaJa€ M Koabopy, a i niasulLye xapuoBy Ta GionoriuHy wiHHicTs [3, 4].
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OcobnuBy yBary cnokuBadie i cneuianictTis 3i 370poBOro XxapuyBaHHS MpPUBEPTalOTb
CHHTETHUHI GapBHUKK, AKi, 6YyUu BUKNIOUHO XiIMIYHUMKU PEUOBMHAMM, 34aTHI HAHOCHTH HenonpasHy
WIKOAY OpraHiaMy AloAWHH, a ocobaneo Aitam [5,6].

CHHTeTHUHI XapuoBi HapBHUKU MOXKYTb BYTH BUKOPHUCTaHi Y BUPOBHULTBI XapUOBMX NPOAYKTIB
Avwe 3 po3eoay [onoBHOro caHiTapHoro nikapa YkpaiHu. CborofHi Ha puHKY YKpaiHW AO3BOJeHi
JIO 3aCTOCYBaHHA 6/IM3bKO 15 CHHTETMUHMX XxapuyoBUX GapBHUKIB cepefy AKMX € HebesneuHi pns
3gopoe’a moauHu. Le Taki gk Taptpasun (E 102), XiHoniHoeui skostuin (E 104), Xostuii
«coHaununit saxig» FCF (E 110), Asopy6in (E 122), Monco 4R (E 124) [7].

Tapmpasus (E 102) — >kOBTWMH CHHTETHMUHWI 6GapBHMK. 3a CBOEIO MPUPOAOID €
KaM’AHOBYTiIbHUM AbOrTeM, BIAHOCHTbCA A0 NpoMUCAOBUX Bigxogie. [lpu BkuBaHHI MoXKe
BUKJMKATH KPONUB'AHKY, Habpak KeiHke, WKipHi BUcMNaHHA Ta iHWI nposBW anepriuHol peakuii, a y
AiTel nigeuLye rinepakTUBHICTb | 3HWXKYE KOHUEHTpaLilo yBaru.

XinoninoBuii xoBmui (E 104) — ued GapBHHMK Hajae NpoAyKTaM KOAbOPY BiA TbMSAHO-
YKOBTOrO A0 3e/IeHYBATO-)KOBTOrO, BiHOBAIOE KOJIP NPOAYKTY, BTpaueHuii npu obpobui. BxkueaHus
uiel fobaBKkM MOXKe BMKAMKATW 3anafeHHs LWKipW, KPONUB'AHKY, aHadinakciio, y XBOpUX acTMolo —
rocTpi Hanagu 3agyxu, y AiTed NPOBOKYE PO3BUTOK riNepakTUBHOCTI. BiH Takoxk MoXke CpUUMHUTH
NOAIBY PUHITY | XPOHIYHOTO HABPAKY CAU3OBUX OBOJIOHOK HOCOMNOTKH.

lTorco 4R (E 124) Hapae npogykTam uyepBoHOro 3abapBfieHHS | BOAHOUYAC € CUJIBHWUM
KaHueporeHoM. Bin 3abopoHeHHit o BUKOPUCTaHHA Y UMBINi3oBaHKUX KpaiHax CBity.

Asopy6in (E 122) sigHocuTbcs fo HebesneuHUX CHHTETMUHUX a306apBHUKIB, WO MaloTb
YepBOHMWI BIATIHOK i € npoaykToM nepepobneHHs Kam’'AHOBYrinbHol cMonn. BiH ocobaneo
Hebe3aneuHni ANa acTMaTUKIB, OCKINIbKM BUK/MKAE Hanaj 3aflyxu, NPOBOKYE anepriuHi peakuii.

XKoBmudi «consyrut 3axid» FCF (E 110) — ue 6apBHUK, WO Mae ACKpaBo-NOMapaHYeBUi
KOJlip i MICTUTb y CBOEMY cKaafi KaHUeporeHHWM KomnoHeHT CypaH, KWW MOXe MNPOBOKYBaTH
anepriuHi peakuil, HaBpAKM HOCOrNOTKM Ta HUPOK i HaBiTb MOLUKOKEHHSA XPOMOCOM, HeraTMBHO
BMJIMBAE HA HEPBOBY CUCTEMY JiTeM.

MeTolo paHoro pocnimkeHHs 6yno BIiACTEXKUTH, AKMM BIACOTOK XapuyoBMX MPOAYKTIE MaE y
CBOEMY CKAajli Xap4oBi 6apBHUKH, A0 AKOT rpynu BOHW BiHOCATbCA Ta Y BUPOOHULTBI AKWMX BUAIB
XapuoBHX MPOAYKTIE BUKOPHUCTOBYIOTbCSA.

Marepiann i merogn. Metogom pocnimpkeHHs Oyno obpaHo iHdopMauiiHUIA MOHITOPHHT,
AKWIA NPOBOAWAM LIAAXOM 30MpaHHA iHdopMalil Npo XIMIYHMM CKAaj XapyoBUX NPOAYKTIB, IO
BKA3yeTbCA BUPOOHMKOM Ha ynakosui. [lna npoeefieHHA Takoi pobot 6yno cTBOpeHo
MOHITOpPUHroBy rpyny B KinbkocTi Asox oci6. 36ip iHdopmauii nposoaunn Bocewn 2013 B
ToproeesibHiH Mepexi M. Kuesa poky npotdarom 10 gHis.

Pezynsrarn. 3a 10 pHiB pobOTH MOHITOPHUHIOBOT rpynu 6yno 0BCTeXXEeHO 3pasKW XapuoBMX
npoaykKTiB, Aki peanisylotb 5 Halbinblumx marasuHie M. Kneea — «Benuka kuwens», «AwaHy,
«Cinbno», «Eko», «MeraMapkets. BigoMocTi npo KinbKicTb xap4oBHX npoAyKTiB, fAKI MicTATb
xapuoBi 6apBHUKK nofaHo Ha giarpami (puc. 1).

o XM 6e3 GapBHUKiB
m X[ 3 CUHTETUUHWUMHK BapBHUKaMH

o XM 3 HaTypanbHUMK BapBHUKaMK

Puc. 1. YacTka xapuoBHUX NPOAYKTIE 3 HaTypanibHUMH
Ta CHHTETHYHHMH GapBHUKaMH B0 3aranbHOT KinbKOCTi o6cTexkeHOT npoayKy it

Ak sunAMBac 3 AaHUX AlarpaMu cepefs obcTexkeHol npoaykuil 6inblia nonosuHa MicTUna
XxapuoBi 6apBHUKK. YacTka xap4oBUX NPOAYKTIB i3 CUHTETUUHUMH XapuoBWMM OapBHWUKaMH CKaana
12 %, a 3 HaTypanbHuMn — 39 % g0 3aranbHOl KinbkocTi obcTexkeHUX NpoaykTis, abo » 24 %
Ta 716% Ao yciel npoaykuil, wo MicTuna xap4osi 6apBHUKK BigNoBigHO.

Cepesi 3a3HaueHMX Ha YMNaKoBLUi CKNAZIOBMX XapuyoBWUX NpoAyKTiB 6yno BuaABAeHO Taki
HaTypanbHi 6apBHUKM aK: aHHato (E 160b), kapotuun (E 160a), macnocmonn nanpuku (E 160c),
kapmin (E120), kypkymin (E 100), pubocnasin (E 101), xnopocbin (E 140), nikonin (E 160d),
anTouiann (E 163), syrinna pocaunHe (E 153), 6ypskosui uepsonui abo 6GetaHiH (E 162),
KapamenbHui konep (E 150), TaHin (E 181).
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AHnnHato (E160b) BUKOPHUCTOBYIOTbCA ANA HaAaHHSA XapuyoBUM MPoAyKTaM KO/bopy Bij cBiTho-
»OBTOro Ao >oTtorapsadoro. OTpumytoTs 6apeHuKk E 160b 3 HaciHHsa aepesa bikc OpenbaHa. Xoua
aHHATO € HaTypaJbHUM GapBHUKOM, B MeAUUMHI Bynu 3acdikcoBaHi BUMAZKM, KOMM MOTO eKCTpaKTH
BUKAMKaAW XapuyoBy aneprito. Ane, B uinomy, E160b HasusaioTb 6apBHUKOM 6e3neuHum Ans
Alofieit, Wo He MaloTb NiABMLIEHOT YyTAMBOCTI Ao paay npoaykTie. Lleit 6apsHuk 6yno BuaBaeHO B:
yincax «Jliokc» (TOB «Yincu Jlioke»), moposusi kpem-6pione (TM «BisKontis), vorypti (TM
«3naroga»), MopoauBi (BAT «lepkynec»), nweHuuHux nnacTiBuax «Fitness» (OOO Hectane
Ykpaina), 1Bepaux cupax (MpAT «JlybHomonoko» Ta MpAT «bawtanckuit Cupsasoay).

Kapotunu (E160a) 3abapenioloTb xapuoBi NPOAYKTU B KOAbOPH Bifi 30N0TUCTO-KOBTOrO A0
opaH>keBo-KOBTOro. 3a ceoelo npupozoto aobaska E160a € aHtokcuaaHtom Mpuiiom B-kapoTuHy
NpU3HayaloTb AIOAAM, WO CTPaXKAAIOTb MiABULLEHOIO CBITAOUYTAUBICTIO. ANle HaaMipHe BXXUBaHHA [-
KapoTHHY MoXke 36I/IbLUMTH PHU3MK PaKoBUX 3axBoploBaHb. KapoTuHu 6ysio BUsBIeHO B: MalOHesi
«lO6uneiinbiiiy  (TM  «Hopma»), maiioHesax «[posancanby, «CnpasxkHiiiy, «Jlerkuity (TM
«UymMak»), kaBi «Akobc» (TM Jacobs), cupky «Tom ena Ixkepi» kypasi, (HAO «Kosenbmonoko»)
HekTapi «Jlo6pbii»  MynbMdpyT (3A0 «MyntoH», Pocis), Morypti «HUckywenunes (000
«MonouHbit gom»), nocunui koHauTepcbkin (TM «Ycnagas), cyxapax 3 poasmHkamu (TM «ATb»),
6ybnukax «Maniotka» (TM «ATB»), horypti 3 cokom (TM «[llonbue»), macni sepwkosomy (TM
«llloctka»), eHepretvuHomy Hanoi «ApgpeHannH Paws (OO0 «Meranaks Pocig), moposusi
«Kopoeka Axyp» (TM «Axyp»), Hanoi «XKueunk» (HAO «06010Hb»), MacAi COHALIHUKOBOMY
«3on0Ta KpanauHka» (TM «3onoTa kpanauHkas), Moposuei (TM «Axyp»), Mopoausi (TM «Pyabs),
coyci Taptap (TM «Topuun»), cocyci Taptap (TM «Uymaks), apaxe «Tuk Tak» (OO0 «Ddeppepo
YkpauHa»), kapTonasHomy nmope «MisiHay (TM «MigiHay).

Macnocmonu nanpuku (E160c), xapuoBuil 6GapBHMK, AKWI OTPUMYIOTb eKCTpakuiclo 3
yepBoHoro nepuo. BiH Hagae npoaykuil 3abapBaeHHA Bifi OpaH>KEBO-UEPBOHOrO AO YEPBOHOrO Ta
Ma€ XapakTepHWii nekyuuil cmak i apoMar. Macnocmonn nanpuku Oyno BUSIBAEHO B CHeKax
«bynbbapuku» (OO0 «[Mpoatoprpecypc»), 6Hidigororypti Aktusia (OAO «JlaHoH [Henp»),
mopoausi (TM «[lepkynecs»), Horyptax (OOO «MonouHbii gom), uincax «Jliokcs (TOB «Yincu
Jloke»), pecepti «Yypo» (UAO «BBJl YkpauHas), kypui eapeHo-konueHit (OO0 <«Amctops),
apaxici (TM «®enukcs), kpabosux nanmukax (000 «Axsadpoct»), bicksitax (000 «Powens),
>kyBabHi rymui «MeHtoc» (OO0 «[llepdetBaH Mennes), rynawi no-yropcbku «Cynepcyn» (OAO
«Pycckuit npoaykTs), kobaci «Espeitcbka» (OO0 «Msachaa dabpuka «Dasoput Maiocy), kpekepi
«TTX Paprika» (3A0 «Kpadpt Dyas Yikpaunas), pubHiit nacti (TM «Pycanouka» Mpll «Cunbeep
dyar), canami go uao (000 «[nobUHCKUM MAcoKoMBUHAT»), coyci «[Manpuuns (OO0 «Coctpa),
kpabosux nanmukax (TM «BogHbii mMup»), oBouesitt npunpasi (TM «MusuHax»), MorypTi
«biobananc» (BAT «lanakToH»), kosbaci «Tenaubs co camekamu» (TM «MsacHas naBkax), oripkax
(TM «Yymaks»), coyci «Cauebeni» (TM «Bepec»).

Kapmin (E120) — uepBoHMM 6apBHHMK, SKMM BWAydaloTb EKCTPaKLi€lo i3 KOMax KOlLLUeHini.
3ane>kHo BiAg cnocoby ekcTpakuili i noganbworo nepepobAeHH MOXXHa OTPUMATH PisHi BIATIHKHM,
BiZ NOMapaH4eBoro i YepBOHOro Ao hioNeToBoro i cuHboro. KapmiH BuseneHo B gecepTti «Jonbue»
(AN «JNlaktanuc-Yepanna»), Horypti (TM «Jonbue» OOO «Monounuit aom»), GidigoitorypTi
«AktuBisy (OO0 «[aHoH [Henp»), cupky «Tom ena [bkeppu» (TM «lanuuuHa»), Mopoausi
«Berac» (000 «JlacyHka»), 6ioiorypti «Uygo» (HAO «Bumm-Bunnb-flanH YkpauHa»), M&M’s
(OO0 «Mapc»), TopTi TM «Jlyunano» (OO0 MNK® «Onukes), kpekepi («TUIC» kypu Kekc KOT),
Apaxe «Eclipse» (OO0 «Puran YkpaunHas).

Kypkymin (E 100) — HaTypanbHuit xapuoBuit GapBHWK, AKWIH OTPUMYIOTb 3 KOPIHHA POCAWH
poay Curcuma. KypkyMiH BUKOPHUCTOBYIOTb ANS HaJaHHS XapuyoBWM MPOAYKTaM SICKPABO-XXOBTOrO
Kosbopy. Ane nopaj 3 UMM KYpPKYMIH MOXe CnpaBAsiTW NpoTW3anasbHy, aHTUOKCHAAHTHY,
npoTUNyXAuHHY Ail. BuaeBneHo kypkymiH y cHekax «Bynbbapuku» (000 «[poartoprpecypc»),
ripuvui «Mapunago» (000 «Kepuen-Tpeiia»), M&M’s (OO0 «Mapcy), BicdigotorypTi «AKTHBIAY
(OO0 «[aHoH [JHenp»), moposzuBi «Axyp» (OO0 «2auts), coyci «Taptap» (TM «TopuuHs),
ripunui (TM «PyHas), apaxe «Mentoss (OO0 «Ackanua JITL»), Gickeiti (OO0 «Powwen»), ripunui
(TM «TopuuH»), kaptonasHomy niope ( TM «MueuHas), Bepmiweni (TM «MueuHa»), npunpasi
Gallina Blanca (3AO «lOpon ®yac b».

Pubodnasin (E 101) — HaTypanbHuit xapuoBul GapBHUK, AKWIM Hagae NPOAYKUIl pisHWMX
BiATIHKIB >kOBTOro Konbopy. BiH mae i BUcoky 6ionoriuHy akTMBHicTb. BusBneHnwit y npunpasi 12
oBouie «MueuHay (OOO «TexHokom»), coui myabtueiTamiH (OO0 «CaHpopa»), npunpasi Gallina
Blanca (3AO «lOpon ®yac 'b»), HekTapi «Myabtusitamins (TM «Buronas).
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Xnopodin (E 140) — npupoAHUiA 3eleHUI NIFMEHT JIMCTA POC/AUH Ta BoJopOCTed. Xnopodin
€ HaWBaK/MBILMM efNeMeHTOM AN BUBEAEHHA PI3HOrO poJly TOKCHHIB 3 OpraHiamy JoAWHU.
BuseneHo B Moposausi nnombip ([TAO «BuHtep»), mopoauei «Moxuto» (AJl «Hectne Aiic Kpwiim
bovarapusas).

Antouiann (E 163) — cnonyku cheHonbHOT npupoaun, wo 3abapBAOIOTb XapuyoBi NPOAYKTH
KONbOpH BiA pokesoro Ao dionetooro. Jlobaska E163, B cuny npupoAHWX BAacTMBOCTEM
aHToLiaHiB, CNPUAE 3MEHLUEHHIO NAMKOCTI Kaninapie, NOKpallye CTaH CMOJy4YHHX TKaHWH, AonoMarae
3anobirtm i nikysaTM KaTapakTy i B LifIOMy CpPUATAMBO Ai€ Ha Becb opraHiam. AHToliaHM BUSBAEHI B
ndecepti  «Jlonbue» (AN  «Jlaktanuc YkpauHa), cupky «Tom enp [bkeppu» BuwHa (YAO
«Kosenbmonoko»), apaske «Mentos» (OO0 «Ackanus Jlta»), Moposusi nnombip (HAO «lepkynecs),
nboaaHnkax (TM «Opbut»), cupky «YUyao» (OAO «Bumm-6unnb-gaHH YkpaiiHas).

Byrinna pocamnne (E 153) — «kapboHizoBaHMM poc/uHHWI MaTepian, (Hanpuknap,
WKapaayna KOKOCOBOro ropixa). Hagae npoaykuii yopHoro konbopy. Y XapuoBi NpoMUCAOBOCTI, B
OCHOBHOMY, BHKOPHCTOBYETbCA AN MPHKPALLAHHA KOHAWTEPCbKUX BUpODiB, Ans 3abapeaeHHs
Apake, CHpPHWUX 060noHOK, 3a JjeskuMHM mrepenamu 6apeHuk E153 3patHui  npoasnsatu
KaHLEepOreHHHN edeKT, WO MOXe CTATM MPUUUHOIO BUHWUKHEHHA | PO3BHUTKY 3NOSAKICHUX MYX/MH.
Kpim TOoro, npu noTpanssiHHi B AuXanbHi WASXU Ta Ha LWKIpY BYFiAiA POC/AHHHe MOXe CNpaBaATH
noApasHiolouy il 3 TOKCUUHUM ed)eKTOM, a MpW MOTPamAsHHI A0 LWIYHKOBO KWLUKOBOrO TpaKTy
NIOAUHA MOXKe CMPUYMHIOBATA PO3BUTOK MEBHUX 3axBopioBaHb Moro. OpHak, uyepes Te, WO JAaHa
peyYoBMHA MNPaKTUYHO He BCMOKTYETbCA KHULUEUHUMKOM | BUBOAWTbCA B MepBicHOMY BUrasai 3

opraHiamy, Ui XxBopobU — saBuule AocuTb piakicHe. [laHuit GapBHUK 6yn0 BUABAEHO B >KYBajbHii
rymui «Op6uts (000 «Puram»).
Bypsakoeuii uepeoHHii abo GetaHin (E 162) — oTpumyloTs 3i ctonosoro 6ypska. Kosip

uboro GapBHUKa 3aNexXHTb Bifj peakuil cepefloBUILA M MOXe 3MIHIOBATUCD BifI AICKPABO YEPBOHOrO
npu HU3bkoMy pH Ao cuHbo-hioneToBoro npu nigevweHHi pH. bapBHUK 3acTOCOBYIOTb NepeBa)kHO
B MOJIOUHUX MPOAYKTax, AecepTax, CyXUX CyMillax, coycax, YKyBajJbHWUX FyMKax i npu BUPOOHHULTBI
uykpy. Takoxk 6eTaHiH 3HaMLIOB 3aCTOCYBaHHA Y BUPOOHWUTBI KONbOPOBUX NiKepiB, HACTOAHOK,
apoMaTM30BaHUX i NaofoBuX BUH. Bigomo [8], wo 6eTaHiH cnpusie poslenneHHIO | 3aCBOEHHIO
TBAPUHHUX | POCAWHHUX 6inkis, Gepe yuyacTb y CHHTe3i XofiHy, AKMM NOKpallye poboTy KAiTHH
nediHku. beTaHiH nigBuLye MiLHiCTb KaninsApie, 3HIMae cna3Mu CyAuH, 3HWXYE apTepiajlbHUU TUCK i
B LiJIOMY CMpaBisfi€ MO3UTUBHUI BMJMB Ha CTPYKTYPY KPOBi, 3HWXKYIOUM PU3MK iHpapKTiE. XapuoBa
Jobagka E162 mae BHcOKy aHTWpagiauiiiHy i aHTMKaHueporeHHy gito. bapeuuk «Bypsakosuii
yepBOHMIt HeTaHiH» 3anobiracac PO3BUTKY OHKOJOMIYHUX 3aXBOPIOBaHb i YTBOPEHHIO 3A0AKICHMX
nyxauH. Mpn npoBefeHHi MoOHITOpUHry xapuosui GapeHWKk E162 BuUABAEHO B TakWMX npoaykTax, fiK:
mopoauBo «[lunots (HUAO «lepkynec»), nnaenenuit cup «3BeHuropa» (OAO «3BeHHropoackui
cbipofienibHblii  KOMBUHaT»), xpiH «Bepec» (TOB «Arpoekonpoaykt»), pubHa nacta TM
«Pycanouka» (Ul «Cunbeep Oyn»), mopoauso TM «Pyab» (OAO «>Kutomupcbkuii macnosasopy),
cupok (TM «®aHHKW»), Mopoaueo «Umnepusas (OAO «KuToMUpckui MaciozaBoas).

KapamenbHuit konep (E 150) — 6inbw Bigomuit y nobyTi sk kapamenb abo naneHuit uykop — €
BOJIOPO3YUHHUM XapuoBUM DOapeHukom. Konip 6apeHuka E150 Bapiloetbca Bif ceitno-kostoro i
6YpLITUHOBOrO [0 TeMHO-KopuuHeBoro. LlykpoBuM konep € ofHMM 3 HaMAaBHIWMX i Hait6inb
LUIMPOKO BMKOPWUCTOBYBaHMX XapuoBuX 6apeHuKiB. Kapamenbhuit 6apeuuk E150 moke BMUKAMKATH
anepriyHi peakuil y noged Aana AKUX anepreHaMM € MOHO- Ta jAucaxapuiu. bapeHuk
«Kapamenbhuit konep» 6yno BusBAeHO B n'aTusipkosomy kKoH'ani «KokTebenb» (000 «KJ,
KokTebenb»), nui ceitnomy «Yess» (HAO «CAH Unbes YkpaiiHa), koHbaky «Knunkos» (OO0
«ATtnaHTUC, MopoaunBi «KopoBka Axyp» OO0 «Iaut»), Hanoi «Momko» (OO0 «Hanutku natocs,
koHbsik OO0 «lllabo», nueo TemHe «Craponpamens» OAO «CAH Wnbes YkpaiiHa»), nenci-koni
(OO0 «AkBanawd»), Hanol «Hon Cton 3Hepmkus (OO0 «HanuTku natocs), MOpo3uBI « TUrpATKO»
(HAO «lepkynec»), Hanoi «bupmukcs (HAO «CAH WHbee YkpaiHa), koHbaui «Jatones (TM
«Taspusas), Pepsi light (OO0 «Cangopa»), kypadomy okicTi (TM «LLupui kym»), oueTi ctonosomy
(TM «PigHui kpaii»), uykepkax «bonxyp» (3AO0 «KoHTtu»), naumonagi (TM «boH bByaccons),
pyneti «bucKontu» (TM «BisKonti»), Horypti (TM «3naroga»), mopoausi (OAO «[lepkynecs),
nweHnyHnx naactieyax «Fitness» (OO0 Hectane Ykpaina), teepaux cupax (UAO «llybHoMonoko»
Ta YAO «bawrtaHckuit Cbip3aBoay).

3 BuuleHaBefeHOl iHcopMauil BUNAMBAE, WO BUPOBHWKM XapuUOBMX MNPOAYKTIB HaAaloTb
nepesary HaTypasibHUM GapBHUKaM Temaux TOHIB. Tak y AOC/IPKYBaHWX XapuyoBWUX NPOAYKTax, AKi
MICTUAM HaTypanbHi xapyoBi GapBHMKM, HaMuyacTille 3ycTpidanuca Taki sk kapotuhu (20 %),
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macnocmonu nanpuku (20 %) Ta kapamenbHuit konep (15 %). Takoxk yacTo BUPOGHUKM XapuoBUX
NpoAyKTiB BUKOpHCTOBYIOTb KypkyMiH (11%) Ta kapmin (9 %). lllogo pewT HaTypanbHuUx
XapuoBux 6apBHUKIBE TO SK BUNAMBAE 3 JaHUX, HaBeJeHUX Ha puUC 2, 1X BHPOBHHWKK
BUKOPHCTOBYIOTb HE4acTo.

TexHonoeii: docnidxceHHs, 3acmocyBarHHs ma BnpoBadxceHHs

25%
20%
15% +{ |—
10% | | |
5% 4 || |

o jﬂﬂTﬂm—

Puc. 2. BipcoToK xapuoBHX MPOAYKTIE 3 HATYpalbHUMH XapuoBUMH GapBHUKaMH

OcobnuBy yBary B AOCAIMKEHHAX 3BepTaid Ha HafBHICTb Y CKAajli XapuUoBMX NPOAYKTIB
HebeaneuHux ans 30poB’s IOAUHW CUHTETUUHHUX XapyHOBHMX GapBHUKIB.

PesynbTatn gocnigskeHb HaBeAeHi B Tabn.

HagepeHi B Tabn. paHi 3acBiguyloTb, WO CHUHTETUUHi XapuyoBi GapBHWUKU MEpPEBarKHO
BUKOPUCTOBYIOTb Y  BUPOOHMUTBI  KOHAWTEPCbKMX  BUpOGiB, 6e3aNKOro/ibHUX Hanoie Ta
xapuokoHueHTpaTis. Cepeji Xap4OBMX MPOAYKTIB i3 CMHTETHYHUMHM xapyoBuMMM GapeHukamu 64 %
CKNajalTb KOHAUTepcbKi BUpobu i 26 % — 6esankoronbHi Hanol. Lle npoaykTu, ski my»e yacto
CNOXKMUBaIOTb AiTH, a TOMY BUHUKAE peajibHa 3arpo3a IXHbOMy 370pOB’io.

Mepenik xapuoBHX NPOAYKTIB i2 CHHTETHUHHMHU XapuOBHMH GapBHHKaAMH

Ne .
N Hasea GapeHuka Hasea npogykty Hasea nignpuemcrea
1 Taprpasun (E 102) «Alcnaidp» naim 3A0 «O6onoHb»
TopT «CaHTa-Mapus» TM «JlyumaHo»
uyKkepku «lTHube MONOKO» TM «KoHTH»
«unait» dpelxoa 3A0 «Haconopa»
«unaiT» Kisi
pecepT «boHxyp» naim TM «BoHxxyp»
M&M’s 3 apaxicom 000 «Mapc»
«BucKoHTH» MonouHo-mepnoBui 3A0 «KoHTtH-Pyc»
Eclipse sbnyko-naim 000 «Wringley»
Eclipse M’aTa-naim
Eclipse Tponuk 000 «Puraun»
2 Xinoninosu# «PitBull» «Nova Trade» LTD
xosrui (E 104) «JloHrep JlumoH» OO0 Hogble HanWT-KK
EHepreTuuHuii Hani «b-52»
M&M’s 3 apaxicom Ta M&M’s 000 «Mapc»
3 MOJIOYHUM LLOKONALOM
chaHTa AnenbcuH «Koka-Kona Beee-pugxus YkparHa»
3 [Torco 4R (E 124) TopT «CaHTa-Mapusa» TM «JlyumaHo»
CcUMpOoN NONYHUYHUI 000 «/[xem Jita»
nacka TM «Yporkait»
000 T/[, «3onoToi yporkai»
TopT «MoHHUKa» TOB MNK® «OHUKC»
«unait Kona ¢ apoma-Tom 3A0 «Haconopa»
BULLHU®
M&M’s 3 apaxicom Ta M&M’s 000 «Mapc»
3 MOJIOYHUM LLOKOAfOoM
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SakinyerHs mab.

Ne .
nop. Hasea BapeHuka Hasea npopykty Hasga nignpuemcrea
4 Azopy6in (E 122) cupon Rioba TM «Guiot»
KUcinb «Knokea» TM «PoraHb npogykT»
KWcinb «JlecHasa aroga»
BaToHUMK «Maxkop» 3 BULLIHEIO 3A0 «ABK»
KUCiNb «3KO» NepcuKk 3A0 «3KkoTexHHUKa»
«LLIBenc» BULWWIHSA IN «Koka-Kona Bese-pigxua YkpaiHa»
M&M’s 3 apaxicom Ta M&M’s 000 «Mapc»
3 MOJIOYHUM LLOKONALOM
«BoHxyp» BULIHSA 000 «Pycckue cna-goctus»
«BoHxyp» nonyHuus 3A0 «KoHTtH-Pyc»
5 XoBTuii «Borxyp» ManuHa 3A0 «NO «KoHTn»
«COHAYHUI M&M’s 3 apaxicom Ta M&M’s 000 «Mapc»
saxig» FCF (E 110) |3 MONOYHMM LLOKONAAOM
«JloHrep JIumMoH» 00O «HoBble HanUT-kKU»
MiHi pyneTtn TM «MacTtep pecep-ta» OO0
«PemeHckui
KOHAMUTEPCbKUIA KOMBUHATS
NOCHMNKa KOHAWTepCbKa 000 «Hoea-nak»

Bucrogkn. lposefeHi aochimpkeHHs nokasanu, wo 6ifblua NONOBMHA XapuUoBMX MPOAYKTIB
(51 %), aki peanisyloTbca TOProBeNbHOIO Mepekelo, MICTATb xap4yoBi HapBHUKM.

Mo3nTUBHUM € TOM (haKT, WO Cepel XapuoBMX MPOAYKTIB 3 XapHoBHMU GapBHUKaMU Maike
76 % BUroTOBNEHI 3 BUKOPUCTAHHAM HaTypa/ibHUX Xap4OBUX GapBHUKIB.

HabuacTilwe y cknaai xapuoBMX nNPOAYKTIB 3 HaTypaibHAMW XapyoBMMHM HapBHUKaMK
sycTpialotbca Taki Ak kapotuHu (20 %), macnocmonn nanpukn (20 %), kapamenbHuit Konep
(15 %), kypkymin (11 %) T1a kapmiH (9 %). PewTa HaTypafbHMX XapyoBUX OapBHUKIB
3ycTpiualoTbca MeHLe Hik y 6% xap4oBUX NPoOAYKTIB.

OCHOBHY Macy XapuoBMX NMPOJAYKTIB 3 HeOe3neuHuMH ANA 3[0POB’S CHHTETUUHUMU XapUOBMMH
6apBHMKaMK CKMajaloTb KoHAUTepcbKi BUpobu (64 %) Ta GesankoronbHi Hanoi (26 %).Came ui
NPOAYKTH HaWdacTille CMOXKUBAKOTb AITH, TOMYy U iCHye peajbHa 3arposa IXHbOMYy 340pOB’l0 Ta
MaMbyTHbOMY Haulil.

PekomeHayeMo HaTbkaM ManoAiTHIX AiTel Ta LWIKOAAPIB BUAYYUTH 3 pauioHy AiTeit conopki
BOAM, a NPW KyNiBAi KOHAUTEPCbKWX BUpOOIB 3BepTaTH yBary Ha IXHiM ckaaj Ta He KynyBaTW
NPoAYKUIl 3 CUHTETUUHUMH XapUYOBUMH GapBHUKaMK

JITEPATYPA

1. Cmossap B.l. XapuoBa ekcneptusa: nigpydHuk /B.l. Cmonap. — K.. 3popos’s, 2005. —
448c.

2. HeyaeB A.[1. Muuweeble aobasku: yuebHuk. / A.Tl. Heuaes, A.A. KoueTkosa, A.H. 3aiiues
— M.: Konoc, 2001. — 342 c.

3. Jony6eB B.H. Muwesble n 6uonorndecku aktusHole gobasku / B.H. Fonybes — M.
Akagemusn, 2003. — 208 c.

4. [lunamm T.JI. BALl k nuwe (teopus, npoussopactso, npuMeHenue). / T.JI. Munar, AA
MBaHoB. — M.: AeBanoHn, 2002. — 710 c.

5. bopucoBa U.B. TMuwesas anneprusa y peter / WU.B. Bopucoa, C.B. CmupHoBa. —
KpacHospck: U3g-eo Kpac[MY, 2011. — 150 c.

6. Mesbruyerko T.[. TirieHiuHi acnekTH 3acTOCYBaHHS CHMHTETHUHMX OapBHHKIB y XapuyoBii
NPOMUCAOBOCTI : aBTopedp. AMC. KaHA. Gion. Hayk: 14.02.01 / TertaHa leaHiBHa MenbHuueHko /
Jep>kagHa ycTaHoBa «IHCTUTYT ririeHn Ta MeguuHol ekonoril iMm. O.M.Map3eesa AMH Ykpainus. —
K., 2009. — 20 c.

1. llly6una I. KpacuTenm B nUwweBol nNpoMbilwaeHHOCTH. YTo MOXkHO, a uTo Het / I. LLly6una
// MacHol 6usHec, — 2009. — Ne 8. — C. 22—26.

8. YepBonui 6Gypsakoeuit 6GeTaHiH. [Enektponunit pecypc] — Pexum  goctyny:
http:/ /uk.dobavkam.net/additives /e162 — 29.05.2012 p.

92 XAPYOBA NNPOMWCJIOBICTb Ne 18, 2015



http://uk.dobavkam.net/additives/e162

TexHonozii: docaidxcenHs, 3acmocyBarHs ma BnpoBadiceHHs TEXHONOTIA

AHAJIN3 PbIHKA NMULEBBIX MPOAYKTOB
C NMWEBBIMUN KPACUTEJIIMU

H.MM. NBuyk, A.A. BawTa
HavumoHanbHbIfi YHUBEPCUTET MNULLEBbLIX TEXHOIOM N

Llenblo gaHHOro uccrenoBaHuss Obi10 yCTaHOBUTH, Kakod MPOLEHT MULLEBBIX MPOAYKTOB
UMeeT B CBOEM COCTaBe [ULLEBBIE KPacuTesn, K Kakod rpyrnne OHW OTHOCSTCS U B
pon3BOLACTBE KakX BULOB MALLIEBLIX MPOLAYKTOB UCM0/Ib3YIOTCS.

MOHUTOPUHI XUMUYECKOro cocTaBa MULLEBLIX MPOAYKTOB MOKa3aJsl, Y10 MULLEBLIE KPACUTESN
npucytcTBYtoT B 51 % uccnenyemoi npoaykumn. BeiIBAeHO, 4TO HaTypasbHbie MULLEBLIE
KpacuTtesn ucnosib3yrTces B nponssoactTee 39% nuiileBsix npoaykTos. B 12 % nccnenyemsix
nuLIeBbIX  IPOAYKTOB  BbLISIBIEHO CUHTETUYeckmne kpacutenn. OHU  BCTpeyalTcss B
KoHanTepcknx nsaennsx (64 %) n 6esankoronbHbix HannuTkax (26 %). VIMeHHO aTv NpoayKThb!
yailje Bcero noTpebnsioT AeTy, No3TOMY U CYLLECTBYET peasibHasl yrposa ux 30pOBbIO U
byayiemy Haumu.

KnioueBble cnoBa: UBeT, nULIEBBIE MPOLAYKTHI, HATypasnbHbie [MLLEBbIE KPACUTENH,
CUHTETUHECKUE MULLIEBBIE KDACUTESH,
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