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(54) cnocCis BUPOBHULITBA M'ACA ANOBUYNHU 3A TEXHONOTIIEKD "SOUSVIDE"

(57) Pedpepar:

Cnoci6 BMpobHMLTBa M'sica AMOBMYMHU 3a TexHororielo "SousVide" BkNoYae MiaroToBKY CUPOBUHM,
NMakyBaHHS B iHOMBIQyanbHi MakeTw, BaKyyMyBaHHS, repMeTu3auilo nakeTiB, TepMoobpoOky,
oxonomkeHHs1, 30epiranHs. MNigrotoBka HaniedabpukaTy nepeabadae WNUryBaHHA M'sica SNoBUYMHU
aHaHacoBuM pewwem 3a Temnepatypu 16-20 °C, 3 Butpumkoto 40-120 cek., TepMoobpobky 3a
TemnepaTypu 56...60 °C, Tpuanictio 2,2...2,8 roa., OXONOMKEeHHS 3a JONOMOrol LWokodpusepa 3a
Temnepatypu 0...2 °C, npotdarom 15-20 xB., 30epiraHHa nNpPoAyKTY Yy BaKyyMHOMY nakeTi 3a
TemnepaTypwm -18...-19 °C, npotarom 25-30 gi6.
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KopucHa Mogenb HanexuTb OO0 MOnekynsapHoi TexHonorii "SousVide", a came go npuroTyBaHHs
AMNOBUYMHU B BaKyyMHUX NakeTax, Ma€e 3aCTOCYBaHHS Y 3aknagax pectopaHHOro rocnogapcraa.

Haibnmxymm TeXHIYHMM pilLEHHSAM 0O KOPUCHOI Mogeni, Wwo 3asaBnsieTbes, € "Cnocid NogoBXKeHHSs!
TepMiHy 36epiraHHsa M'icHuX canartiB 3 manoHesoM" (MateHT LV13702 (B), Ony6n. 2008-08-20), wo
BKIMOYAE OTPUMAaHHA MacTepu3OBaHOro M'ACHOro canaty 3 ManoHe3OM 3 BUKOPUCTAHHAM HOBOro
nakyBaHHS 3a TexHorsorieto "SousVide" nogoBXeHoro TepMiHy 36epiraHHs Mpu OXONOMKEHHI. Llen
npouec BKMOYAE OCHOBHI eTanu: nigroToBKy M'ACHOroO canaTy 3 ManoHe30M, MakKyBaHHA B
iHOMBIAyanbHi NakeTn, BakyyMyBaHHsl, repMeTmn3aLito nakeTiB, TepMidHy 0b6pobKy B BoAsHIN OaHi npu
TemnepaTtypi +65+0,5 °C npotarom 50 xB., B TOMYy uncni posirpiBaHHsa 15 xB., Yac sutpumkm 20 xB.,
nactepmsadito npu temnepatypi 6311 °C, oxonomkeHHsa npoTtarom 15 xB. go Temnepatypu 5+1 °C,
NPUYOMY OXONOKEHHSI NMPOXOAUTbL B [Ba €Tanu: BOAOK 3 apTe3iaHCbKOi CBepAnOBUHN TemnepaTtypa
1411 °C 3 HaCTyMHUM OXOMOAXEHHSIM KpWXaHOK BOAOK A0 Temnepatypu 1-2 °C, 306epiraHHa B
OXONOMKEHOMY BUrNAAI.

Heponikom gaHoro cnocoby € noripLieHHsA opraHoNenTUYHMX i XapyoBMX BNAaCTUBOCTEN BHACMIAOK
AeHatypadii 6inkiB i pynHyBaHHS pepPMEHTHO-BITAMIHHOIO KOMMJIEKCY M'SICHMX canaTiB 3 MaoHe30M
npu nactepusadii 3a temnepatypu 65+0,5 °C, a pexxMMmn OXonomxeHHs1 He 3abesnedvyloTb 3arndeni
BCiel Mikpodpriopu, y TOMY YMCHIi | CMOPOYTBOPIOKOYOI.

B ocHoBy KopuCHOI Mofeni noctaBneHa 3agada OTPUMMaHHSA MNPOAYKTY MOAOBXEHOro TepMiHy
30epiraHHs, NigBULLEHOT MOXMBHOI | GionoriyHOi LIHHOCTI, MOKpalleHOoi 3acBoloBaHOCTI binka Ta
BMCOKMX OpraHonenTU4HMX BracTUBOCTEN.

MocTtaBneHa 3agava BUPIWYETBCA TUM, LWO CMocid BUpOOHMUTBA M'Aca  SANOBUMYUHU 33
TexHonorieto "SousVide", wWo BknioYae MNiAroTOBKY CUPOBUHW, MakyBaHHSA B iHAMBIQyanbHi NakeTw,
BaKkyyMyBaHHs, repMeTu3alield nakeTiB, TepMOooBpobKy, OXONOMKeHHs, 306epiraHHA. 3rigHo 3
KOpPUCHOK MoZennto, nigrotoBka HanisabpukaTy nepegbavae LWNWUryBaHHA M'sca  ANOBUYMHM
aHaHacoBuM hpellem 3a Temnepatypu 16-20 °C, 3 Butpumkoto npotarom 40-120 ¢, Tepmoobpobky 3a
TemnepaTypu 56...60 °C, TpuBanicTtio 2,2...2,8 rog., OXoNoaXeHHs1 3a LONOMOrol Lokodpunsepa 3a
TemnepaTtypu 0....2 °C, npotarom 15-20 xB., 30epiraHHss NPOAYKTY Y BaKyyMHOMY MakeTi 3a
TemnepaTypm -18...-19 °C, npotsarom 25-30 gio.

MpuyYnHHO-HACNIOKOBUIM 3B'A30K MK 3anporoHOBAHMMW O3HaKaMu Ta OYiKyBaHUM TeXHIYHUM
pes3ynbTaToM MoMnsirae B HaCTYNHOMY.

[MosiBa MONEKyNApHOI racTpoHOMIl € AyXe BaXnMBUM eTanoM pPO3BWUTKY LIEl ranysi, agpke ue
CyyacHW/ CTunb NPUroTyBaHHA CTpaB Ta HamMoiB, iHHOBAUiMHI Ta BuWwyKaHi dopMu nogadi, Lo
LikaBUTb BYEHMX, TakK i paxiBuiB xapyoBOi NPOMMUCOBOCTI. Pi3HOBMAN TEXHONOrIN M'ACHOI NpoayKLil
306iNblYETbCA B FEOMETPUYHIN NPOrpecii, OOHIED 3 AKMX € AO0CUTb MONYnspHa He TifMbKW y HaLin
KpaiHi, a v 3a ii Mmexamm - "SousVide".

Lis TexHonoris, sika B nepeknagi 3 paHuy3bkoi oO3Ha4vae "nig Bakyymom", onucye cnocib
NPUroTyBaHHA Xap4yoBUX MPOAYKTIB Yy BaKyyMHi, repMeTMYHO 3arnedartaHiin NnacTUKoBUW ynakosLi, 3
AOTPUMAHHAM TOYHO BCTAHOBMEHUX TeMMepaTypHUX pexumiB. BakyymyBaHnHA HaniBdabpukaty
nonepeaxye BUNapOBYBaHHSA BOMOMA Ta NETKUX apoMaTUYHMX PEYOBMH, WO O03BOMSIE OTpUMaTU 3
HbOr0 CTpaBy COKOBWUTOI KOHCUCTEHLIl 3 MOKpalleHUMU apoMaTUYHUMMK BacTUBOCTAMM, a TaKoX
NigBULNTU MOXMBHY LiHHICTb Ta MOJOBXWTU TepMiH 30epiraHHsi, YHWKal4n PO3BUTKY BTOPUHHOIO
3abpyaHEHHS B Npoueci 306epiraHHs.

3anponoHoBaHO WNWUryBaty M'ACo SNOBUYUHM aHaHacoBuM dpeLlemM 3a TexHororieto "SousVide".
depmeHTaTUBHUI KOMMIIEKC aHaHacy - GpomenanH rigponiTMYHO pO3LLENnIIiE NPOTEiHN M'Aca, Lo
npu3BoauTb 00 3MiHU CTPYKTYpUM M'Aca, MNOKPALLEHHS OpraHonenTu4HMx Ta  i3NKO-XiMIYHUX
nokasHukis. Lli npoTeasu BMABNAIOTL NPOTUMYXIMHHY Aito. B cknagi aHaHacoBoro dpelly MicTUTbCS
NMMOHHa i ackopbiHOBa KMCNOTKW, BiH 34aTHUNA 3aMiHATM acnipyH, NPOSABISE 34ATHICTb 3HWXKYBaHHS
LIBMAKOCTI MikpobianbHMX npoueciB. AHaHac 6araTum Ha kanbLin, kanii, docdop, 3aniso, Migb, LMHK,
MarHin, mapraHeupb Ta nog. Kpim Toro, B aHaHaci MicTutbca UiHHI BiTamiHn B1, B2, B12, PP i A. Bce ue
pobuTb AOro HE3aMiHHUM JXXepPesioM NOXMBHMX PEYOBUH A1 NIOACHKOrO OpraHiamy.

LWnuryBaHHs M'Aca SNOBUYMHM aHaHacoBUM dpellemM 3abe3nedye 3anOBHEHHS BCiX TPILWWH i
BUTUCKAHHSA KUCHIO 3 HUX, L0 36inbLuye TepMiH 36epiraHHs m'sica.

BakyymHa ynakoBka 3anobirae BTpaTi CMakoBMX Ta apOMaTUYHMX PEYOBUH 3a paxyHOK YTPUMaHHS
NETKNX PEYOBUH i BOMOrK, TAKOX 3HWKYE PiCT OakTepin i Aae piBHOMIpHY nepegadvy Tenna Big BOAM 4O
M'sica. KpiMm TOro [o3BOMsiE CymiCTUTM npouecu TepmMoobpobKM, OXONOoMKEHHs, Ta 36epiraHHs,
BUKITHOYAE PU3UKM MIKPOBIoNoriyHOro 3abpyaHeHHs.

Tepmoobpobka 3a TemnepaTypu 56...60 °C TpmBanictio 2,2...2,8 rog. 3HuWye OinbLlicTb
naToOreHHUX MiKpOOpPraHi3amiB, siKi MPUMNUHSAIOTbL CBOE iICHYBaHHA 3a LMX YMOB.
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MpuroTyBaHHs M'Aca ANOBUMYMHM 3a HU3bKOI Temnepatypu 56...60 °C TpusanicTtio 2,2...2,8 rog.
3MeHLlye BTpaTu Bomnoru, crnpusie 36epexeHHo GinkiB, 36inNblUuye HKHICTb i COKOBUTICTb M'Aca 3a
paxyHOK PO3YMHEHHS KonareHy B XenaTuH i 3HWXEHHSA aaresii Mk BOroKHaMu.

Tepmoobpobka M'sica B BakyyMi 3a BKa3aHO TEMNEPaTypoto CNpUsSie 3MEHLLEHHIO BTpAT NPOAYKTY
B 6 pasiB, NOPIBHSIHO 3 TPAAULINHUMMN TEXHOIOTSIMM 00POBNAHHA M'sAca.

Micna TepmMoobpobKM M'ICO  SANOBUYMHM B BaKyyMHUX MakeTax niggalTb  "LIOKOBOMY"
oxonomkeHHto 3a temnepatypu 0...2 °C, npotsirom 15-20 xB., WO A€ MOXNUBICTb 3YNUHUTK MpoLec
NPUroTyBaHHSA i 3anodirTn po3BUTKY bakTepin.

36epiratote M'aco 3a Temnepatypu -18...-19 °C, WO NOAOBXYE TepMiH MpuaaTHOCTI M'sAca,
30epexeHHs xapyoBnx Ta CMakoBux Brnactueocten ao 28-30 gHis.

3a3HadveHi napameTpu TepmMoobpOOKM, OXONOMKEHHA Ta 30epiraHHA € OonTUManbHUMW ONS
3abe3neyeHHs Xxap4yoBuX, OpraHoNeNTUYHNX, Ta MIKPOBianbHNX NOKA3HUKIB.

Mpuknag 3aiicHeHHs cnocoby 3a TexHonorieto "SousVide"

M'aco AnoBMYNHN NPOXOANTb MEXaHiYHe KyniHapHe obpobneHHs. Y nigrotoBneHuin WwmaTok m'saca
macoto 100 r BBogsaTb wnpuuyoM 20 r aHaHacoBoro ¢pewy 3a Temnepatypu 18 °C, 3 BUTPUMKOKO
npotsrom 80 c. MNoTim nomiwatoTe B naket ob'emom 100 mMn Ta BakyymywTb. [lakeT 3 m'sscom
3aHypolTb Yy Bogy (3a Temnepatypm 58 °C) i npoBogsatb Tepmoobpobky npotarom 2,5 roa.,
nigTpyMyoumn cTany Temneparypy.

Micna TepMoo6pOOKM rOTOBUI NPOAYKT MigaatoTb "LLOKOBOMY" OXONOMKEHHIO B LLOKO(pM3epax 3a
TemnepaTtypu 2 °C, npotarom 15 xB. 30epirailoTb rotoBMiA NpOAyKT 3a Temnepatypyu - 18 °C (B
MOPO3unbHUX kamepax) npoTsarom 25-30 gib.

TexHiyHM pesynbTaT nomsrae y CTBOPEHHi cnocoby BuMpoOHMUTBA M'Aca  ANOBUYUHU
NoJOBXEHOro TepMiHy 36epiraHHs, NigBULLEHOI MOXMBHOI i GIONOriYHOI LiHHOCTI, NOKpaleHol
3aCBOIOBAHOCTI Ta BUCOKUX OpPraHoNenTUYHNX BNacTUBOCTEMN.

®OPMYIA KOPUCHOI MOJENI

Cnoci6 BupoOHMUTBa M'sica SNOBUYMHKM 3a TexHonorieto "SousVide", Wo BkYae MiaroToBKy
CVMPOBUWHU, MaKyBaHHs B iHAMBIAYarbHi NakeTu, BaKyyMyBaHHs, repMeTun3aLlito NakeTiB, TepMoobpobKy,
OXONOMKEHHs!, 36epiraHHs, SKMN BiAPI3HAETLCA TVMM, WO MiAroToBka HaniBpabpukaTty nependavae
LUNUryBaHHS M'dAca SroBUYNHM aHaHacoBuM dpelleM 3a TemnepaTypu 16-20 °C, 3 sutpumkoto 40-120
ceKk., Tepmoobpobky 3a TemnepaTtypu 56...60 °C, TpumBanictio 2,2...2,8 rop., OXONOMKEHHSA 3a
gonomoroto wokodpusepa 3a temnepatrypu 0...2 °C, npotarom 15-20 xB., 36epiraHHa NPOAYKTY Y
BaKkyyMHOMY nakeTi 3a Temnepatypu -18...-19 °C, npotarom 25-30 gi6.

Komm’'totepHa BepcTka J1. LlixaHoBcbka

[epxaBHa cnyxba iHTeneKkTyanbHOi BNacHocTi YkpaiHu, Byn. Bacuns INunkiscekoro, 45, m. Kuie, MCI1, 03680, YkpaiHa

0N “YkpaiHCbKWM iIHCTUTYT iHTenekTyanbHoi BNacHocTi”, Byn. [nasyHoBa, 1, m. Knis — 42, 01601



