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BuHaxig HanexuTb 40 MONOYHOI MPOMMCNOBOCTI, @ Came A0 BUPoBHULUTBa Mopo3auBa.

HanbnmxHaum TeXHIMHUM pilLEHHAM [O BUHaxoZy, WO 3aaBnsETbCA € mopoauso [OneHes 10.A.,
Teoporosa A.A., Kasakosa H.B., Conosbesa fl.H. CnpasosHUK NO Npou3BOACTBY MOPOXEHOro. - M:
Helin npunT, 2004:; - 798 c), wo BKNIOYAE NIArOTOBKY KOMIOHEHTIB, CKNagaHHA Cymilli, nactepusadilo,
OXONOMKEHHS, BU3PIBAHHS CyMilwi, PpM3epyBaHHA, PacyBaHHS i 3arapToBYBaHHA,

Heponikom gaHoro cnocofby € BUKOPUCTaHHSA TiNbKM NNCA0BO-grigHol cMpoBUHM 6e3 3acTocyBaHHs
cneuiit, BUKOpUCTaHHA eKCTpakTy crewiit y cknadi NNogoBo ArigHOTC MOpPO3uBa A03BONUTL 3baratuTu
NpoAyKT GIONOrYHO AKTUBHUMW pPEYOBUHAMKM, HadaTw :irpiBalovy Rilo Ta oOpuriHansHi CMakosi
BMacTUBOCTI,

B ocHoBy BUHaxoAy nocraeneHa 3agava po3pobneHHs cknagy MOpo3vuBa 3asisky BUKOPUCTaHHIO
EKCTPpaKTiB NPAHOLLIB, AKi HAAAKTL NPOAYKTY OPUriHaNbHI CMAKOBI BNAaCTUBOCTI.

MocraeneHa 3agava BUPILYETLCA TUM, LLO CKNag MOPO3MBa, SIKWA MICTUTbL NNOACBO-ArAHWA CiK,
uykop, ctabinisatop, Bogy NWTHY, arigHO BuHaxody A0AaTKCBO MICTUTb EKCTPaKTU KOpULi, Nanpuky i
iMBupy npn TakoMy CMiBBIAHOLIEHHI KOMNOHEHTIB, Mac. %!

nnogoso-sirighmii ¢k (10 %

CYXUX PEYOBUH) 45
Lyxop 25-30
crabinisaTop 0,2-0,5
eKcTpaxT iM6upy 0,2-0,4
eKCTPpaKT Kopuui 0,3-0,5
€KCTPAaKT nanpuku 0,4-0,6
BOAA NMUTHA pewra.

MpuyusHo-HacNigKoBUIA 3B'A30K MK 3anpONOHOBaHUMW O3HAKAMW Ta OMIKYBaHWM pPe3ynbTaToM
MONArae B HACTYMHOMY.

Haitbinblie B cBOEMY Cknagi kopuua MicTUTb BiTamiin C i E, xoniH, Takox y Hin gocutb Barato
NaHTOTEeHOBOI KMCnoTu (Bs), Ripuaokcuuy (Bg) i BiTamiHy PP. 3 sitaminie ocobnmeo Garata xoniHom,
BiTamitamm C i E, TakoxX y Hi gocuTb Garato naHToTEHOBOI KMCNOTK (Bs), nipugoxkcuny (B6) i BitamiHy
PP. 3 makpoenemeHTiB ayxe Garata kanbuicM i Kaniem, yakox MICTUTb MmarHiié, HaTpii i docdop.
Cepep mikpoenemenTis ocobnmeo Garato mapraHuto, Jockts Hararto 3anisa i WuHky.,

[lo 4epBOHOi Nanpuka BXOASATL XMPHi ONii, GiNku, Uykpu, MiHepanbHi eneMenTy i edipHi macna.
MNanpuka G6arata BMICTOM KapoTUHOIAIB (Came BOHU Aal0Tb KAacUYeHWi Konip) | kancauuH, skuit Hagae
FOCTPOTY nanpuui. 3 BiTamiHiB NPUCYTHIA nposiTamin A, BiTaminy rpynu B (Bg, B,, Bi), ackopbiHosa
kucriota, Bitaminw PP, P i E. Y nanpuuyi mictsTbcs GionoriyHO aKTUBHI PEYOBWHM, AKI HApaloTh
fnaroTeopHMin BNNMB Ha cUCTEMY KPOBOOGiry, BOHW NEPELLKOIKAIOTL YTBOPEHHIO TPOMGIB i CNpUAIOTL
PO3PIAKEHHIO KPOBI.

B imbupi npucyTHi mikpo- | makpoenemenTu: K, P, N4, Fe, Ca. KopucHi BnacTuBocTi "kopeHs"
iMOUpy nonaralTe B 3HAWHOMY 3MICTi B HiM edipHOi GRii: B CyxOMy BWAi BiACOTOK WOrO MOXE
HabnuxaTtuca Ao 3 %. OCHOBHUM KOMMOHEHTOM MOr0 A~MAETbCA OPraHiyHa cnonyka UmHruGepeH
(6nuabko 70 %), B HiIM TaKoX npuUCyTHi GicaBoneH, uwuTpanb, KamdeH, LUMHEOs, He3aMiHHi
aMIHOKUCTIOTK Ni3WH, NEeALWUH, Banid, TPEOHIH | TPUNTOMEH, i3 3aMiHUMNX aMIHOKUCNIOT BUZINAIOTLCS
acnaparidoea (0,21 r} i rnytaminoBa kucnota (0,16 r).

KopeHeBuLLe Ljiel pocnuHn 3gaTHe NOMiNWKTA KPOBCOBIr B MO3KY | TUM CAMUM YCYHYTU CUMNTOMM
NepeBTOMU, ronoBHUiA Ginb, 3HATV BTOMY i Hanpyry, NONINWMTKA Nam'aTb, JONOMOXE 3HATM Ginb B
M'Azax.

IM6up - HagaBuuaiHO NOXMBHUIA NpodykT. Y 100 rpamax kopeHs micTuTbes 9,2 r 6inkie, 59 r
*wupiB i 70,9 r Byrnesoais. Ha kniTkoBuMHY JoBOAMTLCS AC 6 rpamis cyxoi pevosuHU. MiHepanbHuii
cknag Ha 100 rpamis Takoi: kansLin - 116 Mr, UvHK - 4,7 Mr, doccop - 148 mr, HaTpin - 32 Mr, 3ani3o -
11,5 Mr, marnii - 184 wmr, kaniv -11,5 mr. Cepep BiTaminiB Hanbinswe ackopBiHoBoi kucnotu - 4o 12
Mr Ha 100 rpamis, € BiTaminu rpynu B: Bl - 0,046 mr, B2-0,19 mr, B3 - 0,19 mr. MpucyTHil sitamix A -
0,015 mr Ha 100 r. Kpim 3asnadeHux BXe UiHribepeH Ta echbipHUX Macefi, siki BU3HaYalOTb
cneyudivyHUA apomMar i cMak KOpeHs, y cknagi iMbupy BxodsTe kpoxmans (A0 4 %), i pag iHwwKx
XIMIYHUX PEYOBUH i, TaKUX, AK KAMEH | NIHANOM, a TAKOX LYFPY i XuUp,

[ocnigxi 3pasku mopo3uBa MaloTb HacTynHi OPraHONENTUUHI NOKasHWkKM (Tabn.).
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Tabnuusa

OpraHonenTuyHi NOKa3HUKKM MOPO3NBA

Cknag cymiwi, % OpraHonenTuyHi NoXxasHWkK NpoAYKTY
Mno- EkcTpakT npsiHowWiB
Ne| A%8%1 vl Crabi- Boaa : Koncuc-
AN | op| nisatop| IMGup Ko- | fan-| Komip TeHUia Cuax Apomar
HWUIA puus| puka
CiK
Konip Jepb He
BiANOB L HUA . BIAYYTHUA | BUPaXEHUA
11 35 }24) 01 011]]02}03 | 719 BHECEHOMY OpHopiaHa npucmak | apomar
COKY NPAHOLLIB | npaHOLWiB
Bignosii.Hun Conogkui | Mpuemnni,
BHECEHOMY cmak 3 BMipy
2{ 40 [25} 02 02 | 03| 04 | 701 |coxy 3 OpHopinHa NPUEMHUM | BUpaXXeHU)
HEpBOHIM NpUCMaKoM | apomar
BiATIHKOM NPAHOLLIB. | NpsHOLLIB
Bignosi, jhnn Conogkui | MNpueMHUA,
BHECEH(MY cMaK 3 BMIipY
3] 50 |30} 05 04 ) 05| 06 | 63,5 |coky 3 OAHOPIGHE NPUEMHUM | BUPAXKEHVA
YEPBOHUM NPUCMAaKoM | apomaT
BiATIHKOM NPSHOLWIB, | npsiHowiB
Conogkuia
Tewno vomo | svpaeni
4155131 06 050607 618 :aeg:::ﬁe%ﬂ OgHopiana supaxeHAm| apomar
NPUCMAKOM | NPSAHOLWIB
npsHoLiB

Di3NKO-XIMIMHI MIOKa3HUKM ACCNIAHUX 3PA3KIB MEXani B MeXax HOPMU. aKTUBHA KUCMOTHICTb
ctasoeuna 5,55+0,05 ogu. pH; 3buTicts 773 %.
ik BUAHO 3 BULeHaBeaenux y Tabnuui AaHuX, pauioranbHa MacoBa YacTka BHECEHHS iMBMpY
0,2-0,4 %, xopuui 0,3-0,5 %, nanpuku 0,4-0,6 %. BreceHHs cnewii B kinbkocTi 0,1 % - im6upy, 0,2 % -
xopuui Ta 0,3 % - nanpvku € HegocTaTHiM, a 0,5 % - iMBupy, 0,6 % - kopuui Ta 0,7 % - nanpuiu €
3aHaATO BUPDKEHUM.
TexHiHAM pe3ynbTaToM € OfePXaHHA MOPO3NBA 3 OPUIiHANBHUMKU CMaKOBUMKU BNACTUBOCTSMU.

OOPMYNA BUHAX O1Y

Cxnap moposusa, WO MICTUTL NNOAOBO-AMAHMA CiK, ykop, crabinizatop, Bogy NWTHY, KWk
BiAPI3HAETLCA TUM, WO [OAATKOBO MICTUTb EKCTPaKTU KOPWLi, nanpukn i imBupy, npw Takomy
CNiBBIAHOWEHHI KOMNOHEHTIB, Mac. %:
nnogoso-ArigHun cik (10 % cyxux 4-5

pPEeYOBUH)
uykop

crabinisatop
eKCTpakT iMbupy
EKCTPaKT Kopuui
EKCTPaKT nanpvikv
BOAa nUTHa

25-30

0,2-0,6
0,2-0,4
0,3-0,5
0,4-0,6
pewra.

Komn'loTepHa BepcTka B. Maeno

MinicTepcTao eKOHOMIYHOTO PO3BWTKY | TOPriBNI YrpaiHy, Byn. M. I pywescbkoro, 12/2, M. Kuis, 01008, Ykpaina

AN “YkpaiHCbKnit IHCTUTYT IHTENEKTYaNbHOT BNACHOCTI", 8y 1. TnasyHoBa, 1, M. Kuis — 42, 01601



