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(54) CKIA XOJNIOOHOIO COYCY "WABHATUK"

(57) Pedpepar:

Cknag XonogHoro coycy MICTUTb POCAUHHWIA KOMMOHEHT, >XMPOBY CUPOBUHY. HAK POCAUHHUNA
KOMMOHEHT BWMKOPUCTAHO NOPOLUOK LWABHATY, SK XXUPOBY CUPOBUHY - BepLUKM TBapuHHI 20 % Ta
[0AAaTKOBO BHOCATb POCHMHHI HAMOBHIOBAYi - A0MNYKO ne4yeHe, KOPiHb NETPYLUKK, UMbyno pinyacry,
NPAHOLW - NOPOLUOK KYPKYMM i nadhaHTy aHiCoBOro, npuv TakoMy CRiBBIAHOLUEHHI CUPOBUHHUX

iHrpegieHTiB, %:
NOPOLLOK LLaBHATY
BepLukn 20 %
umbyna pinuacra
netTpyLka (KOpiHHS)
A0nyko neveHe
KypKyMa

nadaHT aHicoBui

2,535
35-48
17,5-27
13-17,5
12,7-22
0,25-0,4

0,25-0,4.
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KopucHa Mopenb HanexuTb 40 XapyoBOi MPOMMCMOBOCTI, a caMe A0 BUPOOHULUTBA XONOAHUX
COyciB, 30KpemMa MOXe BWKOPUCTOBYBATMCb Y 3akmnajax pecTopaHHoro rocnogapcrea. Coyc
"LLlaBHaTuK" MOXKe OyTM BUKOPUCTaHMM Ana oopMneHHs KaHane, GytepbpoaiB, AK CaMOCTilHA
cTpaBa, gobpe rapMoHye 3 CUPOM, MakapoOHaMu Ta M'ACHUMM BMpoOamu, rpMOHUMKU Ta OBOYEBUMMU
cTpaBamu.

Bigomuii COyC XpiH, LLIO CKNAAaETbCa 3 KOPEHA XPOHY, CMeTaHu, coni, uykpy (COopHUK peuentyp
Onoa M KynMHapPHbIX U3AENUA ANS NPEANPUATUIA 00LECTBEHHOTO NuTaHua. - M.: "3koHomuka", 1982.

- C. 765).
CniBBigHOLLEHHS KOMIMOHEHTIB, %:
XPiH (KOPiHb) 547
CcMeTaHa 65,0
cinb 1,5
Lykop 1,5.

Hegonikom paHoOro cknagy € Husbka xap4yoBa, OionoridHa UiHHICTb, TOCTpUM CMaKk Ta
HEMOXJIUBICTb BXMBaHHA WOr0 AESKMMM rpynamu HaceneHHs (XBOpi Ha rinepToHilo, BigknaaeHHA
CONen, He 3acTOCOBYETLCA B NiKyBanbHO-NPOMiNakTUYHOMY Ta AIETUYHOMY Xap4yyBaHHi), KOnu €
HeobXigHICTb A0TPMMAaHHA 6e3CoNbOBOT AiETH.

B 0CHOBY KOPUCHOT MOAENI NOCTaBeHa 3agava CTBOPEHHSA cknagy xonoaHoro coycy "LLasHaTuk",
AKMA 3abe3neunTb NigBULLIEHHA XapyoBOT LIHHOCTI COYCy, LUMSXOM 30aravyeHHs Woro HaTypanbHUMM
BiTamMiHaMM, BINKOBMMMK PeYOBMHAMM, MOKPALLEHHS OPraHONENTUYHUX NOKA3HUKIB rOTOBOT NPOAYKLil.

lNocTaBneHa 3agadya BUPIWYETLCA TUM, LWO CKNag XOSfI0AHOTO0 COYCYy MICTUTb POCIUHHI
KOMMNOHEHTU Ta >XUPOBY CUPOBUHY.

3rigHO 3 KOPUCHOK MOAENIIO, AK POCAUHHWMIA KOMMOHEHT BUMKOPUCTOBYIOTb >KUPOBY CUPOBUWHY -
BEPLUKM TBAPUHHI 20 %, 404AaTKOBO BUKOPUCTOBYIOTb POCIMHHI HANOBHIOBAUYi - A0MYKO neveHe, KOpPiHb
NeTpyLUKn, UMbynio pinyacty Ta NPSAHOLL - MOPOLUOK KypKyMM i nadaHTy aHIiCOBOro, nNpu Takomy
CMiBBiAHOLWEHHI CUPOBUHHUX IHrpeaieHTIB, %:

NOPOLUOK LLIaBHATY 2,5-35
BepLukn 20 % 35-48
unbyna pinyacra 17,5-27
neTpyLuka (KOpiHHS) 13-17,5
A0NyKO neveHe 12,7-22
Kypkyma 0,25-0,4
nadhaHT aHicoBuWiA 0,25-0,4.

MNPUYMHHO-HACNIAKOBMI 3B'A30K MDK CYKYMHICTIO O3HaK, L0 3aaBnATbLCA, Ta TEXHIMHUM
pesynbTaToM NOnsrae y TOMy, L0 BUKOPWUCTaHHS MOPOLUKY LLUABHATY, POCIIMHHMX HanoBHIOBadiB
003BONAE OTpUMAaTtW COYC NiABMLLUEHOI Xap4yoBOT LHHOCTI 3 MNOMIMWEHWMU OpraHonenTUYHUMHK
NnoKasHMWKaMu, Wo He MICTUTb COoni.

LLlaBHaT - HOBa pocnMHHA KynbTypa (CBiAOUTBO NPO aBTOPCTBO COPTY pocnuH Ne 06157), wo
Garara 6inkaMu, BiTamiHaMu, 30Kpema KapOTMHOM, MAaKpO- Ta MiKpoeneMeHTaMu, Xap4YOoBUMMU
BONOKHamMW. B MeauuuHi 3aCTOCOBYETLCA ANA  NPUIOTYBaAHHA  cneujianbHUX  fiKyBanbHO-
npodinakTU4YHMX MPOAYKTIB XapyyBaHHA | OGionoriyHo akTuBHMX [A06aBOK. 3aCTOCOBYETHCS Npu
3anizogediynTHin aHemii, rinositamiHo3i A i C, IHTOKCMKaUil OpraHiamy XiMiYHUMKU pPEYOBUHAMM,
aTepocKneposi Ta [HWKMX 3axBOPIOBAHHAX. [0 TOro > MOPOLWIOK LWAaBHATy Mae BUCOKY
BOMOrOYyTPUMYIOMY 3AAaTHICTb, WO Aa€ 3MOry OTpuMaTu MoTpidbHY KOHCUCTEHUil0 coycy. KopiHb
neTpywkn - MiCTUTb edipHi Macna, BitamiH A, C, B1, B2, PP, ceneH, mae 6akrepuuuany,
npoTusanarnbHy Aito, Hagae cTpasi OpUriHansLHOro CMaky.

Lnbyna pinuacra - cnpaexHe mKepeno KOPUCHUX pedoBuMH, 3baravye crpasy BitamiHamu B i C,
edipHMMKM oniamMu, 3ani3oM, MapraHuem, Migaro, Kanbuiem i LUHKOM.

AGNYykO neyeHe - BPIBHOBAaXYE CMAaKOBY KOMMO3MUUID, € [MKEPENnoM BiTAMIHIB, NEKTUHOBUX
PEYOBUH.

MpsHowli - Kypkyma i nad)aHT aHicoBuit 3abesnedyloTb COYCy TFapMOHIAHMI CMaK i apowmar,
30arauyloTb MOro cknag 3a paxyHOK TOro, WO MiCTATb BiTAMiHM, MiHepanbHi coni. EdipHi onii,
rMIOKO3MAKM | CMaKOBi PEYOBUHU 30YMKYIOTb AiSNbHICTb HIOXOBUX, CMaKOBMX | TPDABHUX OPraHiB.

Mpuknagmn cknaay HaBeaeHi B Tabn.
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Tabnuus

PeuenTypHi KOMNOHEHTHU, %

n/n
LaBHaTy

| Mopowok BepLuku
20 %

Lnbynsa
pinyacta

MeTpyLukal AGnyko,
(KOpiHHA) [ neyeHe

JladhaHt

Kypkyma aHiCoBUN

Bmict B
KapOTUHY,
Mr%

BmicTt
Binky,
r%

BucHoBOK

1 21

30

30

12 255 0.2 0,2

1,13

26

He
YTBOPIOETLCS

CTpyKTYpa
coycy

35

27

13 22 0,25 0,25

1,36

29

Xopoui
CTPYKTYPHI
MOKA3HMUKM
coycy

42

22

15 17,3 0,35 0,35

1,62

3.2

Hobpi
BNACTUBOCTI
coycy Ta
nputamaHHuin
CMaK
KOMIMOHEHTIB

48

17,5

17,5 12,7 0,4 0,4

1,89

3,6

Hainkpatwi
MOKA3HMUKM
CTPYKTYPM
CMaKOBUX
XapaKTEPUCTUK
roTOBOrO
coycy

Ta

50

15

20 10,2 0.5 0,5

21

3,8

3Ha4yHo
noripLyeTbCa
cMak i
CTpyKTYpa
coycy

TakMm 4YMHOM pPO3poBneHMn Ha OCHOBI MOPOLUKY LABHATY XxonoaHui coyc "LaBHaTuk" mae
nigBULLIEHMI BMICT Binka - Ha 12 % OinbLue, Ta B-KapoTuHY - y 45 pasie GinbLue y 3pasky 4 HbK y COYCi
XpiH. [lJoGosa notpeba A0poCnoi NIOAUHU B B-KAPOTUHI, WO € NONEPEeaHMKOM BiTaMiHy A, cknagae 5
Mmr. To6to cnoxueaHHa 100 rpamie coycy "LLlaBHaTuK" nokpue uio notpedy Ha 71 %.

TexHiYHUM pe3ynbTaTtoM € PO3pPOBGneHHs CKnaay XOMOAHOro COycy 3 MiABULLEHOIO Xap4yOoBOH
LiHHICTIO Ta BUCOKUMU OPTraHONeNnTUYHUMMU NOKA3HUKAMMU.

SOPMYIA KOPUCHOI MOLENI

Cknag xofo4AHOro COoycy, WO MICTUTb POCIMHHUIA KOMMNOHEHT, XXUPOBY CUPOBUHY, KM BiAPI3HAETLCA
TUM, L0 SK POCIIMHHUI KOMMOHEHT BUKOPUCTAHO MOPOLLOK LIABHATY, SK XKMPOBY CUMPOBWHY - BEPLUKU
TBapuHHi 20 % Ta 404AaTKOBO BHOCATb POCIMMWHHI HAMOBHIOBAYi - SIONMYKO NeYeHe, KOPiHb METPYLUKK,
UMByno pinyacty, NpstHOLLi - MOPOLUOK KYPKYMM i nadpaHTy aHiCoBOro, npu TaKOMY CMiBBiAHOLLUEHHI
CUPOBUHHUX iHrpeaieHTiB, %:
MOPOLLIOK LLaBHATY

BepLukn 20 %

unbyna pinyacra

neTpyLuka (KOpiHHS)

A0NyKO neveHe
KypKyma

nadhaHT aHicoBuWiA

2,5-35
35-48
17,56-27
13-17,5
12,7-22
0,25-0,4
0,25-0,4.

Komn'totepHa BepcTka |. CkBopuoBa

HepxaBHa criyx6a iHTenekTyarbHoi BnacHocTi Ykpainu, Byrn. Bacuns INunkiscekoro, 45, m. Kuis, MCI1, 03680, YkpaiHa

AN “YkpaiHcbkniA IHCTUTYT iHTENeKTyanbHoi BnacHocTi”, Byn. [MasyHoBa, 1, M. Knis — 42, 01601



