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Вступ. Кожен українець в умовах війни прагне хоча б частково 

перезавантажитися і відновитися.  На нашу думку найбільш повноцінним місцем 
відпочинку для відновлення внутрішньої гармонії організму – може бути озеро, річка 
і т.п., зокрема проєктування засобу розміщення з розширеним переліком додаткових 
послуг.  

Матеріали і методи. У процесі дослідження використовувалися методи аналізу і 
узагальнення отриманих даних. 

Результати. На основі проведеного літературного аналізу було  встановлено, що  
наявні в Україні засоби розміщення у вигляді плавзасобу, зокрема Art Boatel St 
Andre, Київ; готель «Кльове місце» Затока, Одеська обл.; готель River View 
Houseboat, с. Козин Київська обл.; готель Houseboat On Dnister River, Ломачинці, м. 
Київ; готель Dimgora Comfort, м. Рахів, готель «Баккара», м. Київ, готель Галера, м. 
Київ мають обмежений перелік додатковий послуг, зокрема для відновлення 
організму людини.  

Вважаємо, що перспективним та конкурентоспроможним засобом розміщення 
буде проєктований ботель з новітнім SPA-центром на березі річки Дніпро в м. Києві. 

Для комфортно перебування в засобі розміщення та відновлення здоров'я та 
нервової системи, гостям буде  пропонуватися розширений асортимент SPA-послуг: 
терапія світлом, VR-терапія, послуги масажних роботів, аромотерапія, звукова 
терапія, музико терапія, електростимуляція м’язів, терапія AR, комплексні програми 
SPA. 

Інноваційні послуги в засобі розміщення будуть впроваджені в SPA-центрі і реалізовані за 
допомогою використання нових приладів для покращення здоров'я гостей:  

по-перше, терапія світлом, зокрема LED-терапія або інфрачервоне освітлення, для 
поліпшення шкіри та психоемоційного стану.  

по-друге, VR-терапія, використання приладів віртуальної реальності допоможуть 
гостю створити релаксуюче або медитативне середовище під час SPA процедур; 

по-третє, використанням ефірних олій (лаванда (Lavandula angustifolia), чайне 
дерево (Melaleuca alternifolia), м'ята (Mentha piperita), евкаліпт (Eucalyptus globulus), 
розмарин (Rosmarinus officinalis), бергамот (Citrus bergamia), йланг-йланг (Cananga 
odorata), сосна (Pinus sylvestris)) та дифузорів також  допоможуть створити гостям 
атмосферу спокою та розслаблення; 

по-четверте, звукова терапії допоможе покращити психологічний та фізичний 
стан людини, звукові частоти які утворюються внаслідок використання тибетський 
чаш, кроталі (Handpans), кришталеві піраміди, космічні камбала (Space Drum), 
тамбури та бубни, гонг, ханг (Hang Drum), тонг драми.  

по-п’яте, використання новітніх масажних роботів допоможуть без зусиль 
оновити функції і системи організму, поліпшити кровообіг, рухливість суглобів, 
роботу внутрішніх органів і нервової системи, з врахуванням індивідуальних 
гендерних особливосте людського організму;  

по-шосте, ботель, розташований на воді дає неймовірні краєвидивиди на природу та 
водойму, дозволить гостям поринути у спокій та насолодитись водними видами спорту. 

Висновок. Отже, впровадження SPA-центру при ботелі дозволить засобу 
розміщення стати не тільки привабливим та улюбленим місцем для відпочинку, але 
конкурентоспроможним.   
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