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(54) O30OBIOBAINBbHNUI HAMIBOABPUKAT MIHOMOAIEHOI CTPYKTYPU HA OCHOBI ®PYKTO3U TA
NAKTYNO3u And AleTU4HNX TOPTIB TA TICTEYOK

(57) Pedpepar:

OsgobnioBanbHuin HanischabpukaT NiHONOAIBHOT CTPYKTYPU Ha OCHOBI (PpyKTO3U Ta NaKTynos3u aAns
JIETUMHUX TOPTIB Ta TICTEYOK MICTUTL: arap, Natoky KpoxmanbHy, GIinok S€4YHui Cyxuin, KUCNOTY
NMMOHHY, eceHUilo. BiH 4oaaTkoBO MICTUTL (PPYKTO3Y Ta NakTynoasy.
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KopucHa m™Mogenb HanexuTb A0 XapyoBOi NPOMWUCIOBOCTI, a camMe A0 KOHAUTEPCLKOro
BUPOGHMLTBA.

Bigomuii o3gobnioBanbHun Haniepabpukar cycne ["COHOpHUK peuenTtyp Ha TOPTbl, MUPOXKHLIE,
Kekcbl u pynetbl”, "Muwesaa npombiwneHHocTs", M., 1977 r., peuentypa Ne105, ctp. 742], no
peLenTypu SKOro BXOAWTb LIYKOP, NaToKa KpoXMarbHa, arap, Macro BEPLUKOBE, DINOK A€4HUIA, MOSOKO
LinbHe 3ryweHe 3 LyKpoM, KUCnoTa NMMOHHA, eceHuiq.

CniBBigHOLLEHHS KOMIMOHEHTIB, %:

Lykop 37,70
arap 0,52
naTtoka KpoxmarnbsHa 18,85
Macrno BepLIKOBE 23,86
OinoK Ae4Huni 6,78
MOSIOKO UifibHe 3ryuieHe 3

LYKPOM 11,62
KMCNoTa NMMOHHA 0,40
eceHuis 0,27.

Heaonikom gaHOro peuenTypHOro Cknagy € HasiBHICTb KOMIMOHEHTIB, sIKi 0OMEXyloTb MOXIUBICTb
CMOXXMBAHHA BUPOOIB XBOPUMU Ha LlYKPOBMIA aiabeT.

B ocHOBY KOpMCHOT Mogeni nocraBneHa 3ajgada CTBOPEHHA 03a06mnoBanbLHOro Hanisdabpukary
Ona TOPTIB Ta TICTEYOK, AKi MOXHa CMOXMBATKU BCIM rpynam HaceneHHd, B TOMY YWUCHi XBOpPUM Ha
LykpoBui giabert.

Ospob6nioBanbHuUii HaniBpabpukaTy NiHONOAIOHOT CTPYKTYpU HA OCHOBI PYKTO3M Ta NAKTO3M ANd
JIETUMHUX TOPTIB Ta TICTEYOK, WO MICTUTb PeuenTypHi iHrpeaieHTu: arap, NoTOKy KpoxmarnbHy, Ginok
SAE€YHUA CYXWH, KUCMOTY FNMMOHHY, €CeHUilo, 3rigHO 3 KOPWUCHOK MOAENMIO, A0AAaTKOBO MICTUTb
pYyKTO3Y Ta NAKTYNo3y y TakOMYy CMiBBiAHOLLUEHHI CUPOBUHHUX iHrpeaieHTiB, mac. %:

dpykTo3a 44,20-82,00
naktynosa 2,00-12,50
arap 0,40-5,40
BINOK AEYHUI CyXUi 0,60-12,40
naTtoka KpoxmarnbsHa 5,00-40,00
KMCNoTa NMMOHHA 0,02-2.00
eceHuis 0,01-1,20

MNpu4nMHO-HACNIAKOBMI 3B'A30K MK 3anponOHOBAHUMMW O3HaKamu i OYiKyBaHUM TEXHIMHWUM
pe3ynbTaToM NOMArae B HaCTYNHOMY:

3anponoHoBaHe BBEeAEHHA MOHoOcaxapuay (PyKTO3M Ta gucaxapuay nakTynosm [O3BONSAE
BXMBATU TOPTM Ta TiCTeYKa MOHWXEHOI KanopilHOCTI BCiM BepcTBaMm HaceneHHs, B TOMY uuchi,
XBOPUM Ha LIYKPOBMIA aiabeT.

LlykpoBun giabet - 3aXBOPIOBAHHS, SIKE XapakTepu3yeTbCa 30iNnbLUEHHAM KOHLEHTpALIi rMioKo3n B
KpOBi, BUAINEHHsIM 1i 3 cevero, WO 3yMOBMNEHO abConioTHOW abo BiAHOCHO HEQOCTATHICTIO B KPOBI
FrOPMOHY iHCYRIHY.

®pykro3a ayxe goOpe 3aCBOIOETLCA, ane Ha BigMiHY Big caxapo3u, He noTpebye MPUCYTHOCTI
iHCYNiHY | TOMY PEKOMEHAYETbLCA XBOPUM HA LIYKPOBMIA aiaberT.

Oucaxapua naktynosa B CBiTi BU3HAHMI HANKpaLUMM npebioTukom. 3aBasku TOMY, LLIO B OPraHiaMi
noauHKM BIACYTHI ddepMmeHTH, AKi © rigponisyBanu nakTyno3dy A0 ranakro3u i dpykTtosu, BOHA
NPOXOAMTL Yepes LUMYHKOBO-KULLKOBWIA TPAKT HE3MIHEHOIO 1 AOXOAUTEL A0 TOBCTOI KULLKW, A€ CNpUsiE
PO3MHOXKEHHIO MIKPOOPraHiaMiB KOPUCHUX AN 340POB S NMIOAUHMN.

Hoboea notpeba naktynosm sik npebiotuka cknagae 2-10 r/goby. Kpim Toro nakrynosa cnpusie
NOKPALLUEHHIO IMYHITETY, CWMHTE3y BiTaMiHiB, 3axMCTy Big pPi3HMX iHdeKuii, BOHA nepeLwKkogKae
NMPOHWKHEHHIO B KPOB TOKCUHIB, SIKi YTBOPIOIOTLCS NP MeTaboniaMi xap4oBux NPOAYKTIB.

BukopuctaHHa pykTo3m i naktynosu 3abesnedvye Ai€TuuHI | (pyHKUiOHANbHI  (0340pOBUiI)
BNacTUBOCTI NPOAYKTY.

Mpuknagu peuentyp NPOAYKTY HaBeAeHO B Tabnuui.

BucHoBOK i3 Tabnuui: TakuM YMHOM, 3 Tabnuui BMAHO, WO NpUKNaau OTpUMaHHA cknaay 2, 3, 4
MalTb HaWKpaLli CTPYKTYPHO-MEXaHi4Hi MOKA3HUKU TOTOBUX BMPODBIB i XapaKkTepu3yloTbCAa BUCOKUMM
opraHonenTUMHMMK NOKasHWkamu, a npuknagm 1i5
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Tabnuus
PeuenTypHi KOMNOHEHTHU, %
binok
Ne . MaTtoka Kucnora . .
dpykTosalflakTynosalArap| se4Huin EceHuis MpumiTkn
11 CyXMii KpoxmarbHa | NMMMOHHa
He yTBOpIOIOTHCS
1 36,30 15,00 (0,30, 0,60 45,00 2,20 0,60 |CTPYKTYPHO-MEXAHIYHi
BNACTUBOCTI
2| 4420 | 218 |0,40 12,40 40,00 0,02 0,80 |B00Pi opraronenTuHi
NMOKa3HWUKN
Harkpalli nokasHuku
3| 50,40 12,50 (1,00 6,00 30,00 0,09 0,01 |CTpyKTYpuW roToBOro
BUpPOOY
4| 8200 | 200 [540 240 5,00 2,00 i 20 |/Bo0pi BnactusocTi
CTPYKTYpu BUpoBy
5| 8500 | 1,00 6,000 230 3,30 1,40 1,00 |MoripLyiOTECA CTPYKTYPA
roTOBMX BUPOBIB

OTPUMAaHHA CKNnagy MarwTb 3HAYHO TipLli OPraHONENTUYHI | CTPYKTYPHO-MEXaHiYHi MOKa3HWKK

roToBuX BUPOBIB.

TexHiuHUi pe3ynbTaT Nonsrae B HacTynHOMY. BukopucTaHHs 3aMiHHMKA UYKpy pykTo3m Ta
npebioTuka NakTyno3um Aae MOXNUBICTbL BMpobnATH o3gobnioBanbHi HaniBthabpukatu niHonoaibHOT
CTPYKTYPU AIETUYHOrO Ta PYHKUIOHANLHOIO NpU3HAYEeHHS ANA BCiX BEPCTB HACENEHHS, B TOMY YWCHi
XBOPUX Ha LYKPOBMIA aiabeT.

SOPMYIA KOPUCHOI MOLENI

Ospo6nioBanbHuUii HaniedabpukaT NiIHONOAIGHOT CTPYKTYPM HA OCHOBI (PPyKTO3M Ta NaKTyno3u Ans
JIETUYMHUX TOPTIB Ta TICTEYOK, LLIO MICTUTbL: arap, NatoKky KpOXmarbHy, GiNoK SI€Y4HUN CYXUIA, KUCMOTY
NIMMOHHY, €CeHUil0, 9KUiA BIiAPISHAETBCA TUM, WO A04AaTKOBO MICTUTb (QPYKTO3y Ta NakTynosy y
TakoMy CMiBBigHOLUEHHI CUPOBUHHUX iHrpeaieHTiB, mac. %:

dpykTo3a
naktynosa

arap

BINOK AEYHUI CyXUi
naTtoka kpoxmarsbHa
KMCroTa NMMOHHA
eceHuis

44,20-82,00
2,00-12,50
0,40-5,40
0,60-12,40
5,00-40,00
0,02-2,00
0,01-1,20.

Komn'totepHa BepcTka B. Mauero

HepxaBHa criyx0a iHTenekTyarbHoi BnacHocTi YkpaiHu, Byr. Ypuupkoro, 45, m. Kuis, MCI1, 03680, Ykpaina

AN “YkpaiHcbkniA iIHCTUTYT npomMucrioBol BrnacHocTi”, Byn. [MasyHosa, 1, M. Knis — 42, 01601



