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Анотація. В статті розглянут о особливості викладання 
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I Повість, вища освіта.

Постановка проблеми. Нинішній рівень техногенно-еко­
логічної безпеки України значною мірою зумовлений надмірним 

[техногенним навантаженням на природне середовище. Промис­
лові регіони являють собою зони з надзвичайно високим ступе­
нем ризику виникнення аварій та катастроф техногенного похо­
дження. Так, протягом останнього часу в державі щорічно реєст­
рується до 500 надзвичайних ситуацій техногенного походження, 
юред яких 23 % -  транспортні аварії, 31 % -  пожежі, вибухи, 4 % -  
мшірії, пов’язані з викидом хімічно-, радіаційно-, біологічно не­
безпечних речовин, 10 % -  аварії на електроенергетичних мере­
жах, 18 % -  аварії в комунальних системах життєзабезпечення,
13 % -  аварії на очисних спорудах та ін. Крім того, в останні роки 
все більше ускладнюється екологічна ситуація в державі, а також 
постає реальна загроза виникнення стихійних лих.

Аксіома про потенційний характер небезпеки стверджує, що 
псі дії людини і всі компоненти середовища її мешкання, переду­
сім технічні засоби і технології, окрім позитивних властивостей і
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результатів, здатні генерувати небезпечні чинники. Будь-які ІИ Н  
позитивні дії або результати неодмінно будуть супроводжунн і іц | 
виникненням нової потенційної небезпеки або навіть і групи н#*1 
безпек Виходячи з аксіоми, вважають, що абсолютної безпеки ми 
буває. Завжди існує деякий залишковий ризик виникнення неби» 
пеки, а з іншого боку, безпечним буде такий рівень небезпеки, і 
яким на даний час, при досягнутому рівні наукового та економія 
ного розвитку можлива згода. Отже, науково-технічний прогрес, 
підвищуючи ефективність виробництва, призводить до у ш тд «  
нення технічних систем, інтенсифікації трудових процесів і вису 
ває високі вимоги до організації трудової діяльності людини.

Таким чином, існуючі природні, техногенні, соціальні й піп 
літичні джерела небезпек становлять потенційну загрозу здо­
ров’ю і життю людей. Щ об створити безпечні умови життя І ДІЯЛ1. 

ності людини, потрібні знання, які навчать її формувати світо­
гляд, приймати адекватні рішення у відповідних життєвих ситум 
ціях і запобігати небезпечним проявам життя. Відповідно важли­
вим завданням вищої школи є формування в майбутніх спеціаліс­
тів та інженерних кадрів свідомого і відповідального ставлення 
до питань особистої безпеки і безпеки оточуючих, належна підго­
товка з питань захисту населення, оскільки рівень безпеки суспіль 
ства значною мірою визначається саме якістю освіти в даній сфері.

М ета статті -  показати особливості викладання дисципліни 
«Безпека життєдіяльності» в Національному університеті харчо­
вих технологій (НУХТ), розкрити зміст, структуру і послідов­
ність її вивчення із врахуванням специфіки професійної діяльнос­
ті майбутніх фахівців у сфері харчової промисловості.

В иклад  основного матеріалу. В Україні безпека життєдіяль­
ності населення, безпека і захист господарських об’єктів і націо­
нального надбання держави від дії небезпечних та шкідливих фак­
торів -  це частина держ авної політики, національної безпеки і ро­
збудови держави. Загальні завдання та основні напрямки роботи 
у сфері техногенно-екологічної безпеки визначаються законодав­
ством з питань цивільного захисту, промислової безпеки та охо­
рони праці, охорони навколиш нього природного середовища, 
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■Міронії здоров’я, законодавство;« у сфері національної безпеки 
р  оборони [3,5].

Нинішні студенти -  це майбутні інженерно-технічні праців­
н и к и ,  керівники підприємств, установ, організацій, керівники міс­
тин х і центральних органів державної влади. Тому підготовка 

Иулснтів з питань безпеки життєдіяльності має формувати у май- 
ИГПііх спеціалістів вміння застосовувати знання як до подальшо- 
(11 нпвчення в інших дисциплінах проблем захисту людини від 
іібсчпек, так і для забезпечення індивідуального і колективного 
ш исту в побуті й на виробництві [4]. Таким вимогам має відпо­

відати насамперед зміст навчально-методичних матеріалів дис­
ципліни «Безпека життєдіяльності» (БЖД).

Завданнями освіти з безпеки життєдіяльності у вищому на- 
ІЧІльному закладі є:

-  формування культури людини щодо безпеки, Ї Ї  ВІДПОВІД­

НИХ моральних цінностей, поглядів, поведінки тощо;
-  забезпечення певного стану захищеності людини шляхом 

формування необхідних знань та вмінь реагування на надзвичай­
ні ситуації природного, техногенного, екологічного, соціального 
характеру;

-  формування правильної соціальної позиції щодо власної 
безпеки, мотивація безпечної поведінки в побуті, на виробництві.

Слід зазначити, що «Безпека життєдіяльності» не вирішує 
спеціальних проблем безпеки. Це прерогатива спеціальних дис­
циплін (галузевої безпеки праці, електробезпеки, ядерної, пожеж­
ної, космічної тощо). Вона має на меті забезпечити загальну гра­
мотність у сфері безпеки, є науково-методичним фундаментом 
для всіх без винятку спеціальних дисциплін. Людина, яка володіє 
знаннями з безпеки життєдіяльності, свідома небезпек, не нашко­
дить іншій людина, здатна грамотно діяти в умовах небезпеки. 
«Безпека життєдіяльності» -  не тільки засіб особистого захисту, 
це захист особистості, суспільства і держави.

На сьогоднішній день головними нормативними докумен­
тами, що регламентують порядок планування та викладання дис­
циплін, пов’язаних з безпекою, є накази М іністерства освіти
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України від 2 грудня 1998 р. № 420 «Про вдосконалення нпнчіін 
ня з охорони праці й безпеки життєдіяльності у вищих заклидЦ 
України», спільний наказ міністра освіти України та начальні)К| 
штабу -  заступника начальника Цивільної оборони України N1 
182/200 від 20.06.1995 «Про викладання дисциплін «Безпека >нні 
тєдіяльності» та «Цивільна оборона»«, а також «Порядок чдІІП 
нення підготовки населення на підприємствах, в установах та ом 
ганізаціях до дій при виникненні надзвичайних ситуацій те,чин» 
генного та природного характеру», затверджений наказом № 41 
від 23.04.2001 року М іністерства України з питань надзвичайний 
ситуацій та у справах захисту населення від наслідків Чорни 
бильської катастрофи, погоджений із МОН України та «Поло 
ження про функціональну підсистему «Освіта і наука України» 
єдиної державної системи запобігання і реагування на надзвичнІІ 
ні ситуації техногенного та природного характеру», яке затнер 
джене наказом МОН України №  27 від 17.01.2002 року, а також 
спільний наказ МОН, МНС та Державного комітету України 1 
промислової безпеки, охорони праці та гірничого нагляду «Про 
організацію та вдосконалення навчання з питань охорони праці, 
безпеки життєдіяльності та цивільного захисту у вищих навчаль­
них закладах України» від 21.10.2010 р. №  969/922/216 [2].

У Національному університеті харчових технологій, який 
готує майбутніх інженерів-технологів, інженерів-механіків, енер­
гетиків, економістів та інших фахівців для харчової промислово­
сті, вивчення зазначеної дисципліни здійснюється на першому 
курсі. І це є логічно обгрунтованим, оскільки «Безпека життєдія­
льності» -  дисципліна, яка формує у студентів загальне розумін­
ня необхідності вивчення циклу наук, пов’язаних з безпекою лю­
дини у повсякденному житті, на виробництві, формує вміння 
уникати небезпеки, приймати правильні рішення відносно пове­
дінки в ситуації, що є небезпечною для життя.

При вивченні курсу «Безпека життєдіяльності» враховується 
насиченість території України промисловими підприємствами, 
особливості екологічної обстановки, а також профіль НУХТ як 
навчального закладу, що випускає спеціалістів для харчової про­
мисловості.
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Відомо, що значна частина підприємств харчової промисло- 
■  кін п може бути віднесена до потенційно небезпечних об’єктів. 
Ш ї'рсд основних факторів, що впливають на збільшення масшта- 
|  ЙІн наслідків надзвичайних ситуацій, слід відзначити рівень тех- 

[ нічного стану підприємств, концентрацію виробництва та насе- 
I «синя у великих промислових містах, прорахунки та недоліки в 

розміщенні виробництва, організацію потенційно небезпечної 
І  діяльності в зонах можливих катастроф природного характеру. У 
5 рмді випадків аварії супроводжуються вибухами, пожежами, зара­

женням довкілля небезпечними речовинами і можуть мати кА- 
I  їмстрофічні наслідки [1].

Так, наприклад, ряд підприємств харчової і переробної про- 
Е мнсловості (м ’ясокомбінати, молокозаводи, пивзаводи) викорис- 
І ганують в своїй діяльності сильнодіючі отруйні речовини -  аміак, 
І  хлор, мінеральні кислоти. Для безперебійної роботи підприємств 
Е необхідний запас зазначених речовин зберігається у спеціальних 
І місткостях, не виключена у будь-який час можливість руйнуван- 
г ця яких з викидом СДОР. Все це обумовлює необхідність озна- 
і  Ііомлення майбутніх спеціалістів з властивостями небезпечних 
І  хімічних речовин, поняттям про зону хімічного зараження, осно- 

ішми поведінки під час хімічно небезпечної аварії.
Крім того, у зв’язку з аварією на ЧАЕС на території деяких 

І районів України склалась складна радіаційна обстановка. Сучас- 
{ ний стан радіаційного забруднення територій, де виробляється 
І сировина і харчові продукти, потребує поглибленого вивчення 

проблем радіаційного захисту, відповідної підготовки випускни­
ків НУХТ.

Актуальність захисту харчової продукції від радіоактивних і 
хімічних отруйних речовин обумовлюється тим, що із зараже­
ними продуктами та водою дані сполуки можуть потрапити в 
організм людини і викликати небезпечні захворювання та ура­
ження.

Таким чином, постійний контроль всіх видів харчової про­
д у к ц ії-  не тільки професійний, але і моральний обов’язок випус­
кників НУХТ. Для грамотного його проведення фахівець повинен
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володіти відповідними знаннями з основ хімічної, радіаиІИИі| 
безпеки тощо.

В НУХТ кафедрою безпеки життєдіяльності розроблені 
впроваджена навчальна програма «Безпека життєдіяльності» з ЦІ 
підготовки бакалаврів економічних, технологічних та мехамІццМ 
спеціальностей, яка відповідає типовій програмі дисципліни, ,,

Підготовка бакалаврів з дисципліни «Безпека ж и ттєд іяльн е 
ті» в НУХТ здійснюється за 54-годинною програмою, зокрема М 
навчальні години -  аудиторне навантаження (8 годин лекційнії* | 
16 годин практичних занять), ЗО годин -  самостійна робота.

Курс «Безпека життєдіяльності» охоплює два розділи: нчі 
ретичні основи безпеки життєдіяльності і аналіз небезпек, які ми 
никають в процесі життя і діяльності людини, та породжених ни­
ми наслідків.

Програма дисципліни «Безпека життєдіяльності» перодбц 
чає вивчення питань:

-  організація та управління безпекою життєдіяльності;
-  класифікація небезпечних та шкідливих факторів, поимі- 

тя ризику;
-  техногенні небезпеки;
-  небезпеки радіаційного походження;
-  хімічні і біологічні небезпеки;
-  соціально-політичні небезпеки.
На практичних заняттях студенти закріплюють теоретичні 

знання, одержані на лекціях, а також формують практичні навики 
дозиметричного контролю, в тому числі радіометричного КОНІ 
ролю сировини, напівфабрикатів і готової продукції, та оснои 
прогнозування аварій з викидом сильнодіючих отруйних речовим 
в навколишнє середовище (табл. 1).
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Таблиця 1
Розподіл навчального матеріалу 
практичних занять з дисципліни 

«Безпека життєдіяльності»

Обсяг
№.

п/п
Тема заняття

аудиторного 
навантажен­

ня, год

1 Визначення сумарної дози іонізуючого 4
випромінювання, отриманої людиною

2
Визначення радіаційного фону (рівня радіації) 

та ступеня радіоактивного забруднення 
різних о б ’єктів

4

Визначення поверхневого забруднення р-

3 випромінюючими радіонуклідами різних предметів 4
та активності радіонуклідів у продуктах 

харчування, воді, сировині
Прогнозування хімічної обстановки

4 при аваріях з викидом СДОР на підприємствах 
харчової промисловості

4

Висновки. Таким чином, курс «Безпека життєдіяльності» 
формує у майбутніх фахівців знання і вміння стосовно створення 
безпечних умов діяльності і життя, сприяє опануванню принци­
пів гармонійного розвитку особистості і сталого розвитку суспі­
льства.

Введення дисципліни БЖД є актуальним та своєчасним. В 
ІІУХТ розроблені навчально-методичні матеріали, удосконалю­
ється методика викладання дисципліни з використанням сучас­
них досягнень науки і техніки. Університет має наукову і викла­
дацьку базу, котра забезпечує високий рівень підготовки студен­
тів з безпеки життєдіяльності суспільства і окремої людини.
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