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Насьогодні фітодизайн набуває особливого значення у формуванні 
інтер’єру готелю. Рослини додають тепла та затишку будь-якому інтер'єру, 
роблять його комфортним і респектабельним. Інтер'єр готелю, ресторану чи 
іншого приміщення не буде вважатися завершеним, якщо в ньому не присутні 
рослини.

Слово «фітодизайн» походить від двох складових: "фіторослина, і 
«дизайн»- проектувати, конструювати. Фітодизайн -  дизайн приміщень, в 
основі якого лежить використання природних компонентів -  квітів, рослин, 
каміння, гальки і так далі.

Фітодизайном також називають практику створення рослинних 
композицій для оформлення інтер'єрів, практику озеленення приміщень, і 
створення зимових садів[1].

Основними напрямками фітодизайну є:
• Вирощування бонсай.Бонсай -  мініатюрне дерево, розміром до 

120 см, яке, незважаючи на свої скромні розміри, часто 
застосовується фітодизайнерами в якості зовнішнього та 
внутрішнього декору. Оригінальний і екзотичний вид 
рослини додає розкоші і шарму будь-якому інтер'єру. Бонсай 
-  це рослини-довгожителі,найстаршому дереву вже більше 
800 років, тому купуючи дерево в горщику отримуємо 
довічне задоволення від споглядання обраного шедевра.

• Зимовий сад -  це максимально засклене 
приміщення, декороване безліччю рослин та іншими елементами декору, що 
підкреслюють природну атмосферу штучного оазису. Ресторани, які мають 
зимовий сад, користуються широкою популярністю. Такий «шматочок літа» 
створює неповторну атмосферу домашнього затишку, усамітнення і разом з тим 
розкоші. Всі витрати на створення такої розкоші компенсуються вдячними 
посмішками відвідувачів, які повертаються знову і знову.

• Вертикальне озелененняце озеленення вертикальних поверхонь, 
тобто поверхонь будинків, альтанок, споруд, парканів, огорож в'юнкими 
рослинами, стриженими деревами та ін. Технологія є зручною, не вимагає 
спеціального догляду, очищує повітря, є природним зволожувачем і високо 
цінується як розкішний елемент декору [1].
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• Стабілізовані рослини. Стабілізують рослини шляхом заміни їх 
натуральної рідини (соку) на спеціальний розчин, основним компонентом якого 
є гліцерин. Саме завдяки унікальній формулі розчину, стабілізовані квіти 
зберігають всі природні якості, вони мають свіжий вигляд, еластичні і досить 
міцні [1].

• Сад на даху. Зелений дах, на якому замість звичайного шиферу або 
м'якої покрівлі росте газон або справжній пишний сад є досить популярним 
варіантом облаштування покрівлі будівель в європейських країнах. Лідерами в 
області озеленення дахів і створення «повітряних» садів є Німеччина та 
Швейцарія [3].

Існує два типи озеленення дахів: екстенсивне та інтенсивне. Екстенсивне 
озеленення передбачає посадку на даху декількох видів невибагливих 
багаторічних рослин, які без проблем переносять зиму і не потребують 
особливого догляду. Подібна система може з успіхом застосовуватися як на 
плоских, так і на похилих дахах. При цьому найчастіше така «зелена» покрівля 
виглядає як трав'яний килим або частина природного ландшафту.Зовсім інше 
відчуття з'являється при погляді на інтенсивне озеленення. З його допомогою 
створюються унікальні куточки: висаджуються справжні газони, дерева, 
чагарники, прокладаються стежки з каменю, встановлюються столики і лавочки 
для відпочинку. Загалом, втілюються будь-які ідеї ландшафтних дизайнерів [2].

Створення саду на даху має наступні переваги:
- Поліпшення екологічного стану;
- Зменшення шкідливих електромагнітних випромінювань;
- Шумозахисні властивості саду;
- Додаткове утепленням покрівлі;
- Довговічність;
- Зменшення запиленості;
- Підвищення вологості території;
- Додатковий кисень.
Яскравим прикладом впровадження технологій озеленення є готельний 

комплекс «ParkroyalonPickering», що в Сінгапурі. Особлива гордість готелю сад 
площею 300 кв. метрів, до того ж, вікна кожного номера виходять на зелені 
подвір’я [4].В Україні інноваційні технології озеленення лише набувають 
популярності. Сьогодні приємну атмосферу відпочинку дарує бутік-готель 
«Воздвиженський» і ресторан «Тераса»в центрі Києва.Родзинкою готелю і 
ресторануєтінистий сад з терасами для відпочинку і панорамна тераса на даху 
готелю з розкішним видом на зелені Андріївські схили і Поділ.

Впровадження в Україні та, зокрема, в Києві технологій фітодизайну, 
вертикального озеленення, саду на даху, зимового саду та ін. має ряд переваг не 
тільки для підприємства готельно-ресторанного господарства, а й для країни та 
міста вцілому.
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