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ABSTRACT______________________________________
One of the methods for improving the HACCP system in 

enterprises and restaurants is the 3M (USA) Clean Trace 
monitoring system, which includes a luminometer, swabs 
(ATP tests), and software. The main task of this system is to 
control the washing of equipment and sanitary and hygienic 
condition of the enterprise. The purpose of this work is to 
carry out an express method for determining the hygienic 
quality control of an advanced technological process of pre­
paration of meat chopped semi-finished products with vege­
table raw materials.

The 3M Clean-Trace™ system allows to quantify the 
degree of cleanliness of your equipment by the ATP level. 
When controlling the purity of the surface make a wash on 
the surface constantly twisting the open test strip, close it 
and pendulum-shake for 15 seconds, then activate the test 
with a single tap and within 1 minute measure ATP per 
luminometer.

To determine the hygienic quality control of the adva­
nced technological process of preparation of meat chopped 
semi-finished products with vegetable raw materials under 
the conditions of GP PRO100HUB it was used Clean- 
Trace™ NG luminometer, and it was determined the hygiene 
of 7 points of the technological process. It was determined 
that the luminometer did not exceed 1.808 RLU.

The rapid method of hygienic quality control of the tech­
nological process of preparation of minced meat semi­
finished products with vegetable raw materials showed that 
the luminometer parameters within the limits — clean, whi­
ch confirms the observance of all hygienic norms of the 
advanced technological process.
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Х А РЧ О В І ТЕХН ОЛОГІЇ

ЕКС П Р ЕС -М Е ТО Д  Г ІГ ІЄ Н ІЧ Н О ГО  КО Н ТРО Л Ю  Я КО С ТІ 
УД О С КО Н А Л Е Н О ГО  ТЕ Х Н О Л О ГІЧ Н О ГО  ПРО Ц ЕС У  
П РИ ГО ТУВ А Н Н Я  М ’Я С Н И Х  П О С ІЧ Е Н И Х  
Н А П ІВ Ф А Б Р И КА ТІВ  З РО С ЛИ Н Н О Ю  С ИРО В ИН О Ю

М. З. Паска
Львівський державний університет фізичної культури 
О. Б. Маслійчук
Львівський коледж м ’ясної та молочної промисловості 
Національного університету харчових технологій

Одним із методів удосконалення системи НАССР на підприємствах та у  
закладах ресторанного господарства є система моніторингу Clean Trace 
компанії 3М (США), яка включає прилад люмінометр, сваби (АТФ-тести), а 
також програмне забезпечення. Основне завдання цієї системи полягає в 
контролі миття обладнання та санітарно-гігієнічного стану підприємства.

У статті описано застосування експрес-методу для визначення гігієніч­
ного контролю якості удосконаленого технологічного процесу приготування 
м ’ясних посічених напівфабрикатів з рослинною сировиною.

Система 3М Clean-Trace™ дає змогу кількісно визначити ступінь чистоти 
обладнання за рівнем АТФ. При контролі чистоти поверхні роблять змив по 
поверхні, постійно покручуючи відкриту тест-смужку, закривають її і 
маятниково похитують протягом 15 с, потім тест активують одним 
натисканням і протягом 1 хвилини вимірюють АТФ на люмінометр.

Для визначення гігієнічного контролю якості удосконаленого техноло­
гічного процесу приготування м ’ясних посічених напівфабрикатів з рослин­
ною сировиною в умовах ГП PRO100HUB використано люмінометр Clean- 
Trace™ NG та визначено гігієнічність семи точок технологічного процесу. 
Встановлено, що показник люмінометра не перевищував показник 1,808 RLU.

Експрес-метод гігієнічного контролю якості технологічного процесу при­
готування м ’ясних посічених напівфабрикатів з рослинною сировиною засвід­
чив, що показники люміномерта в межах норми (чисто), що підтверджує 
дотримання всіх гігієнічних норм удосконаленого технологічного процесу.

Ключові слова: гігієнічний контроль, посічені напівфабрикати, рослинна 
сировина, люмінометр, технологічний процес.

Постановка проблеми. Я к і с т ь  п р о д у к ц і ї  —  ц е  ц і н а  д о в г о т р и в а л о г о  т а  

в п е в н е н о г о  і с н у в а н н я  н а  х а р ч о в о м у  р и н к у  в  у м о в а х  ж о р с т к о ї  к о н к у р е н ц і ї .  

К о ж е н  в и р о б н и к  б о р е т ь с я  з а  с в о г о  с п о ж и в а ч а ,  с т в о р ю ю ч и  у н і к а л ь н і  п р о д у к ­

т и .  Г а р а н т у в а т и  я к і с т ь  т а  б е з п е к у  с в о є ї  п р о д у к ц і ї  м о ж л и в о  л и ш е  п р и  з а с т о ­

с у в а н н і  к о м п л е к с н о г о  п і д х о д у  д о  в и р о б н и ч о г о  п р о ц е с у  і з  з а л у ч е н н я м  у с і х  

п і д р о з д і л і в  п і д п р и є м с т в а .  М а р к у в а н н я  с п е ц і а л ь н о ю  п о з н а ч к о ю  б а г а т ь о х  п р о д у к ­

т і в  с в і д ч и т ь  п р о  с е р т и ф і к а ц і ю  в и р о б н и ц т в а  з г і д н о  і з  с и с т е м а м и  I S O  а б о  

H A C C P .  Ц е  а б с о л ю т н о  в і д п о в і д а є  в и м о г а м  щ о д о  р о з ш и р е н н я  р и н к і в  з б у т у  

п р о д у к ц і ї ,  а л е  т а к о ж  п і д ш т о в х у є  д о  п і д н я т т я  р і в н я  в и р о б н и ч о ї  к у л ь т у р и
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п і д п р и є м с т в а  т а  п о с т і й н о г о  в д о с к о н а л е н н я  і с н у ю ч и х  с т а н д а р т і в  н а  п і д ­

п р и є м с т в і  [ 1 ]  . О д н и м  і з  м е т о д і в  в д о с к о н а л е н н я  с и с т е м и  Н А С С Р  н а  п і д п р и є м ­

с т в а х  т а  у  з а к л а д а х  р е с т о р а н н о г о  г о с п о д а р с т в а  є  с и с т е м а  м о н і т о р и н г у  d e a n  

T r a c e  к о м п а н і ї  3 М  ( С Ш А ) ,  я к а  в к л ю ч а є  п р и л а д  л ю м і н о м е т р ,  с в а б и  ( А Т Ф -  

т е с т и ) ,  а  т а к о ж  п р о г р а м н е  з а б е з п е ч е н н я .  О с н о в н е  з а в д а н н я  ц і є ї  с и с т е м и  

п о л я г а є  в  к о н т р о л і  м и т т я  о б л а д н а н н я  т а  с а н і т а р н о - г і г і є н і ч н о г о  с т а н у  п і д ­

п р и є м с т в а  [ 2 ] .  М о н і т о р и н г  у  с и с т е м і  Н А С С Р  п е р е д б а ч а є  в и м і р ю в а н н я  т е х н о ­

л о г і ч н о г о  п а р а м е т р а  в  К К Т  ( к о н т р о л ь н і й  к р и т и ч н і й  т о ч ц і )  і  п о р і в н я н н я  о т р и ­

м а н и х  д а н и х  і з  к р и т и ч н и м и  м е ж а м и .  Т о ж  е к с п р е с - м е т о д  г і г і є н і ч н о г о  к о н т р о ­

л ю  я к о с т і  у д о с к о н а л е н о г о  т е х н о л о г і ч н о г о  п р о ц е с у  в и р о б н и ц т в а  х а р ч о в о ї  

п р о д у к ц і ї  є  а к т у а л ь н и м .

Аналіз останніх досліджень і публікацій. В  к і н ц і  1 9 8 0 - х  р р .  н а  о с н о в і  

я в и щ а  б і о л ю м і н і с ц е н ц і я  б у в  з а п р о п о н о в а н и й  е к с п р е с - м е т о д  о ц і н к и  б і о л о г і ч ­

н о г о  з а б р у д н е н н я  р і з н и х  п о в е р х о н ь  і  в о д и ,  я к и й  в і д р а з у  ж  н а б у в  ш и р о к о г о  

п о ш и р е н н я  в  х а р ч о в і й  п р о м и с л о в о с т і  [ 2 ] .

Н а  с ь о г о д н і  л ю м і н о м е т р и  ш и р о к о  з а с т о с о в у ю т ь  у  т а к и х  г а л у з я х ,  я к  м о л о ­

к о п е р е р о б н а  п р о м и с л о в і с т ь  —  д л я  в и з н а ч е н н я  ч и с т о т и  м о л о к о п р о в о д і в ,  

м о л о ч н и х  ц и с т е р н ,  т е п л о о б м і н н о г о  о б л а д н а н н я ,  р е з е р в у а р і в ,  а  т а к о ж  д л я  

м о н і т о р и н г у  г і г і є н і ч н о г о  с т а н у  т е х н о л о г і ч н о г о  у с т а т к у в а н н я  ( с и р н и х  в а н н  

т о щ о ) ;  п и в о б е з а л к о г о л ь н а  п р о м и с л о в і с т ь  —  д л я  к о н т р о л ю  ч и с т о т и  т е х н о ­

л о г і ч н о г о  у с т а т к у в а н н я  ( б р о д и л ь н и х  р е з е р в у а р і в ,  т а н к і в ,  к у п а ж н и х  є м н о с т е й ,  

ф і л ь т р і в ,  с е п а р а т о р і в ,  т е п л о о б м і н н и к і в ,  п а с т е р и з а т о р і в ,  р о з л и в н и х  а в т о м а т і в ,  

к е г і в  т о щ о ) ;  м ’я с о п е р е р о б н а  п р о м и с л о в і с т ь  —  д л я  к о н т р о л ю  ч и с т о т и  т е х н о ­

л о г і ч н о г о  о б л а д н а н н я ,  о б р о б н и х  с т о л і в ,  т а р и ,  п а к у в а л ь н о г о  м а т е р і а л у ,  л і н і й  

ф а с у в а н н я  т о щ о ;  с і л ь с ь к е  г о с п о д а р с т в о  —  д л я  о ц і н к и  я к о с т і  в о д и  п р и  в и п о ю ­

в а н н і  т в а р и н  і  п т а х і в  т а  в и з н а ч е н н я  ч и с т о т и  у с т а т к у в а н н я  в  і н к у б а т о р і я х  [ 3 ] .  

Т а к о ж  н а  п і д п р и є м с т в а х  м о л о ч н о ї  п р о м и с л о в о с т і  в и з н а ч е н н я  с т у п е н і в  А Т Ф -  

з а б р у д н е н н я  є  д о ц і л ь н и м  д л я  с и с т е м  C I P - м и й к и ,  з м и в н и х  р і д и н ,  р о б о ч и х  

п о в е р х о н ь ,  і н в е н т а р ю ,  т а р и ,  р у к  п е р с о н а л у  [ 1 ] .

Л ю м і н о м е т р и  3 М ™  C l e a n - T r a c e ™  у с п і ш н о  в и к о р и с т о в у ю т ь  л і д е р и  р и н к у  

с е р е д  п і д п р и є м с т в  х а р ч о в о ї  п р о м и с л о в о с т і  б і л ь ш е  1 0  р о к і в .  П р и л а д  в и з н а ч а є  

к і л ь к і с т ь  А Т Ф  ( а д е н о з и н т р и ф о с ф о р н о ї  к и с л о т и )  н а  п о в е р х н я х  а б о  в  з м и в н і й  

в о д і .  К і л ь к і с т ь  А Т Ф  в к а з у є  н а  с т у п і н ь  з а б р у д н е н н я  о р г а н і ч н и м и  з а л и ш к а м и  і 

м і к р о о р г а н і з м а м и .  Н а к о п и ч е н н я  о р г а н і ч н и х  з а л и ш к і в  п р о в о к у є  р о з в и т о к  м і к р о ­

о р г а н і з м і в  у  т е х н о л о г і ч н и х  л і н і я х  [ 4 ] .

Н а  о с н о в і  і н ф о р м а ц і ї ,  з і б р а н о ї  з  п о п е р е д н і х  д в а д ц я т и р і ч н и х  д о с л і д ж е н ь  

х а р ч о в о ї  п р о м и с л о в о с т і ,  б і о л ю м і н і с ц е н ц і я  а д е н о з и н т р и ф о с ф а т у  ( А Т Ф )  [ 5 ;  6 ] ,  

д о с л і д н и к и  п о ч а л и  в и к о р и с т о в у в а т и  А Т Ф  д л я  в и з н а ч е н н я  ч и с т о т и  л і к а р н я н и х  

п о в е р х о н ь ,  н а с т у п н и м  ч и н о м  з н е з а р а ж е н н я  [ 7 — 9 ] .  Б і о л ю м і н і с ц е н ц і я  А Т Ф  н е  

м о г л а  і д е н т и ф і к у в а т и  в и д и ,  п р о т е  в о н а  м а є  п о т е н ц і а л  п о к а з а т и ,  ч и  б у в  н а я в ­

н и й  т а к и й  о р г а н і з м ,  я к  B. Anthracis [ 1 0 ] .

Т а к и й  в и д  в и д  а н а л і т и ч н о г о  з б о р у  і н ф о р м а ц і ї  в і д п о в і д а є  п р и н ц и п а м  

Н А С С Р ,  а  т а к о ж  п е р е д б а ч а є  п о с т і й н е  у д о с к о н а л е н н я  п р о ц е с у  в и р о б н и ц т в а  

з г і д н о  з  к о н ц е п ц і є ю ,  щ о  п е р е д б а ч а є  і д е н т и ф і к а ц і ю ,  о ц і н к у  й  у п р а в л і н н я  н е ­

б е з п е ч н и м и  ф а к т о р а м и ,  я к і  в п л и в а ю т ь  н а  б е з п е ч н і с т ь  п р о д у к ц і ї .
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Мета дослідження: п р о в е д е н н я  е к с п р е с - м е т о д у  д л я  в и з н а ч е н н я  г і г і є н і ч ­

н о г о  к о н т р о л ю  я к о с т і  у д о с к о н а л е н о г о  т е х н о л о г і ч н о г о  п р о ц е с у  п р и г о т у в а н н я  

м ’я с н и х  п о с і ч е н и х  н а п і в ф а б р и к а т і в  з  р о с л и н н о ю  с и р о в и н о ю .

Матеріали і методи. С и с т е м а  3 М  C l e a n - T r a c e ™  в к л ю ч а є  п р и л а д  —  

л ю м і н о м е т р  і  т е с т - с и с т е м и  д л я  в и з н а ч е н н я  А Т Ф  ( а д е н о з о н - т р и ф о с ф а т у ) .  

А Т Ф  м і с т и т ь с я  в  у с і х  ж и в и х  к л і т и н а х  —  р о с л и н н и х ,  т в а р и н  і  к л і т и н а х  м і к ­

р о о р г а н і з м і в .  С а м е  т о м у  А Т Ф  є  і н т е г р а л ь н и м  п о к а з н и к о м  ч и с т о т и .  А Т Ф  в з а є ­

м о д і є  з  ф е р м е н т о м  л ю ц и ф е р и н - л ю ц і ф е р а з и ,  я к и й  в х о д и т ь  д о  с к л а д у  т е с т -  

с и с т е м и  [ 2 ;  4 ] .

П р и  в з а є м о д і ї  д а н о г о  ф е р м е н т у  з  А Т Ф  в і д б у в а є т ь с я  е м і с і я  с в і т л а ,  я к а  

р е є с т р у є т ь с я  л ю м і н о м е т р .  З а  і н т е н с и в н і с т ю  с в і т і н н я  м о ж н а  о ц і н и т и  с т у п і н ь  

з а б р у д н е н н я  п о в е р х н і .  Ч и м  в и щ и й  с т у п і н ь  с в і т і н н я ,  т и м  б і л ь ш  з а б р у д н е н а  

п о в е р х н ю .  І н т е н с и в н і с т ь  с в і т і н н я  в и р а ж а є т ь с я  у  в і д н о с н и х  с в і т л о в и х  о д и н и ­

ц я х  ( R L U )  і  п р я м о  п р о п о р ц і й н а  с т у п е н ю  з а б р у д н е н н я  з р а з к а .  С и с т е м а  

3 М  C l e a n - T r a c e ™  д а є  з м о г у  к і л ь к і с н о  в и з н а ч и т и  с т у п і н ь  ч и с т о т и  о б л а д н а ­

н н я  з а  р і в н е м  А Т Ф .  П р и л а д  м о ж е  в и з н а ч а т и  я к  с т у п і н ь  ч и с т о т и  п о в е р х н і ,  т а к  

і  с т у п і н ь  ч и с т о т и  з м и в н о ї  р і д и н и .  П р и  к о н т р о л і  ч и с т о т и  п о в е р х н і  с п о ч а т к у  

б е р у т ь  з м и в  п о  п о в е р х н і ,  п о с т і й н о  п о к р у ч у ю ч и  в і д к р и т у  т е с т - с м у ж к у ,  з а к р и ­

в а ю т ь  ї ї  і  м а я т н и к о в о  п о х и т у ю т ь  п р о т я г о м  1 5  с ,  п о т і м  т е с т  а к т и в у ю т ь  о д н и м  

н а т и с к а н н я м  і  п р о т я г о м  х в и л и н и  в и м і р ю ю т ь  А Т Ф  н а  л ю м е н о м е т р  [ 4 ] .

Викладення основних результатів дослідження. У д о с к о н а л е н н я  т е х н о ­

л о г і ї  м ’я с н и х  п о с і ч е н и х  н а п і в ф а б р и к а т і в  з  в и к о р и с т а н н я м  р о с л и н н о ї  с и р о ­

в и н и  п е р е д б а ч а є  р о з г л я д  п р и н ц и п о в о ї  т е х н о л о г і ї  т а  р а ц і о н а л ь н і  с п о с о б и  ї ї  

п о к р а щ е н н я .

У м о в н о  п р о ц е с  в и г о т о в л е н н я  м ’я с н и х  п о с і ч е н и х  н а п і в ф а б р и к а т і в  м о ж е  

б у т и  р о з д і л е н о  н а  т р и  е т а п и .

Н а  п е р ш о м у  е т а п і  в і д б у в а є т ь с я  м е х а н і ч н а  к у л і н а р н а  о б р о б к а  ( М К О )  с и р о ­

в и н и .  Д л я  м ’я с а  М К О  п е р е д б а ч а є  в и д а л е н н я  н е ї с т і в н и х  ч а с т и н  с и р о в и н и ,  

г р у б о ї  с п о л у ч н о ї  т к а н и н и ,  м и т т я ,  н а р і з а н н я  н а  ш м а т к и .  М К О  д о д а т к о в о ї  

с и р о в и н и  п о л я г а є  у  в и д а л е н н і  н е ї с т і в н и х  ч а с т и н  с и р о в и н и  ( л у щ е н н я  ц и б у л і ) ,  

с а н і т а р н о - г і г і є н і ч н і й  о б р о б ц і ,  з а м о ч у в а н н і  х л і б а  у  в о д і  а б о  м о л о ц і .

М е т а  д р у г о г о  е т а п у  —  в и г о т о в л е н н я  п р о д у к т у ,  т о б т о  ф о р м у в а н н я  к о т л е т ­

н о ї  м а с и  т а  н а п і в ф а б р и к а т і в  з  н е ї .  Д л я  ц ь о г о  с и р о в и н н і  к о м п о н е н т и  п і с л я  

М К О  п о д р і б н ю ю т ь  н а  м ’я с о р у б ц і ,  п е р е м і ш у ю т ь  о т р и м а н у  ф а р ш е в у  м а с у  з  

п і д г о т о в л е н о ю  р о с л и н н о ю  с и р о в и н о ю ,  д о д а ю т ь  с м а к о - а р о м а т и ч н і  к о м п о н е н т и ,  

з н о в у  п о д р і б н ю ю т ь  з  п о д а л ь ш и м  п е р е м і ш у в а н н я м ,  в и б и в а ю т ь  і  ф о р м у ю т ь  

в и р о б и .

Т р е т і й  е т а п  п е р е д б а ч а є  з б е р і г а н н я  н а п і в ф а б р и к а т і в  і  т е р м і ч н у  о б р о б к у  д о  

к у л і н а р н о ї  г о т о в н о с т і ,  п і д г о т о в к у  п р о д у к ц і ї  д о  р е а л і з а ц і ї .

А п а р а т у р н о - т е х н о л о г і ч н а  с х е м а  в и р о б н и ц т в а  м ’я с н и х  п о с і ч е н и х  н а п і в ф а б ­

р и к а т і в :  х о л о д и л ь н а  ш а ф а ;  м и й н а  в а н н а ;  в и р о б н и ч и й  с т і л  д л я  п і д г о т о в к и  

с и р о в и н и ;  в а г а ;  м ’я с о р у б к а ;  г а с т р о є м н і с т ь  д л я  з а м о ч у в а н н я  х л і б а ;  в и р о б н и ­

ч и й  с т і л  д л я  п і д г о т о в к и  р о с л и н н о ї  с и р о в и н и ;  м і к с е р ;  г а с т р о є м н і с т ь  д л я
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п е р е м і ш у в а н н я  ф а р ш у ;  в и р о б н и ч и й  с т і л  д л я  п р и г о т у в а н н я  н / ф ;  в а г и ;  г а с т р о -  

є м н і с т ь  д л я  п а н і р у в а н н я ;  в а к у у м у в а т о р ;  м о р о з и л ь н а  ш а ф а .

Д л я  в и з н а ч е н н я  г і г і є н і ч н о г о  к о н т р о л ю  я к о с т і  у д о с к о н а л е н о г о  т е х н о л о ­

г і ч н о г о  п р о ц е с у  п р и г о т у в а н н я  м ’я с н и х  п о с і ч е н и х  н а п і в ф а б р и к а т і в  з  р о с ­

л и н н о ю  с и р о в и н о ю  в  у м о в а х  Г П  P R O 1 0 0 H U B  в и к о р и с т а н о  л ю м і н о м е т р  

C l e a n - T r a c e ™  N G  ( р и с . ) ,  з а в д я к и  я к о м у  в и з н а ч е н о  г і г і є н і ч н і с т ь  с е м и  т о ч о к  

т е х н о л о г і ч н о г о  п р о ц е с у :  в и р о б н и ч и й  с т і л ;  ч а ш а  м ’я с о р у б к и ;  р е ш і т к а  м ’я с о ­

р у б к и ;  г а с т о р о є м н і с т ь  д л я  п е р е м і ш у в а н н я  т а  в и б и в а н н я  ф а р ш у ;  д о ш к а  д л я  

ф о р м у в а н н я  н а п і в ф а б р и к а т і в ;  б п о в е р х н я  н а  в а г а х ;  р у к и  п р а ц і в н и к а .

Рис. Лю мінометр Clean-T race™  NG

У  т а б л и ц і  п р е д с т а в л е н і  р е з у л ь т а т и  г і г і є н і ч н о г о  к о н т р о л ю  я к о с т і  у д о с к о ­

н а л е н о г о  т е х н о л о г і ч н о г о  п р о ц е с у  п р и г о т у в а н н я  м ’я с н и х  п о с і ч е н и х  н а п і в ф а б ­

р и к а т і в  з  р о с л и н н о ю  с и р о в и н о ю .

Таблиця. Г ігієнічний контроль якості удосконаленого технологічного процесу 
приготування м ’ясних посічених нап івф абрикатів з рослинною сировиною
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RLU 1,442 1,771 1,692 1,808 1,355 1,506 1,237

З а  а н а л і з о м  р е з у л ь т а т і в  в с т а н о в л е н о ,  щ о  н а й в и щ и м  є  п о к а з н и к  1 ,8 0 8  R L U  

у  т о ч ц і  г а с т р о є м н і с т ь  д л я  п е р е м і ш у в а н н я  т а  в и б и в а н н я  ф а р ш у ,  а  н а й м е н ш и й  

п о к а з н и к  —  1 ,2 3 7  R L U  —  р у к и  п р а ц і в н и к а .  Р е з у л ь т а т и  п і д т в е р д ж у ю т ь ,  щ о  в
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Г П  P R O 1 0 0 H U B  д о т р и м у ю т ь с я  с а н і т а р н и х  н о р м  і  в и к о р и с т о в у ю т ь  д е з і н ф і -  

к у ю ч і  з а с о б и  т а  у д о с к о н а л е н и й  т е х н о л о г і ч н и й  п р о ц е с .
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