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ВПЛИВ ПОПЕРЕДНЬОЇ ОБРОБКИ СЕЛЕРИ НА КІНЕТИКУ ЇЇ 

СУШІННЯ 
 
Розширення асортименту продуктів перероблення плодоовочевої 

продукції за рахунок збільшення частки та урізноманітнення асортименту 
сушених овочів, грибів та плодів  на сьогоднішній день є доцільним та 
перспективним. Селера як харчовий продукт з’явилась зовсім недавно, проте 
вже встигла полюбитись багатьом шанувальникам своїми незвичайно 
корисними якостями. 

Дослідження кінетики сушіння кореню селери проводили за таких 
параметрів: температура сушильного агенту – 60, 70 і 80 °С; бланшування – 
95…98 °С; кубики розміром граней  – 5…9 мм; питома потужність НВЧ 
оброблення –3,5 кВт/кг. 

Дослідження кінетики сушіння кореню селери показали, що тривалість 
комбінованому (мікрохвильво-конвективного) способу значно менша 
порівняно з традиційним конвективним способом. Двостадійний спосіб 
сушіння виявився ефективнішим і майже нівелював різницю в часі порівняно 
з комбінованим. 

При сушінні кореню селери з попередньою тепловою обробкою- 
бланшування та сушіння кореню селери в  попередньо замоченому 1 % розчині 
лимонної кислоти волога вивільняється швидше ніж у  контрольному зразку. Це 
пояснюється тим, що проведення процесу бланшування має на сировину 
багатосторонню дію і це зв’язано, перш за все з такими її властивостями: сира 
сировина висушується повільніше, ніж після термообробки; поверхня свіжої 
сировини має щільну воскову оболонку, що перешкоджає виходу водяних 
парів, а при бланшуванні - оболонка руйнується. 

Висновок. Застосування мікрохвильового сушіння в порівняння з 
конвективним з попереднім бланшуванням або замочуванням в 1 % розчині 
лимонної кислоти значного ефекту не має. 
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