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Сучасні тенденції розвитку ринку харчових продуктів дієтичного призначення 
характеризуються зростанням попиту населення на цукрозамінники. Які, в свою 
чергу, поділяються на синтетичні і природні. 

На сьогоднішній день велику зацікавленість викликають природні 
цукрозамінники. До них відносять сиропи, отримані з натуральної сировини. Це 
здебільшого глюкозно-фруктозні сиропи, які використовуються як безпосередньо у 
раціоні харчування населення так і можуть замінити цукор у безалкогольному, 
консервному та хлібопекарському виробництві. 

Наряду з традиційною цукровмісної сировиною для отримання сиропів, такою 
як цукровий клен, цукрове сорго, цикорій, топінамбур велику зацікавленість 
викликають інші цукроноси - річкові та болотні рослини, їх коріння, клубні та 
нижні частини стебел містять у своєму складі велику кількість крохмалю та цукрів. 
Ці частин рослин можуть прероблятись на крохмальну патоку, глюкозно-фруктозні 
сиропи чи біоетанол. 

Нами було проведено ряд наукових досліджень по визначенню вмісту 
крохмалю, загального цукру, редукувальних речовин та глюкози з ряду болотних 
рослин. 

Результати проведених досліджень представлені в таблиці. 
Таблиця 

Порівняльна характеристика ряду показників нетрадиційної цукровмісної 
си ровини 

№ 
п/п Назва 

Вміст 
крохмалю, % 

Загальний 
вміст 

цукрів, % 

Вміст 
редукувальних 

речовин, % 

Вміст 
глюкози, % 

1 коріння рогозу 26,0 8,0 5,2 2,8 
2 стебла рогозу 16,2 8,4 6,2 2,2 
3 клубні 

стрілолиста 
звичайного 

32,2 7,2 2,4 4,8 

4 коріння камиша 
озерного 18,6 5,4 4,2 1,2 

5 коріння сусака 28,5 6,6 5,0 1,6 
Із отриманих результатів можна зробити висновок, що наведена нетрадиційна 

цукровмісна сировина може бути використана для виробництва харчових сиропів та 
біоетанолу. 
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