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ДОСЛІДЖЕННЯ ВИДІВ ТРАВМ НА ВИРОБНИЦТВІ

Н. В. Романенко, канд. техн. наук, О. А. Сліпачук
(ДУ «ННДІПБОП»)

За даними ВООЗ, близько 30 % осіб, які загинули внаслідок нещасних випадків, можливо було б врятувати, якби їм своєчасно і правильно було надано першу долікарську допомогу, вжито реанімаційних заходів (оживлення) та своєчасно забезпечено доставку до медичного закладу. З метою інформаційного забезпечення працівників щодо можливих видів травм на виробництві авторами було проведено аналіз нещасних випадків (за матеріалами спеціального розслідування) з урахуванням Міжнародної класифікації хвороб (МКХ-10) [1].
Результати аналізу свідчать про те, що найчастіше внаслідок нещасних випадків працівники отримують пошкодження голови, вивихи та переломи кінцівок, сумісні травми тіла, отруєння, поранення грудної клітки, електротермічні ураження, термічні опіки тіла та поранення хребта. Такі види травм зафіксовано у 2610 потерпілих, що складає 87 % від усієї досліджуваної вибірки (табл. 1).
Таблиця 1
Розподіл потерпілих на виробництві за видами травм

	№
з/п
	Види травм
	Питома вага потерпілих, %

	1
	Травма голови 
	23

	2
	Поранення хребта
	4

	3
	Поранення грудної клітки
	6

	4
	Поранення живота 
	1

	5
	Переломи заднього півкільця таза
	3

	6
	Вивихи та переломи кінцівок
	20

	7
	Множинні переломи п’ясних та плеснових кісток
	3

	8
	Термічні опіки тіла
	5

	9
	Електротермічні ураження 
	5

	10
	Серцево-судинна хвороба 
	3

	11
	Сумісна травма тіла
	17

	12
	Отруєння
	7

	13
	Інші 
	3


За результатами аналізу видів подій на виробництві [2] (табл. 2) було встановлено, що внаслідок ДТП найчастіше стаються сумісні травми тіла (40,2 %), а через падіння у більшості працівників переважають травми голови (32,5 %) і вивихи та переломи кінцівок (27,3 %). 
Таблиця 2
Розподіл потерпілих за видами подій, 
що призвели до нещасного випадку, та видами травм (%)

	Подія
	Травма голови
	Поранення хребта
	Поранення
грудної клітки
	Вивихи та переломи
кінцівок
	Термічні опіки тіла
	Електротермічні ураження
	Сумісна травма тіла
	Отруєння
	Інші

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	дорожньо-транспортна пригода
	25,0
	3,0
	8,8
	13,4
	0,5
	0
	40,2
	0,3
	8,8

	падіння потерпілого
	32,5
	8,4
	4,4
	27,3
	0,1
	0
	18,6
	0,1
	8,6

	падіння, обрушення, обвалення предметів, матеріалів, породи, ґрунту тощо
	24,3
	8,0
	9,9
	24,0
	0,6
	0
	21,5
	0
	11,7

	дія предметів та деталей, що рухаються, розлітаються, обертаються,
	23,1
	2,0
	6,3
	37,7
	0,8
	0
	14,6
	0
	15,5

	ураження електричним струмом
	1,2
	1,2
	0
	0
	14,3
	81,0
	0
	0
	2,3

	дія підвищених температур (крім пожеж)
	0
	0
	2,6
	0
	82,1
	0
	0
	0
	15,3

	дія шкідливих і токсичних речовин
	1,8
	0
	0
	0
	0,6
	0
	0
	93,0
	4,6

	дія іонізуючого випромінювання
	0
	0
	0
	0
	0
	100
	0
	0
	0

	Продовження табл. 2

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ушкодження внаслідок контакту з тваринами, комахами, іншими представниками фауни, 
а також флори
	17,6
	11,8
	11,8
	11,8
	0
	0
	17,6
	23,5
	5,9

	утоплення
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5,3
	0
	94,7

	асфіксія
	5,9
	0
	5,9
	0
	0
	0
	5,9
	11,8
	70,5

	навмисне вбивство або травма, заподіяна іншою особою
	61,7
	0,0
	6,4
	0
	8,5
	0
	8,5
	0
	14,9

	стихійне лихо
	0
	0
	0
	0
	0
	80,0
	0
	0
	20

	пожежа
	0
	0
	0
	1,7
	67,2
	0
	0
	19,0
	12,1

	вибух
	12
	0
	4,0
	16,0
	52,0
	0
	8,0
	0
	8,0



Розподіл потерпілих через падіння, обрушення, обвалення предметів, матеріалів, породи, ґрунту або дію предметів та деталей, що рухаються, розлітаються, обертаються подібний. 
В основному наслідком вищеперелічених подій є травми голови, вивихи та переломи кінцівок і сумісні травми тіла. Також мають місце поранення хребта та грудної клітки. Встановлено також, що 81 % потерпілих внаслідок дії електричного струму одержали електротермічні ураження. 
Дія на працівника підвищених температур звичайно призводить до термічних опіків (82,1 %), шкідливих і токсичних речовин – до отруєнь (93 %), іонізуючого випромінювання – електротермічних уражень (100 %). 
Наслідком ушкодження через контакт із тваринами, комахами, іншими представниками фауни, а також флори є отруєння (23,5 %), травми голови та сумісні травми тіла (по 17,6 % відповідно), поранення хребта та грудної клітки, вивихи та переломи кінцівок (по 11,8 % відповідно). 
Протиправні дії сторонніх осіб найчастіше призводять до травм голови (61,7 %). 
Зафіксовано, що через пожежу на виробництві 67,2 % працівників отримали опіки тіла, а 19 % отруїлись. 
Через вибух можуть статися опіки тіла (52 %), вивихи й переломи кінцівок (16 %), травми голови (12 %), сумісні травми тіла (8 %), поранення грудної клітки (4 %).
До табл. 3 увійшли дані, що відображають (показують), які види травм найбільш розповсюджені за різними професіями.

Таблиця 3 
Розподіл потерпілих за професіями та видами травм, (%) 

	Професія
	Травма
голови
	Поранення 
хребта
	Поранення 
грудної клітки
	Вивихи та переломи 
кінцівок
	Термічні
 опіки тіла
	Електротермічні ураження
	Сумісна травма тіла
	Отруєння
	Інші

	Гірники
	15,5
	7,1
	6,8
	25,2
	0,3
	1,6
	13,0
	0,3
	30,2

	Оператори-апаратники
	19,9
	2,3
	5,7
	26,9
	4,9
	0,5
	15,8
	7,2
	16,8

	Будівельники
	29,8
	6,4
	6,7
	13,0
	1,7
	4,7
	28,1
	6,4
	3,2

	Підсобні робітники
	26,7
	2,2
	2,2
	35,6
	4,4
	0
	11,1
	0
	17,8

	Зварники
	22,4
	2,6
	2,6
	13,2
	6,6
	7,9
	26,3
	3,9
	14,5

	Електрики
	16,2
	3,1
	2,3
	9,2
	10,0
	40,8
	10,8
	1,5
	6,1

	Слюсарі
	26,9
	5,1
	5,9
	19,8
	7,5
	8,3
	9,5
	2,8
	14,2

	Водії
	26,6
	3,8
	6,5
	13,6
	4,9
	2,2
	23,4
	9,2
	9,8

	Працівники сільського господарства
	27,1
	7,1
	7,1
	16,5
	3,5
	8,2
	8,2
	2,4
	19,9

	Робітники соціально-культурної сфери
	17,2
	6,5
	0
	32,3
	5,4
	1,1
	12,9
	6,5
	18,1

	Керівники
	22,4
	2,6
	5,8
	14,1
	2,6
	3,8
	19,2
	14,1
	15,4

	Технічні працівники
	22,0
	4,7
	5,5
	19,7
	5,5
	7,9
	18,9
	6,3
	9,5

	Сторожа
	23,1
	0,8
	4,1
	12,4
	11,6
	4,1
	9,9
	28,1
	5,9

	Диспетчери-контролери
	14,3
	0
	0
	57,1
	0
	14,3
	14,3
	0
	0


Так, гірники отримують найбільше вивихів та переломів кінцівок (25,2%), спостерігається і значна кількість травм голови (15,5 %). Найменше серед представників цієї професії було виявлено термічних опіків та отруєнь.
Серед операторів-апаратників найбільш поширеними є вивихи та переломи кінцівок (26,9 %), травми голови (19,9 %) і сумісні травми тіла (15,8 %). Досить рідко, але все ж таки трапляються електротермічні ушкодження (0,5 %).
Серед будівельників найбільш поширені травми голови (29,8 %) та сумісні травми тіла (28,1 %). Термічних опіків було зафіксовано найменше − 1,7 % від усіх травм, характерних для цієї професії.
Більше третини підсобних робітників внаслідок нещасних випадків одержали вивихи та переломи кінцівок. Досить частими є також і травми голови (26,7 %), проте не було виявлено випадків електротермічних уражень і отруєнь.
Серед зварників майже однакова кількість сумісних травм (26,3 %) та травм голови (22,4 %). Найрідше зварники травмують хребет та грудну клітку (по 2,6 %).
40,8 % електриків внаслідок нещасних випадків отримали електротермічні ураження, 16,2 % − травми голови. А от випадків отруєння серед представників цієї професії зафіксовано найменше (1,5 %).
Слюсарі найчастіше отримують травми голови (26,9 %) і вивихи та переломи (19,8 %). 
Водії, так само як і слюсарі та будівельники, найчастіше отримують травми голови (26,6 %). Також для цієї професії характерними є сумісні травми тіла (23,4 %). Випадків електротермічного ураження було зафіксовано небагато – 2,2 %.
У 27,1 % працівників сільського господарства зафіксовано травми голови, а вивихи і переломи кінцівок – у 16,5 %. Відносно нечасто спостерігались отруєння та термічні опіки – у 2,4 % та 3,5 % працівників відповідно.
Серед працівників соціально-культурної сфери найбільш поширеними травмами є вивихи та переломи кінцівок (32,3 %). Майже п'ята частина травм припадає на травми голови (17,2 %). Найменше зафіксовано електротермічних опіків (1,1 %).
Приблизно однакова кількість травм голови (22,4 %) та сумісних травм тіла (19,2 %) спостерігається серед керівників. Поранення хребта та опіки зустрічаються рідко (по 2,6 %).
Технічні працівники найчастіше звертаються за допомогою внаслідок травм голови (22,0 %), вивихів і переломів кінцівок (19,7 %) та сумісних травм тіла (18,9 %). Найменше спостерігається поранень грудної клітки та термічних опіків (по 5,5 %).
Сторожі найчастіше отруюються (28,1 %), а також травмують голову (23,1 %), а найрідше отримують поранення хребта (0,8 %).
Диспетчери-контролери у більш ніж половині випадків отримують переломи та вивихи кінцівок (57,1 %). А поранень хребта та грудної клітки, термічних опіків, отруєнь серед цієї групи працівників взагалі не зафіксовані.
Отримані результати дослідження видів травм на виробництві з урахуванням небезпечних подій та професій потерпілих можуть бути використані при розробці програм навчання з питань охорони праці, зокрема в частині надання першої допомоги потерпілим від нещасних випадків. Це сприятиме освоєнню працівниками найбільш оптимальних і ефективних прийомів щодо надання долікарської допомоги при нещасних випадках. 
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