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У наш час у багатьох багатьох країнах світу, зокрема в Україні 
спостерігається дефіцит споживання мікроелементу селену. Селен -  
есенціальний елемент, що в нормі надходить до організму з продуктами 
харчування [3].

В останні роки розроблена велика кількість функціональних продуктів, 
які містять пробіотичну мікробіоту, збагачену мікронутрієнтами [1]. Особливу 
увагу звертає метод збагачення селеном мікроорганізмів, шляхом внесення 
елементу до середовища культивування. При встроюванні в мікроорганізми 
селен із неорганічної форми перетворюється в органічну [2].

Метою даної роботи було визначення кінетичних параметрів накопичення 
біомаси B ifid o b a c ter iu m  b ifidum  на середовищі (із додаванням соєвого 
екстракту), при різних концентраціях селену.

У роботі використовували музейну культуру B ifid o b a c ter iu m  b ifidum . 
Селеніт натрію Na2SeO3 вносили в поживне середовище безпосередньо перед 
інокуляцією мікроорганізмів, в концентрації 1- 10 мкг/мл. Інокулят вносили в 
кількості 8 %. Культивацію проводили 24 години при 37 °С.

В ході роботи визначали концентрацію біомаси за показником оптичної 
щільності (ОЩ) суспензії при 590 нм.

Найбільші значення ОЩ зафіксовано у пробі із вмістом Na2SeO3 1 
мкг/мл і 2 мкг/мл. Значення ОЩ через 5 годин культивування зросло від 0,12 од 
до 0,45од. Через 10 годин культивування ОЩ досягла 0,52 од. Найменші 
показники ОЩ фіксувались у пробах із вмістом Na2SeO3 8 мкг/мл та 10 мкг/мл. 
Показники ОЩ через 5 годин культивування мікроорганізмів підвищились від 
0,12 од до 0,34 од (8 мкг/мл, 10 мкг/мл). Через 10 годин культивування ОЩ 
становила 0,43 од (8 мкг/мл) та 0,41 од (для 10 мкг/мл).

Таким чином виявлено, що оптимальними концентраціями селеніту 
натрію в поживному середовищі 1 -2 мкг/мл.
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