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Науковг проблеми харчових технологгй та промисловоУ 
бютехнологй' в контекстг Свроштегращк Програма та тези матергалгв VII-i 
Мiжнapодноi науково-техшчно' конфepeнцii, 6-7 листопада 2018 р., м. Ки'в. -
К.: НУХТ, 2018 р. - 273 с. 

У даному виданнг представлено програма та тези мaтepiaлiв доповгдей 
мiжнapодноi нayково-тeхнiчноi конференцп «Науковг проблеми харчових 
технологш та промислово' бютехнологп в контeкстi Свроштеграцп» 
вiдповiдно до тематичних напрямкгв секцп №24 «Науковг проблеми харчових 
тeхнологiй та промислово' бютехнологп» Науково' ради Мiнiстepствa освгги 
i науки Укра'ни. 

Проведення конференцп направлене на розширене представлення 
наукових здобуткгв науковцгв та ознайомлення експертгв харчово' 
промисловостг i промислово' бютехнологп, тдвищення ргвня проведення 
експертиз проектгв, що подаються на конкурси i гранти для фiнaнсyвaння за 
кошти державного бюджету та нaпpaвлeнi на розширення тематики наукових 
пpоeктiв для можливостг спiвпpaцi нayковцiв в световому науковому 
просторг. 
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8. РОЗРОБКА ОКСИСТАБ1ЛЬНИХ КОМПОЗИЦШ АЮРВЕДИЧНИХ 

СУМ1ШЕЙ ПРЯНОЩ1В ДЛЯ КОСМЕТИЧНО1 ПРОМИСЛОВОСТ1 

I. Г.Радзieвська, В. М. Паачний, Н. М. Ющенко, У. Г. Кузьмик 

Нацгоналъний унгверситет харчових технологгй, Кигв. Украгна 

Обгрунтована доцшьшсть створення нових косметичних засоб!в на основ! 

одше! !з найдавшших холютичних систем оздоровлення людини - Аюрведи. 

Основою таких засоб!в е розробка складуаюрведичних сумшей натуральних 

прянощдв (масал) для р!зних енергетичних конституцш - Вати, Штти та Капхи. 

Здшснено анал!з властивостей прянощдв та обгрунтовано !х поеднання у склад! 

композицш: для Вати та Капхи- кмин та чорний перець, кор!андр та чорний 

перець, розмарин та тим'ян; для Ппти - барбарис та кор!андр. Ушверсальною 

прянютю, що може бути рекомендована для косметичних засоб!в ушх трьох 

титв конституцп е кардамон. 

Олшш екстракти прянощдв одержано методом мацерацп соняшниковою 

рафшованою дезодорованою ол!ею за пдромодуля 1:5 i тривалосп процесу - 10 

д!б. Визначено змшу показниюв якосп зразюв олшних екстракпв за збер!гання 

протягом 8 тижшв за умов автоокиснення (22±2°С) при вшьному доступ! свгша 

i повпря. Вихщнезначенняпероксидного числа становило 10 ммоль1/2О/кг. 

Визначено, накопичення пероксид!в в ушх екстрактах вщбуваеться повшьно 

протягом перших 4-х тижшв i прискорюеться по завершенню цього перюду. 

Встановлено, що олшний екстракт кардамону виявляеться найбшьш 

стабшьним у пор!внянш !з рештою дослщжуваних екстракпв: пероксиднечисло 

у ньому зросло на 2,8 ммоль1/2О/кг, що значно менше, шж у решти екстракпв 

(на основ! кмину та чорного перцю - на 4,2ммоль1/2О/кг; кор!андру та чорного 

перцю - на 4,5; розмарину та тим'яну - на 6,1; барбарису та кор!андру -

вщповщно на 4,0ммоль1/2О/кг), що пов'язано !з шдвищеним вмютом у 
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кардамон! природшх антиоксиданпв. 

Вмют фенольних компоненпв в олшному екстракт! кардамону 

встановлено методом високоефективно! газорщинно! хроматограф!!. 

Характеристика щентифшованих сполук наведена в таблиц! 3. 

Таблиця 3 - Властивосп фенольних летко! фракцп кардамону 

Властивють Пшен Цинеол 
Формула С10Н16 бщикичш терпенов! 

вуглеводш з одним 
подвшним зв'язком 

С10Н18О окис 
терпенового ряду 

Молекулярна маса, 136,2 154,2 

г/моль 

Температура китння, °С 155,9 176 

Густина при 20°С, г/см 0,8585 0,928 

Показник заломлення 1,4657 1,454-1,461 

Оптична активнють, +51,3 -

град 

Таким чином тдтверджено, що олшний екстракт кардамону мютить 

легколетк компоненти фенольно! природи: встановлено присутнють 

монотерпешв а-тнену та 1,8-цинеолу, як! складають легколетк фракцп 

еф!рних олш. Це також обумовлюе антисептичш та бактерицидш властивосп 

олшного екстракту кардамону та продукпв з його використанням. 
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