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Wprowadzanie. Niemowlgta i male dzieci to grupa konsumentéw o szczegdlnej
wrazliwosci i specyficznych potrzebach zywieniowych. Nie ulega watpliwosci, iz etykieta
produktu dla dzieci stanowi dla kazdego rodzica lub opiekuna kluczowe zrédto informacji.
Na jej podstawie konsumenci maja mozliwos¢ wyboru odpowiedniego produktu
dostosowanego do etapu rozwoju dziecka, o preferowanym sktadzie i wartosci odzywczej.

Wyniki. Wazne jest, by zywno$¢ dla niemowlat i malych dzieci w zakresie
etykietowania spetniata wymagania okreslone w rozporzadzeniu 1169/2011, z zastrzezeniem
uregulowan szczegodlnych, takich jak [1]:

= nazwa Zywnosci;

= wykaz sktadnikow;

= wszelkie sktadniki lub substancje pomocnicze w przetworstwie (wymienione w
zalaczniku II do rozporzadzenia nr 1169/2011 lub uzyskane z substancji lub produktow
wymienionych w zatgczniku II nr 1169/2011, powodujace alergie lub reakcje nietolerancji,
uzyte przy wytworzeniu lub przygotowywaniu zywno$ci i nadal obecne w produkcie
gotowym, nawet jezeli ich forma ulegta zmianie);

= ilo§¢ okreslonych sktadnikow lub kategorii sktadnikow;

= ilo§¢ netto zywnosci;

= data minimalnej trwatos$ci lub termin przydatnosci do spozycia;

= wszelkie specjalne warunki przechowywania lub warunki uzycia;

= nazwa lub firma i adres podmiotu prowadzgcego przedsigbiorstwo spozywcze;

= kraj lub miejsce pochodzenia w stosownym przypadku;

= instrukcja uzycia, w przypadku, gdy w razie braku takiej instrukcji odpowiednie
uzycie danego $rodka spozywczego bytoby utrudnione;

= informacja o wartosci odzywcze;j.

Ponadto produkt taki musi koniecznie zawiera¢ wskazowki dotyczace wihasciwego
przygotowywania, przechowywania i pozbywania si¢ produktu oraz ostrzezenie dotyczace
zagrozen dla zdrowia w przypadku nieodpowiedniego przygotowania i przechowywania [1].

Na producentach zywnosci dla dzieci cigzy wiele obowigzkow, oprocz kwestii
prawidtowego oznakowania zywnoSci muszg oni zadbaé¢ roOwniez o spelnianie wymagan
rozporzadzenia 2016/127 dotyczacych sktadu produktow przeznaczonych dla dzieci.
Koniecznym jest rowniez przestrzeganie kryteriow mikrobiologicznych, o ktoérych mowa w
rozporzadzeniu 2073/2005, a takze wymogow okreslajacych najwyzsze dopuszczalne
poziomy niektérych zanieczyszczen w zywnosci, zgodnie z rozporzadzeniem 1881/2006
oraz najwyzsze dopuszczalne poziomy pestycydow, wedlug rozporzadzenia 396/2005.
Ponadto, konieczne jest rowniez spelianie przed przedsigbiorcg wymagan okreslonych w
dyrektywie ws. przetworzonej zywnosci na bazie zbdz oraz zywnosci dla niemowlat i matych
dzieci.

Podsumowanie. Jak wida¢, zywnos¢ dla dzieci musi spetniaé szereg rygorystycznych
wymagan naktadanych przez obowigzujace przepisy.
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