JTOCJJIKEHHA AHTUOKCUJAHTHUX BJIACTUBOCTEN HACIHHS ITPSIHO-
APOMATHYHOI CHPOBUHHA

Ipuna fcincbka, Biktopisa IBanosa

Hayionanenuii ynisepcumem xapuosux mexHonoeiil

Beryn

HaciHHs  npsitHO-apOMaTW4HOI  CHPOBUHH  INUPOKO  BHUKOPHCTOBYIOTH y  XapyoBii

MPOMHCIIOBOCT] JUJIsl TIOKPAIIEHHS] CMaKO-apOMAaTHYHHUX BJIACTUBOCTEH XapuoBUX MPOAYKTiB. OKpiM

MOKPAIIEHHS] OPTaHOJENTUYHUX MMOKA3HHKIB, 11 CUPOBUHA TMO3UTHUBHO BIUIMBAE Ha O10JIOTIYHY

LIHHICTh TPOAYKTY, aJDKE€ € TapHUM JKepesoM OlOJNIOTIYHO aKTHMBHUX PEYOBHMH, B TOMY YHCII

CTIOJIYK aHTHOKCHIAHTHOI Mii.

Mertoro poboru Oyino IOCHIKEHHS AaHTUPAJUKAIbHOI AKTUBHOCTI, BU3HAYEHHS BMICTY

CTOJYK aHTHOKCHUAAHTHOI [ii, a caMe CyMHU (PE€HOJIBHUX CIIOJYK Ta aCKOPOIHOBOI KHUCJIOTH y HACIHHI

MPsIHO-apOMAaTUYHOI CUPOBUHHU.
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[TapanenbHO TPOBOAMIIM TOCHKEHHS BIUIMBY IPOLECY MPOPOLIyBAaHHS HAa 3MIHY
AHTHOKCHJIAHTHHX BJIACTUBOCTEH HACIHHS, aJkKe B1IOMO, IO ITiJ] 4ac MPOPOILYBaHHS BiAOyBaeThCs
AKTUBHHI CUHTe3 010JI0TIYHO aKTUBHUX CIIOJTyK aHTHOKCHIAHTHOI Ail [1].

Marepiann Ta MeTOaAH

Hacinus npstHO-apoMaTHYHOI CHPOBHMHH, a caMe: KpOIy, KMUHY, (EeHXelo, KyMHUHy (3ipn),
NaKUTHHKY, TipunLi 617101 Ta YOpHOI.

IIpn miAroToBLi NPOPOLICHOTO Matepially, HaciHHS ne3iH¢ikyBamu y 1% posuumni
TIOXJIOPHAY HATPII0, MPOMHUBAIN JUCTUIBOBAHOK BOJOK 10 HEHTpaJbHOI peakiii cepeaoBHINa,
3aMOYyBaJIM B JUCTUJIBOBAHIN BOAl mpoTaAroM 4-6 rox 1 MpopoIlyBad y TEMHUX yMOBax 3a
temnepatypu 20 °C. IIpoporuenuii marepian BuCy 1y Baiu 3a temneparypu 35 °C ta moapiObHIOBaIN
Ha JTabOpPaTOPHOMY MUIIHHI.

70% BOAHO-METAHOJBHI EKCTPAKTH POCIMHHUX MaTepialliB aHaji3yBajll HAa BMICT CyMH
(bEHONMBPHUX CIIONYK, BH3HAYAIM {X AHTHPAIUKaJIbHy aKTHBHICTb. 3arajbHUN BMICT (DEHOJBHUX
CHOJYK BHU3HAYaJH 3 BHKOPHCTaHHIM peaktuBy PDomina-HokampTey [2], aHTHpaauKaIbHY
aKTUBHICTB 3 BUKOpucTaHHsM JDIIT ananizy [3].

PesyabTaTn

JlocHiKeHHsT TIOKa3ay, 0 HaWOUIbIIMKA BMICT CIONYK (DEHOJBHOI MPUPOAH Ta HANBHILY
AHTHPAIUKaJIbHy AKTUBHICTH Ma€ HACIHHS Tip4uni Oiyoi, HaHMEHII IMOKa3HUKU 3a(iKCOBAHO Y
HaCiHHI peHxenro. Y KOMHOMY 3 JOCIIIKeHUX BUJIIB HACIHHSA aCKOPOIHOBOI KUCJIOTH HE BUSIBJIEHO.

B npoueci mpoporiyBaHHS KOHTPOJIFOBAIN BIACOTOK MPOPOCIIOrO HACIHHSA ISl KOJKHOTO BHIY
CHUPOBHHU. ByJl0 BCTAaHOBIIEHO, IO Y HACIHHSA KYMHHY Ta (PEHXEN0 el NMOKAa3HUK HaA3BHYANHO
HU3bKUH Ta ckianae 45-60 %, 1o roBOpUTh NMPO HEAOLIBHICTD NPOPOLIYBAaHHS HACIHHS LIUX BHIIB
cupoBHUHU. HacCiHHS I1HITUX POCJIMH Majio BHUCOKHU BIZCOTOK MPOPOCTAHHS, SKUI BapiIOBaBCS Y
Mexax 91-98%.

[MosiBy mepiunx mapoCTKiB y HACIHHI MAXXUTHUKY, TipUULi 01101 Ta YOPHOI CHOCTEPIraiu BiKe
yepe3 16-20 rox Bixg mowaTtky mpouecy mnpoporinyBaHHs. IlosBa mapocTKiB y HaciHHI KpOIy Ta
KMHHY BiAOyBajack juiie Ha 4-Ty 100y mpouecy mpopoIyBaHHS.

Bwmict (eHONBPHUX CIONYK Ta aHTHpaaWKajdbHA AKTHBHICTD 3HAYHO 3POCTAJH 3 IOSIBOIO
KOPIHIA-TIAPOCTKA.

3aranpHa cyMa (PEHOJBHUX CIOJYK Y MPOPOILICHOMY HACIHHI, TIOPiBHSHO 3 HE MPOPOIICHIM,
30inpmmnack Ha 45-97% 3ajexHO BiJ BUAY CHPOBHHH. MaKCHMaJbHI 3Ha4eHHS 3a(iKCOBAHO Y
HACiHHI Tipuni 017101, HAMEHIIUH BMICT — Y HACIHHI KPOITy.

HaiiBuii 3Ha4YeHHS aHTHPAAUKATIBHOI aKTHBHOCTI 3a(iKCOBAHO Yy TPOPOCHIN CHPOBHUHI 3
IOBXUHOKO mapoctka 1-6 mM. IIopiBHSHO 3 HE MPOPOIIEHWM HACIHHSAM, IOKa3HHUKH

AHTHPAIUKaJIbHOI aKTHBHOCTI 301bLImucs Ha 34-106% 3aneXHO Bix BUAY CHPOBHUHU.
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BucHoBkH

JIOCHiIPKeHHsT TOKa3aju, IO HACiHHA MPSHO-apOMATHYHOI CHPOBUHH MAalOTh BHCOKI
MOKA3HUKHN aHTHUPAIUKAIBbHOI aKTHBHOCTI Ta BMICTY CIOJNYK (PE€HOJIBHOI NMPUPOAH, MAKCHMAJIbHI
3Ha4YeHHs 3a()IKCOBAHO Y HACIHHI rip4umi O1J10i.

IIporec mpopolyBaHHs MO3UTHBHO BIUIMBAE€ HA AHTHOKCHIAHTHI BJACTHBOCTI HACIHHEBOI
CHPOBUHH, MPOTE, IJIsl ASSIKHX BHUIIB POCIUH € HEIOLIJIbHUM, Y 3B’S3KYy 3 HU3BKHUM BiJCOTKOM
MPOPOCIIOi CUPOBHHU Ta 3HAYHOKO TPHUBAJICTIO MPOLECY.
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