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HHSDRUM MORASHHKOM TTIREMIYHOCTI

A.[JOPOXOBMHY,

AOKTOP TEXHIYHUX HAYK
O.APEMEHKO
HavioHanbHui yHiBepcutret
Xap4oBuX TEXHOJIOr IV

(M. KniB)

|HAX YMOB Ha >XUTTA NOAnHN Ha 52-55 % 3ane-

XUTb Bif, xapyyBaHHA. HesbanaHcoBaHe xapuy-
BaHHA NPU3BOAUTb A0 BUHUKHEHHA Pi3HNX 3aXBOPHOBaHD,
AKi MOCUNOKOTHLCA Ha (POHI BUCOKMUX HaBaHTaXKeHb B MPo-
MWCTIOBIV AiAMBHOCTI, MNiOBULLIEHOrO PIBHA CTPECOreHHo-
ro Xapakrepy, noripLweHHA eKonoriYHoro CTaHoBMLLLA,
LWKIQMBAMK 3BUYKaAMWN, MATOPYXOMUM CrIOCOBOM XKUT-
TA, coLianbHumn npobnemamu. | Tomy po3pobka TexHo-
JIOrili, HA OCHOBI AKMX CTBOPIOHOTLCA iHHOBALivHI Xap-
YOBi NPOAYKTH i3 3aaHNMK BTACTUBOCTAMU, BUKJTUKA-
HOTb 3aKOHOMIipPHY 3aLiKaB/ieHiCTb, TaK AK CNPAMOBAaHI
Ha NiATPUMKY Ta 3aXUCT 3A0POB'A NHOAUHN.

OCHOBHa YyacTnHa BrvBY COLLiaiIbHO-€KOHOMIY-

PoGory npucesiueHo po3po06JIeHHI0O TEXHOJIOTI1 3/T00HOTO,
3aTAKHOr0, IYKPOBOTO MEYNBA 3 HU3BKHM IMOKA3HUKOM
rJIiKeMiYHOCTI Ha OCHOBiI HOBOrO IYKPO3aMiHHHKA JIAK-
TUTOJNY. BCTaHOBIEHO BIJINB JIAKTHTOJY Ha PEOJIOTiYHI,
TeXHOJIOTiYHi BJIacTUBOCTI TicTa. Po3pobiieno Ta 3aTsep-
I9KeHO pelenTypPH i TeXHOJIOTiuHI YMOBH.

OpuvH 3 OCHOBHUX NMPUHLUMIB 300POBOro Xapuy-
BaHHA - MONOXXEHHA MpO Te, L0 Xap4yyBaHHA NOBUH-
HO He nuLe 3aa0BONIbHATU NOTpebun opraHiamy B
XapyoBUX pevoBUHAX i eHepril, ane n BUKOHyBaTK
npodinakTuyHy Ta nikyeanbHy wini [1]. Ana po3pob-
NEeHHA Taknx NPoayKTiB Ta pO3LLINPEHHA aCOPTUMEH:
Ty XapyoBMX NPOAYKTIB Y AaHOMY HanpAMi HeOOXiaHo
BUKOPUCTOBYBAaTU CUPOBMHY HOBMX BULIB. ‘

DAO/BOO3 we B 1997 poui BU3Hana Baxxnu-
BiCTb HMU3bKOINiKeMiuHOT aieTn. Haykosi nocnig:
XEHHA NoKasanw, L0 BUKOPUCTAHHA NPOAYKTIB3
HU3bKOMiKeMiYHUM iHAEKCOM CMNPUAE 3HUXKEHHK
PiBHA MIOKO3U B KPOBi, PU3NKY BUHUKHEHHA OXU-



piHHA, cepueBO-CYAUHHUX 3aXBOPIOBaHb, LYKPOBO-
ro piabety, 3anobirae yrBopeHHIo Kapiecy 3y6iB.
nikemiyHui iHoekc (1) nokasye cTyniHb Ninsu-
~ LLleHHA rnikemii nicnA npuitomMy B Ky NEBHOMO
| npopykTy NOPiBHAHO 3 eTAaNOHOM (rnoKo3a
abo 6inuii xni6). Bupaxkatotb 'l y BigcoTkax. [na nio-
[EeN 3 HAAIMLIKOBOK Macoto Tifla KoHTponb 3a My
Xap4yBaHHi Ta BigHOBNEHHA ePEKTUBHOCTI TpaHCMnop-
TyBaHHA IMOKO3U Mae [y)Ke BaXK/MBe 3Ha4eHHA [2].
YpaxyBaHHA Il TaKOXX Ba)XIMBe Npu BCTAHOBEHHI [,0-
31 iHCYNiHY ANA XBOPUX Ha LyKpoBui piaber.

LykpoBui piaber - TAXKKE 3aXBOPIOBAHHA, AKe
3aXONHOE 3 KOXXHUM POKOM Bce 6inbluy KifbKiCTb
nopen nnaHetn. Y 2000 poui KinbKicTb XBOPUX
ctaHoBuna 150 MAH., a 32 HEBTILWWHUMM NPOrHo3a-
mun go 2010 poky BOHa 36inbWNTLCA BABIYI W CTa-
HoBuTMMe Mmarxe 300 MaH. ocib. Akoto 6 He bByna
dopma piabety (iHcyniHo3anexHa, iHCyniHOHe3a-
NeXxHa), gieTa i pexxum xapvyBaHHA CyTTEBO BMvBa-
l0Tb HA PO3BUTOK LLbOr0 3aXBOPHOBAHHA.

OnA poTpuMaHHA HU3bKOMiKeMIiYHOT fieTn He-
06xipHO 3HaTm 'l camux npopykTie. 3Hatouwm Il
Pi3HUX MPOAYKTIB, MOXXHA CTBOPUTU CXEMY NOMIip-
HOr0 xap4yyBaHHA. BUeHMMMN Pi3HMUX KpaiH NpoBo-
0ATbCA OOCNIO)KEeHHA i3 BCTaHOBMEHHA 'l pidHux
XapuoBUX MPOLYKTIB.

KoHpmTepcbki BUpobu € LLUMPOKOBXXUBAHNMMW NPO-
[yKTaMK, Xoua He BXOOATb A0 "CroXMBYOro KOLLMKY"
rpoMapAH Ykpainu. OgHuMm 3 yntobneHmx conogoLL,is
HaceneHHA YkpaiHu, ocobnueo y fiTen, € Ne4Ynso.
MleunBo - BUCOKOKANOPiNHUIA NPOAYKT, MiCTUTb
3HayHy KinbKiCTb XUpY Ta LyKpy, Mae Bucokui Il
32 paxyHOK LyKpo3u. lMepcneKkTMBHOO CUPOBU-
HOK y npoueci BUpo6GHMLTBA NeyuBa i B LinOMYy -
KoHpuTEPCbKMX BUPO6iB 3 HU3bKUM [l € LyKpo3a-
MiHHUK slaKTUTON.

NakTuTon (BupobHuk - chipma PURAC, HigepnaH-
0W) - NPOAYKT KaTaniTUYHOI rigporeHi3aLii nakTrosu,
BigHocuTbCA [0 rpynun nonionis. OCHOBHOMO Nepesa-

J Puc. 1. fepuBarorpamu uykpy (a) ra nakrurony (6)

ro NakTUToNy € Noro HM3bkun I, Wo pae smory
BXXMBATU NOro XBOpuM Ha Lykposun giabet. I'l Lykpy
Ta OeAKNUX LyKpO3aMiHHUKIB HaBepgeHo y Tabn.1.

Llykop Ta uykpo3amiHHuku 3 Bucokum Il ana sac-
BOEHHA NOTPebYIOTb BESIMKOI KiSIbKOCTi FOPMOHY iH-
CyniHy, TOMY X HeOLU,iNIbHO BUKOPUCTOBYBATU Y MPO-
Leci BUpOOHULITBA Xap4yOBUX NPOAOYKTIB OJ1IA XBOPUX
Ha uykpoBui fiabet. OpyKTO3a € MOHOLYKPUAOM,
BiApisHAETbCA BiNbLLIOKD CONOAKICTHO, HIXK MIHOKo3a
Ta LyKpo3a, i ii metaboniam BigbyBaeTbCA NO-iHLLIO-
my. MicnA BXMUBaAHHA Xi, AKA MiCTUTb PPYKTO3Y,
piBEHb iHCYJiHY ICTOTHO HE NiABMUILYETLCA, OC-
Kinbku ii I'l ctraHoButb 10-20 %, wWo pae 3mory
cnoXusaTu ii XBOPUM Ha LyKpoBu# piaber Ta nio-
[eN, Wo CTPpaXKAarTb Ha rinornikemito [4]. Monio-
nn - Keunit, copbir, isomManbT Ta NAKTUTON MaKOTh
HU3bkun I'l.

3a ponomoroto Baris Mak-beHa Hamu BcTtaHoBre-
HO, LLLO JTAKTUTOJ He rirpoCKonivHui, BOOry rnovu-
Hae copbyBaTu 3a BiGHOCHOI BOSIOrOCTi NOBITPA MO-
Hapg 90 %, pobpe po3yMHHUIA Y BOAI (3a Temnepary-
pu 20 OC po3umHHiCTb CTaHOBUTL 57,2 %, a BuLLE
50 OC - aHanoriyHa Lykposi). MepeBara Hag, iHLWWMMK
BYrneeBofamMu nonArae y HU3bKin KanopinHoCTI -
2 KKan/r, Wwo BABIYi HMXKYA 3a KaNopifHICTb LLyKpPO-
31, FMOKO3KN, PPYKTO3M, AKA CTAHOBUTbL 4 KKan/r;
HW3bKIi KapiecoreHHin pii. Temneparypa nnasneH-
HA naktutony - 121-123 °C. PekomenpoBaHa po60-
Ba notpeba ctaHoBuUTb 80 50 r y 38'A3Ky 3 nocnab-
noryoto giero [5]. Nlakturon € npebioTnkom, To6T0
CTUMYJIKOE PICT KOPUCHOT MiKPOGNOPN KULLEYHUKY,
30KpemMa nakto- Ta 6idpinobakrtepin. BectaHoBneHo,
L0 AocTaTHbO BXusatn 10 r/poby nakrurony anA
npoABy npebioTuuHoro edpekty [5]. Heponikom nak-
TUTOJY € AOro HU3bKa conopkictb - 35-40 % Ao co-
NOAKOCTI LLyKpO3u i ToMy 36inbLUeHHA CONOAKOCTI
BUpo6iB Ha OCHOBI NaKTUTONY OOLINbHO BUKOPUCTO-
BYBaTW 3 LyKpPO3aMiHHUKaMW BMCOKOT CONMOAKOCTI
abo nigconopyxysavyamu.

BpaxoByroun BNacTUBOCTI NTAKTUTONY HAMW 3anpo-
NOHOBAHO PO3pPObUTK Ha NOro OCHOBI MEYUBO LLYKPO-
Be, 3006He, 3aTAXHe, AKe MoxkHa Byno 6 BXxueatu
BCiM BEPCTBaM HacesieHHA, B TOMY YUCHi - XBOPUM
Ha uykposui giabet. fnA uboro Hamu 6yno npose-
LEHO PAL [BOoCHNif)KeHb 3 METOHO BCTaHOBJIEHHA i-
3UKO-XiMiYHUX BAAcCTUBOCTEW NaKTuroay, noro
BMINBY HA CTPYKTYPHO-MeXaHi4yHi BAacTUBOCTI TicC-
Ta Ta TennoMacoobmiHHi npouecwu, uwo Biabysa-
FOTLCA Y Npoueci BUunikaHHA-CYLiHHA neymsa.

MpoBeneHo OocChifKEHHA i3 BCTAHOBMIEHHA MUTO-
MOT TENIOEMKOCTI Ta QOCNII)KEHHA NAKTUTONY W LLyK-
py metogom [TA (puc. 1). BctaHoBneHo, LLLO 3a TEM-
nepatypu = 90 OC ta 145 OC BinbysaeTbca dasosa
nepebypoBa CTPYKTYpY MOSEKYI NaKTUTOosy, LLO NnoT-
pebye popaTkoBux 3atpar. Y Lykposu nepebynosa
CTPYKTYpM BiaMiueHa npw Temnepartypi = 190 °C, wo
BignoBigae TemMneparypi nnaBneHHA LyKpo3u.

Hocnipxyroun naktuton metonom OTA ta TG
cnocTepiraemo niku npu 107 °C 3 BTpartor macu
0,9 % (TG), nik npu 135 OC - 3 BTpaToro macu 0,4 %
Ta nikv npn 156, 163 i 183 OC - 3 3aranbHoto BTpa-
Tolo Macu 3,6 %. [laHi niku cnocTepiratoTbCH i HA



3anexHocti Cp(T) anAa nakrtutony (puc. 2). Ha Ha-
Wy AyMKY, BCi Niku NoB'A3aHi 3 BUAINEHHAM BOAM.
[Ba nepliux - 3 BilbHOIO Ta 3B'A3aHOKO, A TPW iHLUI
- 3 kpuctanorpadiuHoro (-OH H,0).

a onoMoror aminorpada BCTaHOBJIEHO,
3 Lo NakTUTON NiABULLYE TemnepaTypy Kien-

cTepusauii kKpoxmanto
nweHnyHoro bopowHa Ha
1,7+1 OC (puc. 2). docnipxeHHs,
npoBefeHi 3a gornomoroto dapu-
Horpadba BpabeHpepa (pesynbra-
TV npuBepeHi y Tabnuui 2), noka-
3anu, Wo naktutosn notpebye Hinb-
LWOT KiNbKOCTi BOAW OJ1A 3aMiLly-
BaHHA TiCTa, YTBOPIOKOUM NMpu LbO-
My Marso enacTtuyHe TiCTo.
3a ponomoroto anbBeorpada
LoneHa Hamun 6yno scraHoBne-
HO, L0 TiCTO, yTBOPEHE Ha OCHOBI
NaKTUTONY, MacE BEJINKY NPYX-
HIiCTb Ta HEBENINKY PO3TAXHICTD,
B TOW 4ac AK TiCTO 3 BUKOPUCTaH-

HAM LYKpPY Bif3HavyaeTbcAa cnabkotro
NPYXXHICTIO Ta BEJINKOKO PO3TAXHICTIO
(pO3TAXHICTL B gaHOMy BUMafKy xapakre-
pu3ye enacTUYHICTb 3paskKiB), LLO MiATBEP-
OKYE OaHi, oTpUMaHi Ha papuHorpadi

BpabeHpepa.

AHanis anbBeorpam npencraBneHni B
Tabn. 3. 3pa3kn nevnsa, BUroTOBMIEHI Ha
OCHOBI LlyKpo3aMiHHUKa nakrutony, bynu
npepncrasneHi Ta cxeganeHi LleHtpans-
HOK perycrauiniHoto komiciero 3AT "Ykp-

KoHOouTep". 3aTBepo)keHo peuen-
Typu 1a TY. TexHomnoriA 3axuuieHa
nateHTamu.

BucHoBku.

lMpoBepeHi oocnigXeHHA panu
MOXXJ/IMBICTb MPOrHO3yBaTu BNJINB
noniony NakTUToONy Ha npouec
CTPYKTYPOYTBOPEHHA Pi3HUX BU-
AiB TicTa Ta npouec TepMmoobpob-
NEeHHA. JIaKTUTON HepoWinbHO
BUKOPUCTOBYBaTU y npoueci
BUPOOGHULTBA 3aTAXKHOIO NeYu-

Tabnuua 1. InikeMiyHuia iHgexkc, % UyKpy 1a BeAKNxX

LYKpPO3aMiHHHWKIB
Caxa- | 'nio- | ®pyk- g .| I130- |Nakrm-
posa | ko3a | TO3a Keunir{CopGir ManbT | TON
68 100 19 7 7 3-4 3-4

Tabnuua 2. lMapametpun ¢hapuHorpam 3amillyBaHHA TicTa 3 soaaBaHHAM

LYyKpO3u, NaKTuTony

Bono- | Kou- |‘ac yr-| Enactuy- | Cra6ine- | Po3pifxeHHA
Bup icta| ricte |cucren- BOpPEH- HIiCTb HicTb  [(pO3M'AKLUEH-
ricra, %|uia, op. | A Tic- | (PO3TAX- |CTPYKTYpU| HA) CTPYKTY-
: 7o » Pl ta, XB. |HicTb), MM| TicTa pu TicTa, MM
£ He mae
dopowmo-| 573 | 580 | 15 170 | crabinb- 180
HOCTI
60pOLLHO- crabinb-
Bopja uy- | 24,65 580 1,0 10,0 HiCTb Bif, 7 180
KOp-MicoK 0o 13 xB.
6opoLLHo- He mae
BOOa- 29,6 500 1,0 5.0 ctabinb- 250
nakTnTon HOCTI

Tabnuuya 3. BusHayeHHA BINANBY LyKpPO3aMiHHUKIB Ha ¢Di3nYHi
BnacTuBOCTI Ticta 3a gonomororo anbseorpagy Llionena
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Puc. 2. Aminorpamu uykpy (a) ra nakrurosny (6)

Ba Ta AIMCTOBUX Hanisdabpukaris gnAa TopTis,
TicTeyok. MpoTe BUKOPUCTAHHA JIaKTUTONY B

npoueci BUpobHuLTBA TicTa AJIA MNiCOYHOro Ha-
niscdpabpukary, TopTiB i TicTEYOK y npoueci Bu-
po6HuuTBa LYKPOBOIro Ta 3006HOro neymsa BBa-

)XKAEMO AOLIiNbHUM.

Lle pacte MOXNUBICTb 3HAYHO 3MEHLLUNTU Kasno-
pifHiCTb BUPO6IB 3a paxyHOK HU3bKOI KanopiHOCTI
camoro naktutosy. NponoHyeTbea 3amiHa 50 % LyK-
py NakTUTONOM 3 MeTo 3HWKeHHA 'l neunsBa pnA
CNOXXMBaHHA BCIM BEpPCTBaAM HaCeneHHdA, a TaKoX-
3aMiHa UyKpy NakTuTonom (64 %) ta opykTOo30t0
(36 %) pnA 3HWXKEHHA KanopinHocTi, Il Ta oTpuman-
HA nevnBa CONOAKICTIO, HABNMXXEHOK A0 CONMOAKOC-
Ti NeunBa, L0 BUIrOTOBSIAETLCA Ha LLYKPI.

Bukopucrana niteparypa.

Mogenb Mpyx-|Po3rax-|BipHo-|Pobota pe-| IHpekc
HicTb |HiCTb L, |lueHHA| chopMauii | enactuy-
P, Mm MM P/L Wop. A |[HocTi Le, %
Mopenb 1 -6opow-{ 100 61 1,6 242 45
HO-BOAA
Mopenb 2 -6opowl-| 50 135 0,4 203 52
HO-LlyKpO3a-Bofa
Mopenb 3 -6opowi-| 58 26 22 46 -
HO-NaKTUTON-BOAA
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