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Hayionanenuu ynieepcumem xapuosux mexnono2iu

Cepen pi3HOMaHITHUX XapyOBHX MPOJIYKTIB COyCH 3aiiMarOTh OCOOJMBE MiClle, BOHU €
YHIBEpCAJIbHUMH JOTMIOMDKHUMH 3aco0amu, SKi JOJAIOThCS B yCi CTpaBH. ToMmy pO3pOOJICHHS
03/I0POBYHX KUCIIOMOJIOYHUX COYCIB Ma€ BEJIMKE 3HAUCHHSI, aJ[Ke 3a iX TOTIOMOTOI0 MOKHA 3HAYHO
MIIBUIIUATHA Xap4yoBY 1 010JIOTIYHY IIHHICTh PI3HOMAHITHUX BUAIB KYJTIHAPHOT TPOTYKIIII.

3 MeTOI0 MOJIMNIIeHHS! 010XIMIYHOTO CKJIaay, 301IBIIEHHSI TEPMIHIB TPHUIATHOCTI, a TaAKOX
MIJIBUICHHS SKOCTI Ta O€3MEeKH Xap4YOBHX MPOAYKTIB MPOIMOHYETHCS PO3POOJICHHS 03I0POBUYMX
COYCIB Ha HOTYpTOBIM OCHOBI JIJIsl 3aIPaBKX PI3HUX BUJIIB CAJIATIB, a TAKOXK MEPIIKX 1 APYTUX CTPAB.
HaiiGinpmmii iHTEepeC y IUIaHI IIMPOKOTO O3J0POBJICHHS BCIX BIKOBHUX 1 MpodeciiHuX Tpyn
HAaceJICHHSI TPEJCTaBIIAIOTh COYCH Ha OCHOBI NpPOOIOTHKIB — TIPEACTaBHUKIB HOPMaJIbHOT
Mikpoduiopu nroauHu. Jns  miacuieHHs  (QYHKIIOHAJIBbHUX BIACTHBOCTEH 1 TMOKpaIeHHS
OpPraHOJICNITHYHUX ITOKA3HUKIB COYCIB 3alpOTIOHOBAHO MPOBOJUTH KOMOIHYBaHHS MOJIOYHOT
OCHOBU 3 POCIMHHHUMH MOMiI(QYHKIIOHAIBHUMHU JOOAaBKaMH Ta 30arayyBaTtu MPOIYKT MpeOioTUKOM
JAKTYII03010 Y BUTJISL cupoiry «JIakTycany.

Komb6inamist 3akBacku 0ipimo- Ta nakToOakTepii 3 JAKTYJNO03010 € TEXHOJOTIYHO
e(EeKTUBHOIO, OCKUIbKH MO3UTUBHUN O1()iIOTeHHMI BIUIMB JIAKTYIIO3M € KIIHIYHO JoBeneHUM [1].
Mouekynu JaKTyI034 MPAKTUYHO HE PO3MIETUTIOIOTHCS (PepMEHTaMU BEPXHIX BIJILIIB IUTYHKOBO-
KHIIKOBOTO TPAKTy 1 B HE3MIHHOMY BUTJISI JOXOJAATH J0 TOBCTOTO KHUIIEYHUKA, JIe YTHIII3YIOThCS
6idpimoOakTepisiMu, BHCTyNalO4M I HUX (akTopoMm 3pocTtaHHs. B pesymbraTi anaepoOHUX
MPOLIECIB JIAKTYN03a TIAPOMI3YEThCS 3 YTBOPEHHSM OpPraHIYHUX KHUCIOT — MOJIOYHOI, OILITOBOI,

MaciisiHol Ta mpomioHoBoi. L{i mpupoaHi MeTa®omiTH OpraHi3My Ha TJi 3HAQYHOTO 30UTbLICHHS
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BMICTY TOBCTOI KHWIIKH, BUKIMKAHOTO 3POCTaHHSIM OakTepiadbHOI MOMYJSIii, 0OYMOBIIOIOTH
e(pEeKTUBHY MOTOPHKY KHMIICYHHMKA. BMICT KHMIIEYHHKA NPU IIbOMY IiIKUCIIOETHCS, BUKIMKAIOUN
NPUTHIYCHHS NAaTOreHHOI MIKpoQIopH, MO0 Bexe MO0 3HWKEHHS MNPOAYKYBAaHHS TOKCHYHHX
MeTtabouiris [2].

Bynu npoBeneHi eKcriepuMeHTaNbHI TOCIIPKEHHS Ul BUBYCHHS BIUIUBY JIOJIaBAaHHS CHUPOILY
«JlakTycan» Ha JMHAMIKY CKBAIlyBaHHS KHCJIOMOJIOYHOI OCHOBH. Y TIATOTOBIICHE MOJIOKO
BHOCWJIH TIOTICPEHHO aKTHBOBaHY 3aKBaCKy y KUTbKOCTI 5% 10 Macu 3pa3ka, a Takox Big 1% o
3% cupomny naktyno3u. CKBanryBaHHs MPOBOAWIM MPOTAroM 24 roaud 3a Temneparypu 37+3°C,
TOOTO TNpH ONTHUMAJIBHUX YMOBAX PO3BUTKY MIKPO(JIOpH 3aKBacku. Y TpOIeci CKBalIyBaHHS
KOHTPOJIIOBAJIM HApPOCTAaHHS AaKTWBHOI 1 THTPOBaHOI KUCIOTHOCTI. Ha MOMeEHT 3akBamryBaHHS
3HAQYEHHS AKTUBHOI KHUCJIOTHOCTI CTaHOBWUJO 6,43 onuuuii. BcraHoBieHo, mo B 0OpaHOMY
Jiana3oHl KOHUEHTpaliil cupomny «Jlakrycan» BiH HE MPOSBIISIE CYTTEBOTO BIIMBY Ha IOYAaTKOBE
3HAYEHHS KHUCJIOTHOCTI JOCHIIPKEHUX OO0’€KTIB. Y mpoleci CKBallyBaHHA d4epe3 24 TOAUHU
CIIOCTEPE)KEHh aKTHBHA KHCJIOTHICTH 3pa3ka 3 JIAKTYJ03010 3MiHWmacs 1o 4,02, Tomi sSK JUIst
KOHTpoJbHOTO — 110 4,08. OTxke, 1 MO 3aKIHYEHHIO IPOLECY CKBAIlyBaHHS BHECEHHS CHUPOIY
«JIakTycaH» CyTTE€BO HE BIUIMHYJIO HA aKTHBHY KHCJIOTHICTh KHCIOMOJIOYHOT OCHOBH.

st 000X MOCHUDKEHHX 3pasKiB mpoTsroM 7 mi6 30epiraHHs KOHTPOJIOBAIM HAPOCTAHHS
TUTPOBAHOI KUCJIOTHOCTI. Byno BCTAaHOBIEHO, IO Yy HPUCYTHOCTI JIAKTYJO03M LW MOKa3HUK
3MIHIOBABCS JIEIIO MOBUIBHIIIE, HDK Y KOHTPOJIBHOMY 3pa3Ky. [liisi CHHOI0TUYHOT CyMillli THTpOBaHa
KHCJIOTHICTh Ha 7 100y 30epiranus cranoBmia 114 °T, a mis 3pa3ky 6e3 nmakryno3u — 118°T, mo
JIa€ TICTaBU IPOTHO3YBATH OUTBII TPUBAIUI TEPMIH 30epiraHHs CHHOIOTUYHOT KOMIIO3HIITI.

VY SKOCT1 POCIMHHUX HAIIOBHIOBAYiB BUKOPUCTOBYBAIM MOPOIIKM KYPKyMU Ta OPEraHo, sKi
XapaKTEPHU3YIOThCSI BHUCOKMM BMICTOM OIOJIOTIYHO aKTUBHUX PEUOBHMH: BITaMiHIB, MIHEpaJIbHHUX
CIOJYK, aHTHOKCHJAHTIB Ta Xap4yOBUX BOJOKOH. OnHOYacHEe BHECEHHS POCIMHHUX J100aBOK Ta
CHPOIly JIAKTYJO3M BHUKIMKAJIO IHTEHCU(IKALI0 IPOLECY CKBAaIIyBaHHs, TPHUBAIICTh SKOI'O B
TEXHOJIOT1i CHHOIOTUYHOTO COYCY MOKHA CKOPOTHTH Ha 1,5 rouHu.

Haiikpaii opraHojienTu4Hi BJAaCTUBOCTI FOTOBOIO MPOAYKTY Oyiau BHU3HAY€H1 AJS 3pa3ka,
KU MICTUB 2% NOPOLIKY KypKyMH, 6% MOPOIIKY operano ta 3% cupoiy JakTyno3u «Jlakrycan.
Takuii coyc mMaB OpuUTiHaJIbHI CMakKOBi1 SKOCTI, MPUEMHHI apoMaT, HDKHY CTPYKTYpy, MOMIpHO
I'YCTY KOHCUCTEHLIIO 1 HU3bKY €HEPT€TUUHY LIHHICTb.

Cryninp 3a0e3neueHHst 1000Bo1 MoTpeOH y OUIKax HpU B)KUBaHHI coycy ckiagae 15,7%.
InTerpanbHuil ckop mo BiramiHy B;, MiHEepanbHUM pedyOBHMHAM HATPIlO, Kajlilo, KaJblil0, MarHiio,
dochopy, 3anizy 3HaxoauTbes Ha piBHI 10...50%, 1m0 103BOJISE BITHOCUTH KHCIOMOJIOYHHUM coyc

710 KaTeropii (yHKIIOHAIBHUX XapYOBUX MPOTYKTIB.
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Po3po0bnieHnii  KUCIIOMOJIOYHHMH COYC BOJIOJIE XOPOIIUMH CTPYKTYPHO-MEXaHIYHUMH
BJIACTUBOCTSIMHU, MIKAHTHUM CMAaKOM, MiIBUIIICHOIO 010JIOTIYHOIO IIHHICTIO, BiH OyJie MpUBaOIUBUM
TSl IPUXUJIBHUKIB MPAaBUIIBHOTO XapuyBaHHS 1 3JI0pOBOTO CHOCOOY KHUTTS.
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