HOBITHA TEXHOJIOTTA 3ABAPHOI'O BIJIKOBOI'O KPEMY
I3 3BACTOCYBAHHJSIM ITIOPE 3 TOPOBUHU
Oo6oukina B., CiBuuii 1., Kpanusanubka 1.
HauionajnbHuiil yHiBepcuTeT XapuoOBUX TEXHOJIOTIH

IHCTHTYT MiCAAAUNITIOMHOI OCBITH

Cepen mUPOKOTO aCOPTUMEHTY JIACOIIIB OOPOIIHSIHI KOHIUTEPChKI BUPOOH 3
037100JII0BaJIbLHUMH  HamiBpaOpuKaTaMl € OJHMMH 3 HAWOUIBIN TMOMYISIPHUMU Y
cnoxuBaviB. TpaaumiiiHuMu 03100I0BaJIbHIMH HamiBpaOpukaTaMu AJii TOPTIB Ta
TICTEYOK € PI3HOMAaHITHI KPEMH, SIKI XapaKTE€pPU3YIOTbCS BHUCOKOK KaJIOPIMHICTIO,
3HMKEHOIO XapyOBOIO I[IHHICTIO, OOMEXXEHUM TepMiHOM 30epiranHs — Big 1 10 5 mio.
JIns TONOBXKEHHA TEpPMIHIB iX MPUAATHOCTI, SK KOHCEPBAHT BUKOPHUCTAETHCS
COpOIHOBA KHUCJIOTA, ajie¢ y MPOMUCIIOBOCTI 1i OTPUMYIOTH XIMIYHUM IHIISXOM. Tomy
pu po3poOJieHI HOBUX BHJIIB 03700JIIOBAIbHUX HamiBpaOpHUKaTIB 3 MiABUIIECHOIO
XapyoBOIO IIHHICTIO Ta TMOJOBXEHUM TEPMIHOM MPUAATHOCTI JOLLIBHIIIE
BUKOPUCTOBYBAaTH POCIIMHHY CHPOBHHY, fKa KpPIM TNPUPOJHUX KOHCEPBAHTIB Ma€
KOMILJIEKC O10JIOT1YHO-aKTUBHUX PEYOBHUH. [lepCreKTUBHOIO CHPOBHHOIO, B I[OMY
IJIaH1, € AUKOPOCII 1 KyJIbTUBOBAHI SITOJU, 10 SKUX BITHOCUTHCS TOpOOMHA 3BUYAHA
(Sorbus aucuparia).

3 JIKyBaJIbHOIO METOI0 IUIOJM TOPOOMHM BUKOPUCTOBYBANACS IIE APEBHIMHU
rpekamMu. Y cepelmHi CTOMITTS B €Bpori ropoduHa Oyia Bigoma SK XapdoBa i
JiKapchka pociauHa. Y JUKOMy BUDILai «Sorbus aucuparia» mommpena B €Bpori,
Pocii, na Kapkasi, B Maumiii A3ii 1 [liBHiuniit Amepuiti. B Ykpaini ropoOuna pocrte
MPAKTUYHO y BCIX pErioHax, HaWOUIbII BEJIMKI 3amach JIKapChbKOi POCIUHUA B
3axiHuX oonacTsax (JIbBiBChKiM, TepHONUIbCHKIN, XMETbHULIbKIN, PIBHEHCHKIN).

[Tnonu mUKOpOCIUX BUJIB TOPOOMHU MAIOTh TEPIKUH, TIPKYyBATO-KUCITUI CMaK.
Bouu Mano mpupaTHi A7ii BXKMBAHHS B CBIKOMY BHIJISAI, ajieé 3/laBHA IHPOKO
3aCTOCOBYBAJIMCS HACCJIICHHSIM B CYIICHOMY BHUIJISMI, a TaKOX JJISI BUTOTOBJICHHS
BapeHHs, MOBUJIa, KOMIIOTY, KBacy. [HTepec 10 ropoOWHHM, SK JKEpeTy CUPOBUHH

JUTSL KOHAMTEPCHKOI Ta 1HIIUX rajdy3eil XapuoBOi MPOMHCIOBOCTI MOCTIMHO 3pOCTAE.



[nsaxom ribpuauzaiiii MidypiHuMm Oy CTBOpPEHI JAECEPTHI COPTH TOPOOHHU:
«YepBona Benuka», «['panatamit», «Jleceptna», «Kpacyns», «MidypiHCbKa»,
«Py6inoBa» 1 inmii. lllupoke nommpenHs orpuman «HeBeXUHCKHIT» cOPT TOPOOUHU 3
BEJIUKMMH COJIOJAKUMU TiojgaMu. B YkpaiHi po3moBCIOKEHO Ba BUIU: TOpOoOHMHA
3BHYaiiHa, Y CXiTHOI YaCTHHH Y KpaiHu - ropoOuHa «bepeka».

VY (diToxiMiuHOMY acmeKkTi MIOAX TOPOOMHHU MEPII 3a BCE € JHKEPETIOM CIOJYK,
10 MalOTh BHCOKY BiTaMiHHY akTHBHICTH [1, 2]. 3a BmicTom BiTaminy C BOHa HE
MOCTYMAEThCA JESKUM COPTaM YOPHOI CMOPOAMHH. BMINIYIOTH IIOAM TOPOOHHH
MEKTUHOB1 PEYOBUHM, KapaTuHO11H, QiraBaHoinu, anTonuanu (Tadm..1).

Ta6mung 1 - XiMiuyHUN cKIaj MIOIB TOPOOUHH

PeuoBuHa Bwict B 100 r mponykry, mr, %
KmitkoBruHa 3,2%
[leKTHHOBI pEYOBHUHHU 1,2-2,0 %
Bitamia C 1o 400 mr
Kapatunoiau 1o 27Mr
dnaBaHoiU 10 520 mr
AHTOIIMaHHN 1o 795 mr
Cyma 1ykpiB, % 5-15,8%
Penykyroun 1mykpi 2.5-3,0
Cop0iT 10 25 %
Cop6iHOBa KUCJIOTa 120-200 mr
binkn 1,4 %

3a 3MICTOM aMiHOKHCIIOT, IUIOAH TOPOOMHM CTOSTH Ha TOJIOBHOMY MICIIl Ccepes
BCIX IUJIOMIB 3 BIJIOMHUX AMKOPOCIMX 1 KyJIBTUBOBAaHUX IUIOAOBO-ATITHUX POCIHH.
3aranpbHuil BMICT OUIKIB y CBIKHUX IUIoAax ropoounu pocsarae 1,4%. B ropoOuHi
BUSBJICHO 18 BIIBHMX aMIHOKHCJIOT, Y TOMY YHCI 8 HE3aMIHHUX Taki, SK JII3HH,
TICTUIWH, apTiHiH, TUCTETH, (eH1IataHiH, acliapariHoBa KUcjaoTa Ta 1HIIi.

barara ropo6uHa 1ykpaMmu, MiCTUTh TJIFOKO3Y 1 ¢ppykTo3y. OpraHiuyHi KUCIOTH,
[0 BXOJATH 0 CKJIaJy TOpOOMHHU, MalOTh aHTHUMIKpPOOHY Jit0 MO BiJHOIICHHIO O
LBUIEBUX T'pUOIB, IPIKIKIB, OAKTEPIH.

[Tnonu ropobunu MicTITh Makpo- 1 MikpoenemeHTH - Ca, K, Fe, Mn; Cu, Mg,
Co, Zn, Cr, Mo, Ba, Al, Se, V, Pb, Sr, N1, B, ski cripustoTh akTHUBi3aIlii XiMIYHUX

MPOIIECIB B OPraHi3Mi, MABUINYIOUN Horo 3axucHi GyHKIii. OcoOMMBO IIHHUNA BMICT



y mojaax MikpoenemeHTa gocdopy, 6€3 sIKOro B JHOJCHKOMY OpraHi3Mi HEMOXKIIUBE
MTOBHOI[IHHE 3aCBOEHHS KAJIBIIIFO.

BaxxnuBuM KOMITOHEHTOM IUIOAIB TOpOoOMHU € copOiHOBa KucioTa. Bimgomo,
mo copOiHOBa KucjoTa Brepiie oTpuMmana ['odhmanom B 1859 porri 3 ropoOMHOBOTO
coky. Ii anTuMikpoOHa nis Oyna Bussnena B 1939 poni Mromnepom (Himeuunna) i
He3aJIeXHO, MeKiTbKoMa MicstsMu mizHime, ['yaiarom (CIIA).

VY niTepaTypHUX JIaHUX ICHY€ BeTUKa po301KHICTh JaHuX 1o BMicTy Co0iHOBOI
KHCJIOTH y TopoOuHi. HamMu Oysi0 BCTAHOBJIGHO, IO BMICT COPOIHOBOi KHCJIOTH Yy
mtope 3 ropoounu «bepeka» cranoButh 320 — 330 mr/kr. Takum umHOM TIOpE 3
ropoorH Mae OyTH €(QEKTHBHUM POCIMHHHM KOHCEPBAHTOM IpU MPUTrOTYBAHHI
HOBUX BHUJIIB KPEMIB.

[1noau ropoOUHM MICTSATH TAKOK MAapacopOIHOBY KHUCIOTY, KA 3HAXOJIUTHCS Y
I10/1aX SIK y BUILHOMY CTaHi, TaK 1 y BUIJISIJI MOHOTJIIKO3MAa. BMicT mapacop06iHOBOi
KHCIJIOTH 3YMOBITIOE T1PKHM CMaK IJI0/iB. AJie B1IOMO, IO MICHs 3aMOPO3KIiB TPKICTh
IJIOJIB rOpoOMHU 3HUKAae. ToMy Oynau TpPOBENEHI JTOCHIIKEHHS BIUIMBY PEXUMIB
3aMOPO’KYBaHHS IUIOAIB PSOMHM Ha T OpraHOJICNITUYHI BJACTUBOCTI, PE3YJIbTATU SKUX
HaBesieH1 y Ta0JI. 2.

Tabmuug 2 - OpraHojenTU4Hi MOKAa3HUKH IJI0MIB ropoouHu «bepeka» mpu

PI3HHX PEXKHUMaX 3aMOPOKYBaHHS

Pexumvu 3aMOPOXKXYBAHHS OpFaHOHeHTI/I‘lHi ITOKa3HUKH

J1o 3aMOpOXKyBaHHS BinuyBaeTbcs TipKyBaTuii CMak, TEPIKICTh

3amopokyBaHHs npu Temmepatypi - 5°C.

Ha nmpots3i Irox. BinuyBaeTbcs TipKyBaTuii CMak, TEPIKICTh

Ha nports3i 6roa. KucnyBato conoakuii cMak, Bi4yBa€eThCs ripKoTa

Ha mpotsi3i 12 rog. KucnyBaro comoakuii cMak, BiT4yBa€eThCs TipKOTa

Ha mpots13i 24 ron. KucnyBaro comonkuii cMak, TPOXH BIIUYBAETHCS TIPKOTA

Ha nports3i 3 1o6wu. KucnyBato conoakuii cMak, TPOXH BiTUYBA€ThCS T1PKOTA

Ha npors3i 7 ni6. KuciyBaTo conoaxuii cMak, ripkoTa He BiT4yBaeTbCs
3amopo:xyBanHs npu Temnepatypi - 20°C.

Ha npots3i lrox. BinuyBaeTbcs TipKyBaTuii cCMakK, TEPIKICTh

Ha mporsi3i 3rog. KucnyBaro comoakuii cMak, TPOXH BIIUYBAETHCS TIPKOTA

Ha nports3i 6roa. KuciyBaTo conoaxuii cMak, ripkoTa He BiT4yBaeTbCs




Byno BigMiueHO, 11O y MpoOIEeCi  3aMOPOXKYBAaHHS CHOCTEpIrajocs 3MiHa
OpPraHOJICITUYHHUX MOKA3HUKIB IUIOAIB Topobunu. [Ipu 3aMOpo’keHHI CBIKUX TUIOMIB
ropoOMHN i TIPKICTh IIOCTYHOBO 3HHUKA€, HWMOBIPHO BHACIIOK PO3KIATy
MOHOTJIIKO3HIy TlapacopOiHOBoi kucimoth. Ha mifcTaBi NMpOBEACHWX TOCIHIIKEHb
3po0JeHniI BHUCHOBOK, WI0 IUIOAM TOPOOMHHU [OLIJIBHO 3aMOPOXYBAaTH TMPH
temriepatypi - 20°C npoTsarom 6 rojiuH.

Takoxx Oynu TpOBEIEHI MAOCHIKEHHS BIUIMBY pPEXUMIB OJaHIIyBaHHS
OpTraHoOJICTITUYHI TIOKa3HUKW TopoOMHU. byio BcraHoBieHo, mio micias 3 XB.
ONaHIIyBaHHS TIPKICTh 1 TEPHKICTh MOCTYMOBO 3HMKae. Ha mimctaBi mpoBeaeHHX
JOCIIIKEHb OyB 3alpONOHOBAHWA HACTYNHUN CIOCIO NPUTrOTYBAaHHS MIOpE 3
ropoOMHM: 3aMOPOKYBaHHS TUIONIB Tpu TemriepaTtypl - 20°C Ha npoTs3i 6 TOauH 3
HACTYyNHUM OJIaHIIYBaHHSIM Ha Mapy Ha mpoTa3i 2-3 XxB. 3a3HAa4€Hl TEXHOJIOTIYHI
PEXUMHU JTO3BOJISIFOTH OTPUMATH MIOPE 3 TOPOOUHHU 3 IPUEMHUM KHUCIYBATO COJIOJKUM
CMaKOM, M’SIKOT, HiDKHOI KOHCcHCTeHIiT [3].

3 METOI pO3pOOKH TEXHOJIOTIT 3aBapHOr0 OLIKOBOTO KpeMy 3 MOJIMIIEHUMHU
CHOYKMBHUMU BJIACTUBOCTSIMH BUBYAJIMU BIUIMB Pi3HOI KUIBKOCTI MIOPE 3 TOPOOMHU HA
HOr0o OpraHojenTUYHI Ta CTPYKTYPHO-MEXaHI1uHI MOKa3HUKU. KOHTPOJIBHUM 3pa3KoM
OyB kpem tuny ,,Cydue”, aKuil ToTyBajiu IUIIXOM 30MBaHHS YBApEHOIO IYKPOBO-
arapo-maTtokoBOr0 CHPONY 3 SIEYHUM OUIKOM 1 TOJAJBIIUM 3MIITyBaHHSIM
MIHOMOAI0OHOT MacH 3 A0Jy4YHUM MOBUIAJIOM. ['OpoOMHOBE MIOpEe BBOJUIIN B O1IKOBO-
3aBapHHM KpeMm 3amicTh moBumia Big 10 mo 25 % nmo macu kpemy. llpu anamizi
OPTraHOJICITUYHHUX TMOKA3HHUKIB JTOCIIKYBAaHUX 3pa3KiB MPUHIIIN JO BUCHOBKY, IO
pPEKOMEHJ0BaHe JO3yBaHH TOPOOMHOBOTO MOpe cTaHOBUTH 20-25 % 110 Macu kpemy.
[TinoyTBOpIOBaIbHA 374aTHICTH 30MTOT MacH 3 BBeneHHSIM 20 % TopoOMHOBOTO MIOpE
nigBuinmiacs Ha 25 %. MoHa NpUNyCTUTH, 1110 IEKTUHOBI PEYOBUHHU, AKI MICTSTHCS
B TIOPE, BCTYMAIOTh y B3aEMOJIIIO 3 aMIHOKHCJIOTaMHU O1JIKa, YTBOPIOIOYN KOMILIECKCH.
OcTaHHl BHUCTYMAIOTh SK TMMOBEPXHEBO-aKTHUBHI PEUOBMHU, MiJABUIIYIOUM CTIHKICTDH
MIHU 1 3JJaTHICTh JI0 TIIHOYTBOPEHHS.

3a pesynbraTaMu MIKpPOOIOJOTIYHUX JOCTIKEHh BCTAHOBJICHO, IO JIOJAaBaHHS

rOpOOMHOBOTO TIOPE TMEPEIIKO/PKAE PO3MHOKEHHIO MIKPOOPraHi3MIB Yy 3aBapHOMY



OUIKOBOMY KpeMy IpH 30epiranHi (Tadi. 3).

Tabmuus 3 - 3mina BMicty MAD®AHM y 3aBapHOMY OLIKOBOMY Kpemy IpH 30epiraHHi

Ha3sga 3pa3kiB kpemy Kinekicte MAD®AEM
HasSIBHICTh HA MOMECHT yepes yepes
BUTOTOBJICHHS | THXXIEHB 3 THxHI
KoHTponpHMI 3pa30K KpeMy 1,010° 7,3*10° 8,9*10"
1,0*10* 1,1*10* 4,8*10*

3 ToaBaHHAM TIOpE 3 TOPOOUHU

UYepes TtwxaeHp 30epiranHs KuibkicTb MA®AHM B KOHTPOJILHOMY 3pa3Ky
30inbImmIacs B 7,3 pasu i Habnmu3uaacsa 10 KpuTHaHOro 3Hadenns (7,3*10%, npu mopmi
5*10* ). 3a ueit xe mepiox KimbkicTh MAD®AHM B KpeMi 3 TOPOOMHHHM ITIOpE
30utblMCcsT Juiie B 1,1 pasu B TOPIBHSHHI 13 MOMEHTOM BUTOTOBJIeHHS. [lpu
MOJIANTBIIOMY 30€piraHHl IpOTATroM 3 THKIHIB BCTAHOBJICHO OLTBIII IHTEHCUBHE 3POCTaHHS
MIKpPOOpraHi3MiB B KOHTPOJBbHOMY 3pa3Ky. BrpomoBx BcChoro mnepiogy 30epiraHHs
3pa3kiB, He OylM BUSIBICHI OakTepii pojy CaJbMOHENH, OAKTEpiil Ipymu KUIIKOBOT
nanuuky (BI'KIT), micHsB1 rpulu Ta ApisKIKI.

CroBUTbHEHUI PO3BUTOK MIKPOQIIOPH KPEMiB, MOXKHA TIOSICHUTH HASIBHICTIO B TTFOPE
3 IUIOAIB TOPOOMHM COpPOIHOBOiI KHCJIOTH, IO BOJIOJIE AHTHUMIKPOOHOIO JIIETO;
MEKTHHOBUX PEYOBMH Ta KIITKOBUHH, SIKI 3B’SI3yIOTh BUIbHY BOJIOTY Yy Kpemi Ta
3HIDKYIOTh TTOKa3HHWK aKTHBHOCTI BOJU; MOMI(EHOIBHUX 3'€IHAaHb; OPraHIYHUX KHUCIIOT,
gKi 30UIBLIYIOTh aKTHBHY KHUCJIOTHICTH KpEMY, IO TMEPEHIKO/LKAE AKTUBHOMY
PO3MHOKEHHIO MIKPOOPTaHI3MiB.

TakuM 4MHOM, HA TIJCTaBl MPOBEICHUX JTOCTIIKEHb MMIITBEPIKEHO JOIIIBHICTh
3aCTOCYBaHHSl MIOpE 3 TOpPOOMHU TPHU CTBOPEHHI HOBITHBOI TEXHOJIOTii 3aBApHOTO
OUIKOBOTO KpeMy 3 MIJABUIICHOI Xap4oBOi IMHHICTIO Ta TOJOBXEHUM TEPMIHOM
MPUAATHOCTI.

Po3pobiena perentypa Ta TEXHOJOTIYHA 1HCTPYKIlSS Ha HOBUH BHUJI 3aBapHOTO
OUIKOBOTO KpemMy 3 MIABUIICHUM BMICTOM O10JIOTIYHO-aKTUBHHX PEYOBHH,
OpUTIHATBPHUMHU OPTaHOJICNITHYHUMH TIOKa3HMKaMW 3 BHKOPHUCTAHHSIM HaTypaJlbHUX

apOMaTUYHUX PEYOBHUH Ta OAPBHUKIB.
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