I'.B. leiitnnuenko, 1-p TexH. Hayk, npod. (XVXT, Xapkie)
JL.T. leiitnnuenko, kaun. TexH. Hayk (HYXT, Kuig)
T.B. KpaBuenko, kaHn. nien. Hayk, nou. (VY im. [lagna Tuyunu, Ymans)

AOUUIbHICTb BUKOPUCTAHHA POCJIMHHUX BLIKIB
Y TEXHOJIOI'II BUPOBIB I3 CUPY KUCJIOMOJIOYHOI'O

[TigBuiLeHHs 3aXBOPIOBAHOCTI Cepell HaceneHHs Oyab-sKoi KpaiHu
HEpPO3PHBHO MOB’A3aHO 3 HEPALIIOHATIEHUM XapuyyBaHHsM, aJDKe Cepell YUHHUKIB,
110 GOpMYIOTB 310pPOB’sl JTFOAMHU, HA Xap4ayBaHHs npunanae 40-45%.

AniMeHTapHi XBOpOOM, 1110 BUHHMKAIOTh BHACIIJOK HEMOBHOLIHOTO
Ta HEMpaBWJIbHOIO XapuyBaHHS, MPU3BOAATH A0 3HIWKEHHS IMYHHOrO
3aXHUCTy OpraHi3my, 30iNbLUEHHsS KINbKOCTI 3aXBOPIOBaHb, MEPEeAYacHOro
BUCHA)KEHHS OpraHi3my, rajbMyBaHHs (i3UYHOTO Ta MCUXIYHOrO PO3BUTKY
i, IK HACJIIOK, 3POCTaHHSI PiBHS CMEPTHOCTI.

OpnHiero 3 HalOIIbLI PO3MOBCIOMKEHUX alliMEHTapHUX XBOpPOO B
Vkpaini Ta B CBiTI € OiNKOBa HENOCTAaTHICTh. 3a OCTaHHI POKH
cepeqHbOAYILOBUIT TOKa3HUK CIIOXKKMBaHHs Oinka 3MeHImMBes Ha 17-22%,
(3 47,5 no 38,8 r/noby nnst GiNKiB TBAPMHHOTO MOXOMKEHHs). Y ciM’six i3
HU3bKUM pIBHEM [OXOJIB CHOXXMBAaHHA 3arajbHoro Oinka Ha J00y He
nepesuinye 29...40 r.

JediuuT moBHOUiHHOrO Oinka B XapyyBaHHI MOe MaTu 3ryOHi
HACHIAKW s BCbOTO OpraHi3aMy: TMOPYIIYETbCS AisNIBHICTH 325103
BHYTPIIHBOI CeKpelii, MiAIUTyHKOBOI 3a/1031, TOHKOI KHUILIKH, HEPBOBOI Ta
€HJOKPUHHOI CHUCTeM, MOTIpIIYIOTBCS Mpouecd OOMiHY 1 TpaHCHOPTY
PEUOBUH B OpraHi3Mi, CHOCTEpIirarTbcsi TIMOOKI 3MiHM TOPMOHAIBHOTO
¢doHy, QYHKUIOHYBaHHS Te4iHKM, 30iif BUpOOJEHHS QepMeHTiB i
BIIMOBIZHO 3aCBOEHHS HaMBa)XIMBILLIMX MOXKMBHUX PEUYOBHMH, MOTipLISHHS
nam’siTi Ta npaye3IaTHOCT.

[MoninmuT XapuoBMii CTaTyC HaceleHHs MOXKHA 3a pPaxyHOK
3aJlyueHHsl 0 XapyoBOro pallioHy MPOAYKTIB, OaraTux Ha OLIOK, 30Kpema
MOJIOYHUX Ta KUCIOMOJIOYHMX MPOAYKTiB. Taki MPOIyKTH NaBHO BHU3HAaHi
JUETUYHUMU 3aBASKU BUCOKIil 3aCBOIOBAHOCTI Ta CTUMYJIFOBAHHIO CEKPETHOT
GyHKUIT LUTYHKY, OiOUUTyHKOBOI 3anmo3u. Oco0nuBe 3HAUCHHS MaTHMe
TaKO)X  CHOXXMBAHHA  TPOAYKTIB  O3IOPOBYOTO  TPH3HAYSHHS  —
MOAM(DIKOBAHUX  XapuOBUX TMPOAYKTIB a00 IHTCPEMi€eHTIB, 3AaTHUX
MO3UTHBHO BIUTMBATH Ha 3/10POB’S JIFOIMHH.

Y 3zaranbHOMYy 00cCs3i NpOAYyKLil XapuyBaHHS BeJMKa 4YacTKa
npunagae Ha CTPaBU i3 KHUCIOMOJIOYHOTO CHUPY, fAKi XapaKTepH3YeTbCs
BUCOKOIO TPYJOMICTKICTIO i 0araToeTarnHiCTIO TEXHOJOTiYHUX MPOLECIB,
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HU3BbKOK e(EeKTHBHICTIO, MI0 3yMOBJIIOE HEBEIWKMHA aCOPTUMEHT i
HE3aJI0BOJICHUIA TTOMUT Ha JaHy MPOAYKLIIO.

V3aranbHeHHs iHGQOpMaUidHUX JDKeped J03BOJISIE CTBEPIKYBATH,
L0 CUP KUCIOMOJIOYHMI IUIMPOKO BUKOPUCTOBYETHCA Y CKJadl MPOAyKLii,
jdKa BUIOTOBNAETHCS 3aKIajaMHM  PECTOPaHHOrO TrocHojapcTBa  Ta
MiANPUEMCTBAMU Xap4YOBOI MPOMKCIOBOCTI, OCKIIbKM HUHI cepell MOIoi
HaOyBaloTh MOMYISAPHOCTI CTpaBM 3 KHUCIOMOJIO4YHOro cupy. Ilpore, He
JUBJIAYUCH Ha 301JIbLIEHHS CMOXMBAHHS CTPaB 3 CUPY KHCIOMOJIOYHOIO
HaceNeHHsAM, 1X aCOPTUMEHT € JOCUTb BY3bKHUM.

Cy4acHui pUHOK Xap4OBUX MPOAYKTIB B OCHOBHOMY PO3LUMPIOETHCS
3a paxyHOK 30araueHHs TpaguUiiiHUX CTpaB 1 KyJdiHapHUX BUPOOIB
iHrpenieHTaMu (YHKLIOHATIBHOI CHOPSMOBAHOCTI, 1 CepeA Pi3HOMAHITTS
XapyoBHUX A00ABOK Uil iX CTBOpPEHHS OIIKOBMM MpernapaTam NpHIiIsSeTbCs
ocobnmuBa yBara. Tak, KOHIEHTpPAaTH 1 i30J5TH CHPOBATKOBUX OLJKiB
KOPUCTYIOTbCSl 3HAYHUM TMONHUTOM Y BUPOOHMUTBI MPOLYKTIB AUTAYOTO Ta
CIIOPTUBHOIO XapyyBaHHs], MOJOYHMX MPOAYKTIB, X1i000ynoyHHMX Ta
KOHJUTEPChbKUX BUPOOIB, KOBOACHOMY BHMPOOHMLTBI. Takok BiZOMO, IO
BHCOKA BapTICTh Ta Ae(iuuT OLIKIB TBAPUHHOTO MOXOKEHHS € PUUHHOIO
BUKOPUCTaHHA y TaKWX TNPOAYKTax OIIKIB POCAMHHUX KYJNbTYp: COi,
MIUEeHU L, KYKypYyaA3H, COpro.

PocnuHHMi  GiNOK € HEBiA’€MHOI YacTMHOK TPaaMLiMHOro
XapuyBaHHs yepe3 HOro HasBHICTb y XapyOBMX MPOAYKTaX POCIMHHOIO
MoXOMKeHHst (X110, OBOYi) 1 B JEIKMX MPOAYKTAaxX Ta KylTiHAPHUX BUPOOax
TBapUHHOIO MOXOKEHHS: TaK, KJIaCHYHUM € BUKOPUCTAaHHS MILIEHUYHOrO
OopolliHa B Macrax, nawrerax, pyjierax, Aparisix, KHessx, Gppukaenpkax, a
OOpOILHO 3 ICTIBHOrO KallTaHa LIMPOKO BUKOPUCTOBYETHCS Y BUPOOHHULITBI
JEeSKUX COpTIB KpOB’sHOi KoBOacW Towlo. 3alyyeHHs POCAMHHHX
IHTpei€eHTIB, a caMme OIIKOBO-OMiHHUX KYNbTYp, 0 TEXHOJOTIT MPOAYKTIB 3
CUpPY KUCJIOMOJIOYHOro 3a0e3neuye HasBHICTb y HUX He3aMiHHMX
AMIHOKHMCJIOT, MojicaxapuiiB, HEHACHMYEHUX J>KUPHUX KHMCIOT Ta IHLIMX
XapUyOBHMX PEYOBHH. TaKUM YMHOM, HU3bKHI BMICT aMiHOKUCIIOT B OTHOMY
MPOAYKTI MOMOBHIOETHCS 38 PaxyHOK MOENHAHHA HOro 3 iHIIUM, y SKOMY
HEeOoOXiIHI aMiHOKHC/IOTH HasiBHI 200 HABITh MICTAThCS B HAJJTULIKY.

3Baxkaloud Ha Te, L0 MPOAYKTH Ha 0a3i cHpy KHCIOMOJIOYHOTO €
KOPUCHUMHU T4 KOPUCTYIOTHCS BEIMKUM MOMUTOM Yy HACENICHHS, CTBOPEHHS
HOBUX CTpaB i KyJiHapHUX BHUPOOIB HA X OCHOBI 3 3ajydeHHsIM OLIKIB
POCIIMHHOTO TIOXOMKEHHS [O3BOJIMTh HE JIMILE OTPUMATH TNPOLYKTH 3
MiIBUILEHOK Xap4OBOK i OI10JMOTIUHOK LIHHICTIO, a i 3MEHILIUTH piBEeHb
OiTKOBOI HENOCTATHOCTI Yy HacelieHHs YKpalHH, 110 € aKTyaJlbHUM
3aBJIaHHSM Ha CbOTOIHI.
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