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Beryn. Ha cborogHimHii JeHb aKTyalbHUM € BHKOPUCTAaHHS POCIUHHOI
CUPOBHMHHM y TEXHOJOTISAX XapuoOBUX MPOAYKTIB. OCHOBHOIO POCIMHHOIO CUPOBHUHOIO,
NopsA 3 TPAAULIMHUMU 3€JIEHHI0, OBOYAMM, SrOAAMH, € JIKapChKa CHPOBMHA Ta
TUKOpOCTi  siroau.  BUKOpUCTaHHS — JTIKAPCBKUX  POCIWH Yy  BUPOOHUIITBI
(GYHKITIOHATBPHUX Ta XapYOBUX MPOIYKTIB MIMPOKO BpoBamkyeThess y CIHIA, Anownii
Ta KpaiHax Onu3bKOro 3apyOoixoks. JIiKapchki POCIMHU MOKIMBO 3aCTOCOBYBATH Y
KOHAUTEPChKii mpoMucioBocTi [6]. Jlikapcbka CUpOBHHA € JKEPEIOM MPUPOIHUX
010JIOT1YHO-aKTUBHUX PEUOBMH Ta 11 JOIIBHO PO3MVIAATH SK PEUenTypHUN
KOMIIOHEHT, SIKHH JacTh MOJJIMBICTb HAJlaTU OPUTIHAJIBHUX OPTraHOJENTHYHUX
MOKa3HUKIB SKOCTI 3 OJHOYACHUM TIJBUILECHHSIM XapyoOBOi I[IHHOCTI TOTOBUX
npoaykTiB. Jlikapchka CHUpOBMHA 3/1aTHA MIJABUIIYBAaTH 3aXHUCHI CHJIM OPTaHI3My
JIOJMHU JI0 BIUIMBY PI3HUX YIIKO/DKYIOUMX YMHHUKIB TaK SIK MICTUTH O10JOT1YHO
aKTHUBHI PEYOBUMHU Y JOCUTh ULIMPOKOMY CHEKTpi. Takox, JIKapChKi POCIUHU
MOXXJIMBO BHUKOPWUCTOBYBAaTH Yy SKOCTI TPUPOJHUX OApBHUKIB [UIsi Xap4OBOi
npomucioBocti [1, 4]. ¥V xapuoBiil MpPOMHUCIOBOCTI JIKAPCHhKI TPaBU IMEPEBAXKHO
BUKOPUCTOBYIOTh Y BUTJISI/II TIOPOIIKIB, MIOPE, CIUPTOBUX Ta €dipHUX EKCTPAKTIB.

OTxe, AOUUIBHO 1 MEPCHEKTUBHO BUKOPHUCTOBYBATHU JIIKAPCHKY CHPOBUHY Y
BUPOOHUIITBI XapuOBUX MPOAYKTIB, 30KpeMa MOPO3HUBA.

Marepianu Ta Meroam. Y SKOCTI JIIKaPChbKOT CUPOBMHU BUKOPUCTOBYBAIU
noApiOHEHI1 Ta CyIIeH1 IUCTS M’ SITH nepiieBoi (Mentha piperita l.).

M’sita nepuesa — 1e TpaiuiiiiHa Ky/IbTypa sl IPOMUCIOBOIO BI/IpOH_IyBaHHSI
B YKpaiHi Ta € mxepenoM uiHHOi edipmoi omii. II BmicT B mmcTkax M’aTH
konuBaeThes BiA 1,3 10 4,8% [2]. KoMnoHeHTH TUCTS M’SITU NEPLEBOi BUSABISIOTH
CHa3MOJITHUHY, AHTUCENTUYHY, MPOTH3aNaibHy, A€31H(QIKYIOUY 10 Ta MOKPAL[YIOTh
TpaBieHHa [5]. SIKk AMKOpPOCIl STOAM BUKOPUCTOBYBAJIM CYIIEHI STOAM CYHHUII
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(Fragaria). Slromu cyHulll — 1e JKEpesno OIOJOTIYHO aKTHMBHUX pPEeUOBHMH. BoHu
Oarati Ha Bitaminu C, E ta ¢enonpHi cnonyku [7-9]. CyHHII0 BapTO pO3MIISIIATH SIK
CUPOBUHY JUIsi BHUpOOHULITBA JecepTiB. Jig CKIagaHHsS MOJIOYHOI CyMilli
BUKOpUCTOBYBainu cupoBuny 3rigHo JCTY 4733:2007. Cymim HoOpMai3zyBaiu
arperaTUBHO CTIMKOI0 XapyoOBOK €MYJIbCIE0 Ha OCHOBI 30ajlaHCOBaHOI 3a
KUPHOKHUCIOTHUM CKJIaJIoM KynaxkoBaHoi onii [3]. Omip TaHeHHIO Ta 30MTICTbH
MOpPO3MBa BU3HAYaIu 3a 4aCOM BIJIUICHHS BiJ 3pa3KiB MOpPO3HMBa 3aJaHOr0 00’ €My
piakoi a3y mij yac OTEIJICHHS Ta BarOBUM METOJI0M, BIAMOBIIHO. OpraHojaenTuyH1
MOKa3HUKHU SKOCT1 TOTOBOI'O MPOAYKTY BU3HAYAIH HUIIXOM JIETYCTAI[IHHOT OLIIHKH.

Pe3yabTaTtu Ta ix o6rosopenns. Ha nepiomy erami HAQyKOBOTO JTOCHIIKEHHS
BCTAHOBJICHO MAacoOBl YacTKM M’SITM MEPIEBOI Ta CYHHMII Yy CKJIaJl MOpO3UBa 3
KOMOIHOBAaHUM CKJIaJloM cuUpoBHHH. [lomepenHbo MiATrOTOBIIEHE, MOJPIOHEHE CyXe
JUCTS. M’ ATH TIEPIIEBOI BHOCWIM y HOPMAaJi30BaHY XapyoOBOI €MYJbCIEI0 CyMill
nepen ii Bu3piBaHHAM. BMicT M’sTH mepiieBoi BapitoBaiu y Kimbkocti Bix 0,1 mo 0,4
%. Cywmim, micns i BuspiBaHHsA, (QpusepyBajiu 3 OTPUMAHHIM M’ SIKOTO MOpPO3WBa
KOMOIHOBAHOTO Ta TMPOBOAWIM OPTaHOJENTHYHE OIlIHIOBAaHHSA. BcTaHOBIEHO, IO
3pa30K 3 MAacOBOK 4acTKokw M’sAth nepueBoi 0,2 % HaOyBae NMPUEMHOTO CMakKy Ta
apoMmaTy Ta peKOMEHJIOBaH JIJIsl MOAANBIINX AOCIIKEeHb. [lonepeqHbo miaroToBieHi
noApiOHEH1 CyIIEH1 ATOAU CYHUIll BHOCWIM y M’sIK€ MOPO3MBO KOMOiHOBaHe. Bmict
CYHHIIl BapitoBaJIM Y KiabKocTi Bif 2 10 10 %. 3a opraHojenTUYHUM OLIIHIOBaHHSM
BCTAHOBJIEHO, IO 3a BMICTY CyHUIl 5 % mnOpoAykT HaOyBae OpUTIHAIbHUX
OpPraHoOJIENITUYHUX MOKA3HUKIB SKOCTI. Omip TaHEHHIO Ta 30UTICTH BUTOTOBJIEHOTO
HOBOTO TMPOJYKTY BIJANOBIJIa€ [iI0YUM HOPMATUBHHUM JOKyMeHTam. Po3pobieHo
pelenTypHi KOMITO3HIIIT HOBOTO BUAY MOPO3HBA 3 M SITOIO Ta CYHHMIICIO.

BucHoBku. BukopuctanHs M’STH MEpHEBOi Ta CYHHUIl JaJO 3MOTY 3HA4YyHO
MOJIIMIIIATHA OPTraHOJICITUYHI, XapyoBl Ta CMOXKMBYI XapaKTEPUCTUKU HOBOTO BUIY
MOPO3HBa 3 KOMOIHOBAaHUM CKJIAJIOM CUPOBHHH.
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