MiHicTepcTBO OCBITH | HAYKH Y KpaiHH
HAIIIOHAJIbHUH YHIBEPCUTET XAPYOBUX TEXHOJIOT'TA

‘\
o @ ;V:( e

bﬁﬂﬁ Y}-u
(OWAIIUX TEXHG SPC,,
P e %
4 ey

. 't.r X _’}.\

MIJKHAPOJIHA
HAYKOBO-IIPAKTUYHA KOH®EPEHIIIS

«IHHOBaWLiMHI TEXHOJIOTII TA MEPCNEKTUBU PO3BUTKY
M’sicOIepepoOHOI raaysi»

IIPOI'PAMA TA TE3U MATEPIAJIIB

24 nucmonaoa 2020 p.

KUIB HYXT 2020



YAK637.52:637.514.9

I'anenxo 0.0., K.T.H., JOIl€HT

I'aciok O.B., marictpant, KpaBuyk B.B., cTyz.
Hauionanvnuii ynieepcumem xapuosux mexuonocii (HYXT),
M. Kuie, Ykpaina

61. YIA- CUPOBUHA JJIs1 M'SICOITPOAYKTIB HOBOI'O MTOKOJIIHHA

Jnist 30ibIIeHHsT 00CATIB BUPOOHUIITBA M'ICHMX BHUPOOIB, 30epekeHHs 1 cTabimi3alii SKoCTi
MPOJYKTY MOPSA 3 OCHOBHOIO CHPOBHMHOIO 3aCTOCOBYIOTH Pi3HI OUIKOBI JOOAaBKH POCIMHHOIO
MOXOJ/DKEHHS, 3a CBOIMHM BJIACTUBOCTSIMH HAOMMXKAIOTHCS 110 M'SI30BUX OUIKiB. BupoOHUIITBO
KOMOIHOBaHMX M'CONPOAYKTIB Ma€ 3IMCHIOBATHCS 3a YMOBHM B3aeMo30arayeHHs iXx CKIany,
MJIBUIIEHHS XapuyOBOi I[IHHOCTI, TOJIMIIEHHS OPraHOJICNTHYHUX TTOKA3HUKIB TOTOBOT MPOTYKIIIi.

OnHuMi3 HaWBaOXIUBIIMX 3aBJaHb XapuoBOi IHAYCTpii € po3poOka TEXHOJOTIH, 0
JI03BOJISIFOTh OTPUMYBATH TPOJYKTH 3 BHCOKOIO XapyOBOIO I[IHHICTIO, OJHOYACHO HEAOpOri i
JOCTYITHI, 3 BAKOPUCTAHHSIM HOBHUX 1 IOJATKOBUX JDKEPEI OLIKA.

[TocTiiiHO 30UIBIIYETHCA ACOPTUMEHT OUIKOBUX 130JIATIB, SIKHH YMOBHO MOJUIAIOTH Ha JBI
rpynu. Jlo meprioi rpynu BIIHOCSTH 130JSTH, MOJIEKYJISPHI BJIACTUBOCTI SKUX MOIU(IKOBaHI
BHACJIOK 3MIHH CTYIEHs 10H13allli I0HOT€HHUX TPy OUIKIB MIPH YTBOPEHHI PI3HUX COJIEH, a TaKOXK
IpH 3MINIYBaHHI 130JIATIB 3 PI3HUMHU J00aBKaMu (eMyJbratopH, BiTaMiHU, MiHepaibHi coumi). o
Jpyroi rpynu Hajexarb 130JISITH, MOJIEKYJspHa Maca sIKUX MoJAM(}IKOBaHA B MPOIEC] €H3UMHOTO
a0 XiMIYHOTO TiApodi3y. DYHKIIOHATBbHI BIACTUBOCTI OUIKOBUX 130JIATIB BH3HAUYAIOTHCH iX
CepelHs MOJICKYJspHA Maca SKHX, TIMOMHOIO TiApOJi3y, XapaKTepoM 1 CTyNeHeM IOHi3aIlii,
XIMIYHOT MPUPOJA0I0 3aCTOCOBYBAHHX JOOABOK.

TekcrypoBaHi OUTKOBI TPOAYKTH TOTYIOTH 3 OUIKOBOT CHPOBHUHU, 3 HAJaHHIM HOMY
CTPYKTYPHO1 OJIHOPIIHOCTI 1 TMEBHOI CTPYKTYypH, SIKa B TEXHOJIOTIYHOMY TMPOIEC MiATaeThCs
rigparaitii. TekcTypyBaHHS MIPOAYKTIB BUPOOJISIOTh METOJIOM €KCTPY3ii, KOJIM 3BOJIOKEHY OLIKOBY
CUPOBHUHY ITIJAIOTh IUIACTHYHIA Tedii Mpyu KOMOIHOBAaHOMY BIUIMBI THCKY, TEIIa 1 MEXaHIYHHX
3CYBHUX HaIlpYyKEHb.

OCHOBHI NPUHIUIYU KOHIIEMIIi 3I0pPOBOTO XapuyBaHHS BUMAararmTh Cy4aCHOTO MIIXOIy 10
CTBOPEHHS MPOJAYKTIB HOBOTO MOKOJIIHHS, SIKI IOBUHHI 33I0BOJILHATH TOTPEOM OPraHi3My JIFOJUHU
B OCHOBHHUX Xap4yOBUX pEYOBMHAX 1 €HEPrii, a TaKoXX CHPUATH MPOQUIAKTHIII 3aXBOPIOBAHb,
30epeKEeHHI0 370pPOB'S 1 MOJOBKEHHIO TpUBAIOCTI >KUTTA. OAHOYACHO TKa MOBHHHA OYyTH
PI3HOMAHITHOIO, CMa4yHOIO, OE3MEYHOI0, BIIMOBIIATH HAIIOHAIBHUM TPAIULIAM 1 3BUYKAM
HACEJICHHS.

PosmupenHs JaHOrO CerMeHTy Xap4yoBOi MPOIYKIii 3A1MCHIOETHCA 32 PaxXyHOK PO3POOKHU
HOBUX Ta YIOCKOHAJCHHS ICHYIOUMX TEXHOJIOTId, 1 BHUMAarae CTBOpPEHHS NpUBAOIMBUX 32
OpPraHoOJENTUYHUMH TOKa3HUKaMU TPOJYKTIB, 30arauyeHUX HaTypajlbHUMH KOMIOHEHTaMHU 31
30aJ1aHCOBAaHUM CKJIQJIOM 1 CIIBBIIHOIIEHHSM OKPEMHUX IHTPEIEHTIB.

Jlocnikyroun cy4acHU PUHOK M'SICONPOJYKTIB, BapTO BIAMITUTH, IIO MPOTATOM OCTaHHIX
10 pokiB yKpaiHCbKHII pUHOK POOHTH PILIydHil MOBOPOT B CTOPOHY NMPOJYKTIB 3 PI3HOMaHITHUMHU
POCIMHHUMU JI00aBKaMU: MPOPOLIEHE 3€pHO, OOPOIIHO, OBOYi, KpYIH, PPYKTOBI KOMIIOHEHTH.

[IpoBeneHuii mirepaTypHUil aHami3 CBiTYWUTH, IO HACIHHA 4Yia - JIHCHO YHIKaJIbHUN
HaTypaJlbHUNA MPOIYKT, KM HE MICTHTH XoJecTepuHy. bimbin Toro, Horo KOpUCHI BIacTUBOCTI
MOLIUPIOIOTECS  HAa  KPOBOHOCHI  CYyIAMHU  (3HMXKYEThCS pIBEHb XOJECTEPUHY B  KpOBI,
HEUTpaNi3ylOThCSl LIKIAIMBI  JKUPH). 3aBASKM TOMY, IO CYAMHH 3aXUIIEHI BiJ MOSBH
XOJIECTEPUHOBHX OJIAIIOK, MPUXOJUTh B HOPMY HE TUIBKM apTepiaibHUI THCK, ajle 1 3HWKYETbCS
HMOBIPHICTh PO3BUTKY PI3HOMAHITHUX CEpPLIEBO-CYJJUHHUX 3aXBOPIOBAHb.

Hacinns 31aTHi BOMpaTy JOCUTH BEIUKY KUTBKICTh piiMHU, o0Ocsr sikoi B 10 pa3iB nepeBuiye
Macy HaciHHs. g ix yHikanbHa 0COONMBICTH BaXIJIUBA JUIS JIFOJICH, SIKiI BIAUYBAIOTh TOCUTH BUCOKI
¢i3uuHi HaBaHTaxkeHHA. CrpaBa B TOMY, IIO 3aBISKH PETYASIPHOMY 1 MPaBUIBLHOMY MpUHOMY
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HaciHHA. TakuM YMHOM, Yia JTOTIOMOKE JOCATTH HEOOXiJHOT KOHCUCTEHIIT MPOAYKTY Ta 30UIBIINTH
BHX1J] TOTOBOT MPOAYKITii.

IcHyrouMii B MaHMH 4ac 3arajibHUN ACQIIUT M'SICHUX PECypCiB, MOPYIICHHS XOJIOIUIBLHOTO
30epiranHs, BUCOKHMH oOcCsAT M'sica 3 BaJaMH 1 HU3BKUMHU (YHKI[IOHAIBHUMHU BJIACTUBOCTSAMHU
MIPU3BOIMTH JI0 BTPAT M'ICHUX OUTKIB, MIHEPAJIbHUX PEYOBHH 1 BITAMIHIB 1 00YMOBIIIOE JIOIUTBHICTH
3aCTOCYBAaHHS HETPATUI[IMHUXOUIKOBUX Ta MIiHEPAIbHUX J00aBOK B TEXHOJIOTii M'SICHHX
BUpOOiB.XapuoBa I[IHHICTP M'ica 1 M'ICHUX NPOAYKTIB BH3HAYAETHCS BMICTOM OiOJIOTIYHO
MTOBHOIIIHHUX 1 JIETKO 3aCBOIOBAHMX O1UTKIB.

Hacinns gia mictsate 20% OinkiB, 34% >xupiB, 25% Xap4oBUX BOJIOKOH, a TaKOX 3HAYHY
KUTbKiCTh  aHTHOKCcHIAHTIB.  OcoOimBO  HaciHHsOaraTeniHoJeHOBOIOTaiHIIMME  Omera-3-
HEHACUYEHUMH XKUPHUMHU KUCITOTaMH. TaKoX €BCl 8 HE3aMIHHUXaMIHOKUCIIOT, 10 € PIAKICTIO IS
XapYOBHUXITPOTYKTIBPOCIMHHOTOTIOXOIXKEHHSI.

KopwucHi B1acTUBOCTI HACIHHSA Yia:MMOKPAIIyIOTh POOOTY TPaBHOI CHCTEMU; PETYIIOIThL Macy
Ti1a; TOKPAINTYIOTh pOOOTY CepPIICBO-CYAMHHOI CUCTEMU; 3HWKYIOTh PIBEHb XOJIOCTEPUHY B KPOBI; 2
JIO)KKW HACIHHS 3a0€3Meuy0Th BITYYTTA CHUTOCTI, BiIOYBA€THhCS 3HUIKEHHS all€TUTY; MOKPAIIYIOTh
cTaH 3y0iB Ta 3MIIHIOIOTHCS KICTKH. TOMy, HaciHHA 4Yia Ta TPOJYKTH HOTO TEpepoOKH €
MEPCIIEKTUBHOIO CHPOBUHOKO JJIsI TEXHOJIOT1 M'SICOTTPOTYKTIB.

Ha kadenpi texnosorii m'sica 1 MSICHUX MpOIYKTIB MPOBOJUTHCS HaykoBa poOoTa 1o
pO3po0IIi CydacHHX aJIMEHTApHO aJCKBATHHUX MPOIYKTIB Xap4yyBaHHS 3 BUKOPHUCTAHHSM HACIHHS
yia. BuBUeHO MOXJIMBICTh BUKOpUCTaHHS HaciHHS dyia (Salviahispanica L.) sk mepcrekTHBHOTO
IHTpeieHTa B CKJIaal mamTeTiB. HaciHHSA dWia € mosicaxapusioM, 3JaTHUM JI0 TeJIeyTBOPEHHS, 1
3a0e3neyye HEOOXiIHY KOHCHCTEHIII0O TOTOBOTO HpoAyKTy. KpiM TOoro € mkepenom Takux
SCCHINIAIbHUX I1HTPEHIEHTIB, SK JXHPHI KHCJIOTH OMera-3, a TaKOoXX He3aMIHHMX aMIHOKHCIIOT,
MIHEpaJIbHUX PEYOBHH, BITAMIHIB 1 XapYOBUX BOJIOKOH.

Meroro nocmipkeHb OyJI0 BUBUYEHHS BIUIMBY HETPAAMIIIHOT POCIMHHOI CHPOBHUHU Ha
CIIO’KHMBY1 BJIACTUBOCTI 1 MIHEpAJIbHUI CKJIaJa MamTeTiB. B pe3ynbrari J0CHiKEeHb BCTAHOBIICHO,
110 JTOJaTKOBE BHECEHHS B PEIENTYpPY MAIITETIB MEPEMEICHOTr0 HACIHHS Yia MOXJIMBO B KUTBKOCTI
10%, ue crpusie popmMyBaHHIO crieIU(PIYHUX (KOHCUCTEHINS IIUTbHA, 3JIerKa BOJIOKHUCTA; KOJIp 1
BHJI Ha PO3pi3i pokeBUH (apil 3 CipuM BIATIHKOM, 3 JOCTATHIM BKJIIOYEHHSM YaCTHMHOK HACIHHS
Jia, TEMHO KOPUYHEBHH KOJIp), MPUHAHITHHUX CIIOKUBYMX BIACTUBOCTEH T'OTOBOI IMPOMYKIIIi,
MIJIBUIIEHHIO Xap4oBOi IIHHOCTI TOTOBUX BHPOOIB 32 paxyHOK 30UIBIICHHS BMICTY: Oinka (Ha
7,2%); pocnuHHUX JiNiAiB (Ha 5,6%) HMUIAXOM 3HMYKEHHS! BMICTY KHUPY TBAPUHHOTO MOXOJIKEHHS;
MiHEpaJIbHUX €JIEMEHTIB KajbIlito (B 1,7 pa3u), marHito (Ha 27%), miai (Ha 25%).

3po0IIeHO MOPIBHJIBHUM aHaIi3 MaKpo- 1 MIKPOHYTpieHTIB HaciHHA Yia 1 HACIHHSA JIbOHY, IO
MaloTh CX01 MOKa3HUKH XIMIYHOTO ckianay. JloBeaeHo, 110 BOJOrOYTPUMYIOUa 3aTHICTh HACIHHS
Yia MepeBuIlye TaHUI MOKa3HUK HACIHHS JIbOHY B cepenHbomy Ha 120-180 % BiamosigHO.

Po3paxyHok 0i00T14HOI HIHHOCTIPO3POOJIEHOTO MPOAYKTYIIOKa3aB, IO BiH IEPEBHILYE
Tpaauuiiny penentypy (0e3 HaciHHsSYia): OioJIOTiYHA IIHHICTH OUTKOBOi CKJIAaJ0BOI BHINA Ha
8%.TakumM 4YMHOM JaHi JOCHIPKEHHS BKa3ylOTh Ha IMEPCHEKTUBHICTH OOpaHOi CHPOBHHH JIO
BUpPOOHUIITBA 13 Hei XapuoBUX [00aBOK Ta JOJaBaHHS X B pEHENTypU M'SICOMPOIYKTIB, IIO
MOTpeOye MOoIATBIITUX JOCITIHKCHb.
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	44. Дослідження показників Якості м’ясних напівфабрикатів після додавання молочної Сировини
	Корисні властивості насіння чіа:покращують роботу травної системи; регулюють масу тіла; покращують роботу серцево-судинної системи; знижують рівень холостерину в крові; 2 ложки насіння забезпечують відчуття ситості, відбувається зниження апетиту; покр...
	На кафедрі технології м'яса і м'ясних продуктів проводиться наукова робота по розробці сучасних аліментарно адекватних продуктів харчування з використанням насіння чіа. Вивчено можливість використання насіння чіа (Salviahispanica L.) як перспективного...
	Метою досліджень було вивчення впливу нетрадиційної рослинної сировини на споживчі властивості і мінеральний склад паштетів. В результаті досліджень встановлено, що додаткове внесення в рецептуру паштетів перемеленого насіння чіа можливо в кількості 1...
	Зроблено порівняльний аналіз макро- і мікронутрієнтів насіння Чіа і насіння льону, що мають схожі показники хімічного складу. Доведено, що вологоутримуюча здатність насіння чіа перевищує даний показник насіння льону в середньому на 120-180 % відповідно.
	Розрахунок біологічної цінностірозробленого продуктупоказав, що він перевищує традиційну рецептуру (без насіннячіа): біологічна цінність білкової складової вища на 8%.Таким чином дані дослідження вказують на перспективність обраної сировини до виробни...
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