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Ретинол – це сполука, яка використовується в багатьох продуктах для 

догляду за шкірою для боротьби зі шкірними захворюваннями, такими як 

акне, зморшки, псоріаз та іхтіоз. Хоча ретинол використовується як 

активний інгредієнт, його ефективність обмежена надзвичайною 

чутливістю до світла та температури. Ретинол може викликати токсичність 

у високих концентраціях. Мікрокапсуляція є альтернативним методом 

подолання цих проблем. Одним з таких нових систем доставки для 

застосування в догляді за шкірою застосовують катіонний сополімер 

(Eudragit RS 100).[1] Для місцевого застосування було розроблено 

різноманітні інноваційні транспортні засоби на основі частинок, однак 

лише кілька рішень стали успішним комерційним продуктом. Ймовірно, це 

пов’язано з неможливістю масштабувати більшість технологій частинок 

економічно або через поганий контроль швидкості вивільнення 

інкапсульованих сполук.  

З огляду на матеріали, які можна використовувати для 

мікрокапсулювання, силікони є ідеальними завдяки їхній біосумісності, 

стабільності та привабливим естетичним і тактильним якостям.[2] 

Була розроблена рецептура косметичного крему з ретинолом в 

ліпосомах з фосфоліпідною мембраною від компанії Active Concepts. 

Отримано зразки емульсійного крему з різним вмістом ретинолу. 

Оптимальним є крем із 1,5% інкапсульованого ретинолу, він має слабке 

жовтувате забарвлення, pH = 6, та середню щільність. Протягом трьох 

тижнів користування жінкою (54 роки) з чутливою шкірою не викликав 

подразнення та алергічної реакції. Отже, отримані результати 

підтверджують високу ефективність інкапсульованого ретинолу в 

рецептурі косметичного крему. 
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