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Opniero 3 cydyacHUX TpoOJeM HaIIoi IJIaHeTH € namiHHsg. g mkignuBa
3BMYKA IMpPUTAMaHHA MOJIOAI, KOJU ijne ¢GOpMyBaHHS OpraHi3My Ta IMYHHOI
CHUCTEMH.

barato indopmariii MpuCBAYEHO BIUIMBY MATIHHS HA OPraHi3M JIIOJWHH, ajie
OUIBIIIICTh HACEJICHHS HE 3HA€, SIK BUIJIAJAE CHPOBUHA, 3 SIKOI BHUPOOJISIOTH
[IUTAPKH.

Huni BupoOIlIlyBaHHS TIOTIOHY MOXXHA BBa)XKaTH EKOJIOTIYHOIO MPOOJIEMOIO
Ykpainu, OCKUTEKH BOHO CYITPOBOKYETHCSI BAKOPUCTAHHSIM MECTHIIMIIB Ta 1HIITNX
XIMIKaTiB, SIKI HE JMIIe 3a0pyAHIOIOTh HABKOJIMILHE CEPElOBUIIE, alie 1
HAKOMUYYIOTHCS B JIUCTI TIOTIOHY Ta 3r0JIOM MOTPAIUISIOTh B OPTaHi3M JIIOJUHHU.

3aIUIIKKA  TIECTUIUIIB, SKI MICTATBCS B TIOTIOHOBOMY JMMi, MOXYTb
3aTPUMYyBATUCS B OpraHi3Mi Majis 1 MPOBOKYBATH HAKOTTMYECHHS BAXKKUX METAJIIB B
Oprati3mi.

JuxnopaudeHuITpuxJIopeTad 1 JI€AJAPUH IIUPOKO BUKOPUCTOBYBAIHCS Yy
MpoIlieci BUPOIIYBaHHS TIOTIOHY 10 iXxHBOi 3a0opoHu B 1981 p. Ilpore ixHi
3aJTUIIKH BCE 1€ BUSBIISIOTHCS B IPYHTaX 1 BUCYIIEHOMY TIOTIOHOBOMY JIHCTI.

Himeuunna, [lIBeinapis, CIIA BCTaHOBMIM BEPXHI J103BOJIEHI MEX1 BMICTY
TOKCUYHUX CUIbCHKOTOCIIOAAPCHKUX XIMIKATIB Y CUTapeTax.

B VkpaiHi Ha chOrofHi BMICT TOKCMYHHMX XIMIYHHUX PEUYOBHUH Y TIOTIOHI HE
KOHTpPOJIFOETHCS [1].

TIOTIOH BHpPOLIYIOTh 3apajud JHUCTS, 3 SKOI'O BUIOTOBIISIIOTH LUTapKH,
CUTapEeTH, CUTAPH, JIFOJIbKOBUI 1 KYPUJIbHUI TIOTIOH.

3eneHe JUCTS TIOTIOHY € CUPOBHUHOIO JIJIS1 OJIEP KaHHS Xap4oBOro O1IKa.

[3 cyuBiTTsl TIOTIOHY A00YBarOTh €QipHY OJIit0, SIKY BHUKOPHUCTOBYIOTH Y

napdyMepHiil Ta XiMIYHIN raixy3sx TPOMUCIOBOCTI [2].



BuxopucTtanHsi TIOTIOHY HE OOMEXYEThCS BUTOTOBJICHHSIM CUTApET, TOMY
€KOJIOTIYHO YHMCTE BHUPOIIYBAHHS II€] POCIMHU Ma€ IIKABUTH HE JIMIIE KYPIIB 1
BUPOOHHMKIB CUTApET, ajie 1 KOXKHOIO IPOMAJITHUHA, aJKe 3a0pyIHEHHS] CHPOBUHU
IPU3BOAUTH 10 3a0pyIHEHHS MPOIYKIii, HABKOJUIIHHOIO CEPEOBHINA, a TAKOXK

710 MOTIPIIEHHS CTaHy 370POB's JIOJEH PI3HOTO BIKY.

AHaJi3 10CHiIKeHb i myOaikamii

TIOTIOH BUPOIIYIOTh y ACSKUX MIBICHHUX 1 3aX1IHUX OOJacTAX YKpaiHu,
30kpeMa, B TepHOmiIbChKii, XMEIbHUIBKIA, 3aKkapmaTchKiii 00JacTsIX, a TAKOXK Y
Kpumy [3].

[I;moma 3emenb, Ha SKMX BHPOIIYIOTh TIOTIOH, 3MeHImmiIack 3 21 700 ra B
1980 p. mo 480 ra y 2006 p., mo cranoButh O0ym3pko 0,001 % moCiBHUX MO
CLTBCBKOTOCIIOAAPCHKUX KYJIBTYP.

BuponiyBaHHs TIOTIOHOBOI CUPOBUHU B YKpaiHi Oyno 3HauHuM y 80-x pp..
mMuHyjoro cropiyus (28 190 T B 1987 p.). [loTiM BOHO IIOPIYHO CKOpOUyBajocs. Y
2006 p. B VYkpaini Oyno BupoOneno numie 340 T TIOTIOHOBOI CHUPOBHUHH, WIO
ctaHoBUTH 1,2 % piBHA 1987 p.

Huni Ykpaina He Moke 3a0e3MeYuTH CBOI BIACHI MOTPEOU B TIOTIOHOBIM
CUPOBHMHI Ha JocTaTHbOMy piBHI. Kpim TOro, Ouipma yacThHa BUPOOJIEHOrO
YKPaiHCHKOTO TIOTIOHY €KCIIOPTYETHCHA.

YacTrHa TIOTIOHOBOI CHPOBHMHU BBO3UTHCS 3-3a KOpJoHY, 1y 2000-2007 pp.
IMITOPT L1€1 CHPOBUHU 301JIBIIMBCS Maii’ke BBIUl [4].

binbira wactuHa 1HO3€MHHMX IHBECTOPIB Bijjaja IiepeBary CHpPOBHHI 3
Himeuunnu. Kupruscrany, CIIA, I'penii, Itanii, [cnanii yepe3 HecnpusITIUBI AJIsI
BUPOIIYBaHHS TIOTIOHY KJIIMaTH4HI yMOBH VYKpainu. Haiibinbme Oyio iM-
noproBaHo cupoBuHu 3 Himewunnu ta Kupruscrany.

TIOTIOH, BUPOLIEHUI y PI3HUX YMOBAax, MOK€ MICTUTH MEHIE, a00 OlIbIe
HikoTHHY. Lle 3aexuTh BiJl pailoHy BUPOIILYBaHHS, COPTY TIOTIOHY, TUITY ITPYHTY,

YMOB arpoTeXHiKU Ta 0OPOOKH CUPOBUHHU.



VY MiBAEHHO-CXITHUX pallOHaX POCIWHU MICTSATh OUIbIIE HIKOTHHY, HIXK y
IMBHIYHO-3aX1THUAX.

Ha rpyHTax 13 BHUCOKMM BMICTOM T'yMYyCy BMICT HIKOTMHY B POCIMHAaX
TIOTIOHY TiABUIIY€eThCA. KinbKicTh MOTO B POCIWHI 3pOCTaE B MIpy TEXHIYHOTO
nocturanHa nucts. Ilicis 30upanHHS BpOKar0 10 TEBHOTO BUCUXAHHSA POCIWH
BMICT OT0 BECh YaC 3MEHIIYETHCS.

Y nmepiox cymiHHS 1 TnoAanblnoi oOpoOku cupoBuHU (pepmeHTalii)
KUIBKICTh HIKOTHHY, @ TaKOX KPOXMAaJIO 1 OUIKIB Pi3KO 3MEHUIYEThCS 1 BOJAHOYAC
IT1IBUITY€THCS BMICT OPraHIYHUX KHCIIOT, 0COOJIHUBO JTUMOHHOI.

HikotH € cuibHOIO OTpYTOIO, sSKa Habararo TOKCHUYHIIIA, HDK 1HIII
aJIKaJI0iI1, HAIPUKIIAJ, KOKAIH.

TIOTIOH XapaKTepU3yeTbCsd BHCOKMM BMICTOM 30JIbHMX peuoBHH. CepenHs
30JIbHICTh TIOTIOHIB CTaHOBUTH 15-18 % (Maxopku 20-25 %).

I3 miABUILEHHSM BMICTY 30J1M NOTIPUIY€ETHCA SKICTh TIOTIOHY.

[Tix yac maniHHS CUrapeT YTBOPIOIOTHCS MPOIYKTH HEITOBHOTO 3TOPSHHS, SIKI
MICTSITh YaIHUH Ta3 Ta 1HIII KIJIUBI CIIOTYKHU.

Oco0OnuBO MOTIPIIYIOTh CMAaKOBI SIKOCTI TIOTIOHY XJIOPUCTI CIOJIYKH
KaJIbIII0, SIKI MOKYTh HaKOMMYYBaTHUCA B HbOMY BHACIIJIOK BHECEHHS iX y BUIJISI
N0OpUB M1J] YaCc BUPOLIYBaHHS TIOTIOHY.

Meta po6oTH - 0XapakTepu3yBaTl OCHOBHI aCIIEKTH BUPOLILYBAHHS TIOTIOHY
B YKpaiHi, fKi BIUIMBAIOTh a00 MOXYTh BIUIMHYTH HAa CTaH HAaBKOJMIIHBOTO

CepeIoBHIIA Ta 3I0POB'S JTIOICH.

ExoJ10ri4Hi aclieKTH BUPOLLYBAHHSA TIOTIOHY

B VYxpaini BupornryroTs 14 copTiB TIoTIOHY. Cepen HUX HalOUIbII MOMIUPEH]
[3]:

- Kpynnosmcrui 9;

- Kpynnosmcrui;

- [loginbchkmit 23;

- IIpuaHicTpoBChKHid 26;



- Cobonpucbkuii 334

- TepHomninbCchKui 7;

- Amepukas 3;

- Amepukan 307;

- JIrobexk 50;

- JIroGex HOBHiA.

B ocHOBHUX pailoHaX BHUPOIIYBaHHS >KOBTHUX TIOTIOHIB TMOIIMPEHI Cipl H
TEMHO-CIp1 OIMIJI30JI€H] IPYHTH Ta OIi/130JI€H1 YOPHO3EMHU.

B AstoHomHuiii PecryOumimi Kpum TIOTIOHHM BUPOIIYIOTH Ha BaHSIKOBO-
CKEJIETHUX Ta YEPBOHO-OypuX IpyHTax. Ha nux tumax rpyHTIB HallepeKTUBHIIINM
BBAXKAETHCSI BAKOPUCTAHHS MOBHUX MiHEpaIbHUX JOOPUB.

HaiiBumii mpupocTtd Bpokaro 3a0e3meduyioTh 3Ae0LIbIIoro a3oTHI  Ta
dbochopHi m00puBa, a BHECEHHS TUIBKM a30THUX JOOPUB NPHU3BOJIUTH JIO
MOT1PUIEHHS SIKOCTI CHPOBUHMU.

HaiikpamuM mKepesoM MONINIIEHHS a30THOTO PEeXUMY IPYHTIB €
BUKOPHUCTAHHS PI3HUX BU[IB OPTaHIYHUX JTI0OpPUB.

3 arpoHOMIYHOi, €KOJOTiYHOI W EKOHOMIYHOI TOYKH 30pY €(EeKTUBHUM €
BHUCIBAHHSI MIBUAKOPOCIUX 0000BO-3]IaKOBUX Ta XPECTOIBITUX KYJIBTYp Ha 3eJieHE
no0puBo. Lle oauH 31 cOCOOIB MOMOBHEHHS €JIEMEHTIB XUBJEHHS B IPYHTax 1
MOJTIMIIICHHS 1XHIX (13UKO-XIMIYHHX, arpOXiMIYHHUX, O10JIOTIYHUX Ta €KOJIOTTYHHX
BJIACTUBOCTEM.

®docdopHl n00pHUBa MNOMIMNIIYIOTh SKICTh MNPOAYKIII Ta HPUCKOPIOIOTH
PO3BUTOK pOCIWH (paHille 3alBITalOTh, OUIbIIE HAKOMHYYIOTh BYTJIEBO/IIB,
HOJIIIITYIOTH KOJIP JIUCTS Ta SIKICTh TIOTIOHY).

Jlxepenom orpumanHs (GochOpHHX JOOPUB € TMPUPOJHI TMOKIAIH
dbocdoputiB 1 amatuTiB, a TakoX Oarati Ha ¢dochop BiAXOAU METATYpriiiHOl
MIPOMHUCIIOBOCTI. SIKIIO O€3MeuYHICTh MEPIIMX HE BUKJIMKAE CYMHIBIB, TO JIPYTl
MOXXYTh MICTUTH IITKiIJTUB1 KOMIIOHEHTH, HATTPUKJIIA, BAXKKI METAJIH.

[Ipyn BupoLIyBaHHI TIOTIOHY MNOTPIOHO HE JONMYCKaTH HECTady Kajilo B

GyHTI, a[Ke TOAl JIMCTS TIOTIOHY MOXE€ CTaTh TIpyOuM, IUISIMUCTHM,



3MOpHIKyBaTUM. J[0 TOro > pOCHMHHU OiIbIIe YpPaKyHThCS TPUOKOBUMH Ta
OakTepiaIbHUMHU XBOPOOAMH.

HaiiO1npm eeKTUBHUM 13 KaJIIMHUX TOOpPUB JJis BUPOLIYBAHHS TIOTIOHY €
cynbdar xamiro [1].

B €sponelickkomy Coro3i cynabdar kaio JOMyILIEHUH K XapyoBa J100aBKa
E 515, uo cBiiuuTh npo HOro BIJHOCHY O€3MEKy JIsl JIFOJeH Ta HaBKOJUIIHBOTO
CEpeIOBHUIIIA.

XopucTi KajiiH1 100prBa 3HWKYIOTh SIKICTh CHPOBUHH, PI3KO 30UIBIIYIOTh
BMICT XJIOPY B TIOTIOHI, IIJ0 HETATUBHO BIUIMBAE HA HOTO TOPIOYICTh.

[{inauMu noOpuBaMu JJisg TIOTIOHIB € OpraHiuHi J00puBa. iX BHECEHHS
M1JBUIIY€E BPOKAK TIOTIOHY Ha 3—4 11/ra 1 BOJHOYAC MOJIIIIYE SKICTh CHPOBUHHU.
HaiiGinpmmii edekt mocsaraeThCcsi B pasi 3aCTOCYBaHHS KOMILIEKCHOTO YI0OpeHHS
3eMellb, TOOTO IpH MOEAHAHH]I OPraHIYHUX Ta MIHEpAIbHUX JOOPUB.

OnHi€l0 3 HETaTUBHUX OCOOJIMBOCTEH BHPOIIYyBaHHS TIOTIOHY € T€, IO
nepej BUCIBAaHHSIM HaciHHSA MpoTpyroroTh (1 dactumHa dopmaniny Ha 50 yacTuH
BOJM BUTpUMYEThCS 10 XB), a MOTIM HOTO MTPOPOIIYIOTh.

Poscamy TIOTIOHY MDKUBIIOIOTE PO3YMHOM MIiHEpATbHUX JOOpPUB 3
po3paxyHnky 30-40 r cynepdocdary, 20-30 r amiaunoi cenitpu 1 15-20 r kamiiHOi
COJI1 Ha BIJIPO BOJIH.

Cepen pochopopraniuaux Crosiyk € OTpyiHI, TOKCHYHI Ta HU3bKOTOKCHYHI
CIIOJyKH, M0 XapaKTePU3YIOThCS KYMYJSITHBHUM €()EKTOM 1 CTaHOBIISITH
HeOe3MneKy ISl 3I0POB's JTIOIUHH.

BaxnuBuM 3axoioM MIABUIIEHHS BPOXKaWHOCTI € mipkuBieHHs. [lepiie
M1JKUBJICHHS. TIPOBOAATh uepe3 10 aHIB michs caaiHHsA, a japyre - yepe3 10-15
naHIB micas mepuioro. [Ipu mepmiomMy mMmiKUBIEHHI BHOCSTH TOBHE MiHEpaJbHE
T0OpUBO, TIPU APYrOMY - TUIbKHU KajiiHi Ta (ochopHi.

[IpoTsiroM OCTaHHIX JECATWIITh TIOTIOH CTaB TOKCHUYHIIIMM, HDK OYB,
Hanpukiag, y XIX cr. lle cnpruunHEHO BUCOKOIO TITPOCKOIMIYHICTIO TIOTIOHOBOTO
JUCTa, 110 AKTUBHO IMOIVIMHAE 3 TMOBITPSI WIKIAJIMBI JOMIIMIKH, KIIBKICTh SKHX

MOCTIMHO 3POCTaE.



[Ile oxHi€er0 MpobIeMoro € TepexiMizallis Cy4aCHOTO BHPOIIYBAHHS TIOTIOHY
B Ykpaini. [locTiiiHO 3pocTae KUTbKICTh BHECEHUX MIHEpAJIbHUX TOOPUB, 1 1€ TIPH
TOMYy, IO KyJIbTYpHI POCIMHHM 3aCBOIOIOTH ycboro Oim3bko 40 % XIMIUHHX
MOKUBHUX PEYOBHH, IO MICTATHCA B MiHEpalbHUX n0o0puBax. Pemra x 60 %
BUMMBAETHCS 3 IPYHTY U MOTpAIUIAE€ Y BOJAOWMHM, 3a0pyaHIor0uM ix. s 3axucry
BPO’KAI0 B1JI LIKIJIHUKIB 3aCTOCOBYIOTh JieAalll OUTbIIE XIMIYHUX 3aC001B OOpOTHON
— TaK 3BaHUX MECTHUIIUIIB XJOPOOPTaHIYHOTO, PochOpPOOpPTraHiYHOrO Ta I1HIIOTO

CKJIaJy.

AJIbTEPHATHBHI CIIOCO0M BUPOILIYBAHHSA TIOTIOHY

Pozymiroun, mo xiMmizamis BHpPOOHMIITBA TIOTIOHY JOCArja BXE CBOIO
amorero, Jesiki BUpOOHMKY sIK Ha 3aXO07l, Tak 1 B YKpaiHi MOYNHAIOTH IEPEXOAUTH
710 aJTbTEPHATHBHOTO BUPOIIYBAaHHS TIOTIOHY.

[IpUXUJIbHUKK TOTO THITY BHUPOIIYBaHHS IS IJDKUBICHHS POCIIHH
BUKOPHUCTOBYIOTh TUIBKU «HATYypaIbHI» 100pHBa:

- THIA Ta KOMIIOCT;

- KICTSIHE OOPOIITHO:

- BaITHSIK;

- po3MmernieHu# 10 OopoiiiHa 0a3aibT;

- [JIayKOHITOBUH MICOK;

- 30JIy BOJOPOCTEMN;

- puOHY eMYJIbCIIO.

s 6opoThOM 31 MIKITHUKAMUA M XBOpOOaAMU TaKOX BJIAIOTHCS TIIBKH 0
OPUPOAHUX 3aCO0IB:

- YaCHUK;

- MpeTpyM;

- BlABapH KpOIIMBH;

- IOJINHY .



320X0Uy€EThCS  3aCTOCYBaHHA  OIOJNOTIYHMX  METOJIB  OOpoThOM  3i
IIKITHUKAMH, 30KpeMa pPO3BEJIEHHAM KoMmaX, OakTepiil 1 BipyCiB — BOpPOTIB IHX
[IK1THUKIB.

Ha Ky6i1 GoproTbcs 3 BipyCOM TIOTIOHOBOI MO3aiK, CTEPUIII3ZYIOYH TPYHT Ta
BUKOHYIOUH 3aralibH1 CaHITapHI MPOLETyPH:

- BUBEJICHHS POCIIMHHUX 3QJIUIIKIB,

- 3HUIIEHHS Oyp'sHIB (POJIMHM MACICHOBUX); MUTTA PYK:

- oOMEXeHe CIOXMBAaHHS TIOTIOHOBUX BHUPOOIB MmiJl 4Yac poOoTH 3
Ca/KaHISIMU.

HoBwuit miaxig y 60poTs01 3 TIOTFOHOBOIO MO3aiKOI BHHAWILIM (epMepu 3
[Hai1, sIK1 BUKOPUCTOBYIOTH JUIsl OONPUCKYBaHHS 3HEXXHPEHE MOJIOKO.

He3Baxkatoun Ha HIDKYY BPOXKAWHICTh TIOTIOHY 1 BHILY TPYJIOMICTKICTb
aNbTEPHATUBHOIO 3eMiiIepo0CTBa, MOT0 MPOAYKIliS Mac Jefani OUIbIIMKI MONUT y
HaceneHHs. JIIoau Moro/KyrThCsa AOIUIa4yBaTH 3a TFapaHTII0O BUCOKOI SIKOCTI U
0€3IMeYHOCTI MPOAYKIITIT.

MertonaiB 1 3aco0iB BUPOIIYBaHHSI «OPraHIYHOTO» TIOTIOHY ICHY€E Oarato.
[IpoTe Take BUpOIIyBaHHS BUMarae 3HaYHUX 3aTpart.

I3 2012 p. Ha BMICT HITPATIB Ta XJOPOPTaHIYHUX TMECTUIUIIB Yy TIOTIOHI
nouHyTh AisTH HopMatuBu JICTY IS0 15517:2009 «TroTioH. BuzHaueHHs: BMICTY
HITpaTiB MeTOMOM aHamizy B Oe3nepepBHoMy mortoii» Ta JICTY 180 4389:2009
«TrOTIOH 1 TIOTIOHOB1 BUpOOU. BHU3HAUEHHS 3aJIMIIKOBOTO BMICTY XJIOPOPTaHIYHHUX

MECTUIIMIB METOJIOM Ta30BOi XxpoMmaTorpadii».

BucHoBkHu

Cborogui Jnsi TrapaHTyBaHHS — €KOJOTIYHO-OE3MEYHOr0  BUPOIIyBaHHS
TIOTIOHY HEOOX1/THO:

- IepelTy Ha Oe3MeYH] TEXHOJIOr1T BUPOIILYBAaHHS L1€1 pOCIMHU B YKpaiHi;

- BOPOBAIUTH TEXHOJOTI] BUPOIILYBAHHS «OPTaHIYHOTO» TIOTIOHY;

- TOPUIITUTH OCOONMBY yBary rapMOHI3allli CTaHJApTiB IHIIMX KpaiH B

VYkpaiHi.
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