
2 

 

Міністерство освіти і науки України 
 

Національний університет харчових технологій 
_____________________________________ 

 
 

85 
 Ювілейна Міжнародна  

наукова конференція молодих 
учених, аспірантів і студентів 

 
"Наукові здобутки молоді –  

вирішенню проблем 
харчування людства у XXI 

столітті" 
 

присвячена 135-річчю Національного 
університету харчових технологій 

 
11–12 квітня 2019 р. 

 
Частина 1 

 
 

______________ 
 

Київ НУХТ 2019 



3 

 

85 Anniversary International  scientific conference of young scientist 
and students "Youth  scientific  achievements  to  the  21st century  nutrition  
problem  solution", dedicated to the 135th anniversary of the National 
University of Food Technologies, April 11-12, 2019. Book of abstract. Part 
1. NUFT, Kyiv. 

 
The publication contains materials of 85 Anniversary International  scientific 

conference of young scientists and students "Youth  scientific  achievements  to  the  
21st century  Nutrition  problem  solution". 

It was considered the problems of improving existing and creating new energy 
and resource saving technologies for food production based on modern physical and 
chemical methods, the use of unconventional raw materials, modern technological 
and energy saving equipment, improve of efficiency of the enterprises, and also the 
students research work results for improve quality training of future professionals of 
the food industry. 

The publication is intended for young scientists and researchers who are engaged 
in definite problems in the food science and industry. 

 
Scientific Council of the National University of Food Technologies 
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____________________________________________________ 
Матеріали 85 Ювілейної Міжнародної наукової конференції 

молодих учених, аспірантів і студентів "Наукові здобутки молоді – 
вирішенню проблем харчування людства у XXI столітті", присвяченої 
135-річчю Національного університету харчових технологій, 11–12 
квітня 2019 р. – К.: НУХТ, 2019 р. – Ч.1. – 527 с. 

 
Видання містить матеріали 85 Ювілейної Міжнародної наукової 

конференції молодих учених, аспірантів і студентів. 
Розглянуто проблеми удосконалення існуючих та створення нових енерго- 

та ресурсоощадних технологій для виробництва харчових продуктів на основі 
сучасних фізико-хімічних методів, використання нетрадиційної сировини, 
новітнього технологічного та енергозберігаючого обладнання, підвищення 
ефективності діяльності підприємств, а також результати науково-дослідних 
робіт студентів з метою підвищення якості підготовки майбутніх фахівців 
харчової промисловості. 

Розраховано на молодих науковців і дослідників, які займаються 
означеними проблемами у харчовій науці та промисловості. 

 
Рекомендовано вченою радою Національного університету 
харчових технологій. Протокол № 8 від 28 березня 2019 р. 

© НУХТ, 2019 
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23.Огляд ринку рибної продукції в Україні 
 

Оксана Гордієнко, Максим Чиженко, Віталій Шутюк 
Національний університет харчових технологій, м. Київ 

 
Щорічно в світі збільшується споживання рибних продуктів. Український ринок 

риби залишається ненасиченим. Це відкриває хороші перспективи для імпортерів і 
переробників риби. 

Риба і рибна продукція традиційно користується підвищеним попитом у населення 
України. Незважаючи на скорочення кількості ввезеної в Україну рибної продукції, 
питома вага імпорту в обсязі внутрішнього рибного ринку залишилась вкрай високою, 
більше ніж 70 %. Тобто, дефіцит рибної продукції вітчизняного виробництва вже 
тривалий час покривався за рахунок наростаючого імпорту. 

Глобальний тренд зростання споживання готових продуктів харчування, 
вироблених промисловим способом, впливає на ринок риби і рибної продукції. Так, на 
сьогодні 92 % від усіх обсягів світової торгівлі рибою та рибною продукцією в 
кількісному вираженні (в еквіваленті живої ваги) становить перероблена продукція, 
що виключає живу і свіжу не переробленої рибу. Розвиток харчових технологій і 
сектора технологічного обладнання сприяють зростанню сегмента глибокої переробки 
риби. 

За даними ФАО, рекомендована норма споживання риби становить 20 кг на рік на 
одну людину. При цьому морська риба повинна складати 75 % від цієї норми. «На 
жаль, за даними на 2016 року українці споживають всього 8,5 кг риби на рік на людину, 
що більш ніж в два рази нижче рекомендованої норми. 

Серед основних негативних чинників, які стримують зростання споживання риби 
в Україні, на першому місці – високі роздрібні ціни, які складаються з причини 
валютної складової і податків. У структурі українського ринку риби близько 80 % 
займає імпортна продукція, 20 % – це риба, виловлена і вирощена в країні. 

Другий негативний фактор – це відсутність в Україні власного рибальського флоту 
і, як наслідок, – власної морської риби, яка, як зазначалося вище, повинна становити 
більшу частку в раціоні за рекомендаціями ВООЗ. Також зростання обсягів 
споживання риби стримується такими бар’єрами як: відсутність належного рівня 
поінформованості населення про користь і цінності риби; поширення недостовірної 
інформації; відсутність комплексних програм, що популяризують регулярне 
споживання риби. 

Висновки. Як зазначалося вище, середньодушове споживання риби в Україні 
дуже низьке. Така ситуація потребує докладання сили методичної роботи всіх 
учасників ринку ланцюга від поставок до роздрібної реалізації, законодавчих і 
виконавчих органів, засобів масової інформації. 

 
Література. 
1. Огляд ринку рибної продукції для видання «Світ продуктів» http://uifsa.ua/uk/news/news-

of-ukraine/fish-market-survey-for-magazine-world-of-products 
2. Стан рибного ринку. Аналітика та перспективи України. http://uifsa.ua/uk/news/news-of-

ukraine/the-state-of-the-fish-market-analytics-and-prospects-of-ukraine  
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