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The publication contains materials of 85 International scientific 

conference of young scientists and students "Youth  scientific  achievements  
to  the  21st century  Nutrition  problem  solution". 

It was considered the problems of improving existing and creating new 
energy and resource saving technologies for food production based on 
modern physical and chemical methods, the use of unconventional raw 
materials, modern technological and energy saving equipment, improve of 
efficiency of the enterprises, and also the students research work results for 
improve quality training of future professionals of the food industry. 

The publication is intended for young scientists and researchers who are 
engaged in definite problems in the food science and industry. 
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Матеріали 85 міжнародної наукової конференції молодих учених, 

аспірантів і студентів “Наукові здобутки молоді – вирішенню проблем 
харчування людства у ХХІ столітті”, 11–12 квітня 2019 р. – К.: НУХТ, 
2019 р. – Ч.3. – 607 с. 

 
Видання містить матеріали 85 Міжнародної наукової конференції 

молодих учених, аспірантів і студентів. 
Розглянуто проблеми удосконалення існуючих та створення нових 

енерго- та ресурсоощадних технологій для виробництва харчових 
продуктів на основі сучасних фізико-хімічних методів, використання 
нетрадиційної сировини, новітнього технологічного та 
енергозберігаючого обладнання, підвищення ефективності діяльності 
підприємств, а також результати науково-дослідних робіт студентів з 
метою підвищення якості підготовки майбутніх фахівців харчової 
промисловості. 

Розраховано на молодих науковців і дослідників, які займаються 
означеними проблемами у харчовій науці та промисловості. 

 
Рекомендовано вченою радою Національного університету 
харчових технологій. Протокол № 11 від «30» березня 2019 р. 
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25. Cпортивно-розважальний комплекс як додаткова послуга в сфері 
гостинності 

 
Віта Цирульнікова, Олена Тищенко, Анастасія Різник  

Національний університетхарчових технологій , Київ , Україна 
 

Вступ. Для світової індустрії гостинності важливим фактором розвитку є 
екстремальний туризм, що набуває неабиякої популярності в світі, адже все більше 
людей надають перевагу активному відпочинку з подоланням труднощів та небезпек. 
Даний вид туризму дає змогу для окремих туристичних дестинацій залучати додаткові 
фінансові ресурси для розвитку особливо депресивних районів, тому доцільно 
детально ознайомитися з особливостями організації спортивно-розважальних 
комплексів, зокрема екстрим-парків, на базі підприємств гостинності. 

Матеріали і методи. Для дослідження перспектив організації спортивно-
розважальних комплексів на базі вітчизняних закладів готельного господарства 
застосовано аналітичні методи і способи наукового пізнання теоретичних аспектів 
індустрії гостинності.  

Результати. Ефективною інновацією для вітчизняних закладів готельного 
господарства в умовах жорсткої конкуренції може бути організація спортивно-
розважального комплексу при закладі розміщення. Формуванням попиту на 
екстремальні розваги можна пояснити бажанням туристів віддати данину моді, в 
пошуках шляхів самовираження, або ж прагненням позбутися щоденних навантажень, 
зняти стрес і отримати найсильніші емоції, відчуття та враження. 

Провівши техніко-економічне обґрунтування, доведена доцільність проектування 
туристичного готелю зі спортивно-розважальним комплексом в с. Шаян Закарпатської 
області, орієнтованому на активний відпочинок. Особливу увагу в даному закладі 
розміщення буде приділено організації екстремальних видів відпочинку. Спортивно-
розважальний комплекс включатиме екстрим-парк та критий парк розваг. Для 
екстрим-парку економічно обґрунтованими, внаслідок високого попиту і новизни, є 
наступні розваги – мотузковий парк, петанк, екстремальні атракціони «Аерофлай» та 
«Зорбінг». Мотузковий парк – це три різних за складністю траси на дерев’яних 
платформах (зелена, червона, чорна). Це безпечний спосіб отримання гострих 
відчуттів від комплексу перешкод різної складності – від найпростіших, доступних 
гостям готелю з мінімальною фізичною підготовкою, до складних спортивних 
перешкод. Отже, гості готелю практично будь-якого віку і фізичної підготовки 
зможуть скористатися запропонованою додатковою послугою. Для організації роботи 
даного парку потрібно десять інструкторів. Петанк – командна гра по метанню 
залізних куль в межах спеціально підготовленого майданчика. Для організації та 
контролю гри потрібен інструктор. Атракціон «Аерофлай» – це політ в аеродинамічній 
трубі. Організація роботи атракціону та контроль польоту покладатиметься на 
оператора та тренера відповідно. Атракціон «Зорбінг» – це швидкий спуск людини, 
одягнутої у прозорий надувний шар «зорб», по нахиленій поверхні. Організовують 
роботу атракціону 2 інструктори. 

Висновки. Вітчизняна індустрія гостинності прагне підтримувати основні світові 
тенденції, проте екстремальні розваги у засобах розміщення надаються рідко. 
Впровадження спортивно-розважального комплексу як додаткової послуги в 
діяльність підприємств готельного господарства є актуальним інноваційним 
рішенням, так як екстремальні розваги – це нова конкурентна перевага, на яку стрімко 
зростає попит туристів. 


