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The publication contains materials of 85 Anniversary International scientific 
conference of young scientists and students "Youth scientific achievements to the 
21st century Nutrition problem solution". 

It was considered the problems of improving existing and creating new energy 
and resource saving technologies for food production based on modern physical and 
chemical methods, the use of unconventional raw materials, modern technological 
and energy saving equipment, improve of efficiency of the enterprises, and also the 
students research work results for improve quality training of future professionals of 
the food industry. 

The publication is intended for young scientists and researchers who are engaged 
in definite problems in the food science and industry. 
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Матер1али 85 Ювшейно! Мiжнaродноi науково! конференцп 
молодих учених, а с т р а н п в i студенпв "HayKOBi здобутки молодi -
виршенню проблем харчування людства у XXI столiттi", присвячено! 
1 3 5 ^ ч ч ю Нацюнального ушверситету харчових технологий, 11-12 
квггня 2019 р. - К.: НУХТ, 2019 р. - Ч.1. - 527 с. 

Видання мютить мaтерiaли 85 Ювшейно! Мiжнaродноi науково! 
конференцп молодих учених, астранпв i студенев. 

Розглянуто проблеми удосконалення юнуючих та створення нових енерго-
та ресурсоощадних технологш для виробництва харчових продукпв на основi 
сучасних фiзико-хiмiчних методiв, використання нетрaдицiйноi сировини, 
новiтнього технолопчного та енергозберiгaючого обладнання, пiдвищення 
ефективносп дiяльностi пiдприeмств, а також результати науково -дослщних 
робiт стyдентiв з метою шдвищення якостi пiдготовки майбутшх фaхiвцiв 
харчово! промисловостi. 

Розраховано на молодих науковщв i дослiдникiв, яю займаються 
означеними проблемами у харчовш нayцi та промисловостi. 

Рекомендовано вченою радою Нацюнального ушверситету 
харчових технологш. Протокол № 8 eid 28 березня 2019 р. 

© НУХТ, 2019 
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25.Перспективнють використання прянощ!в у технологи м'яких сир!в з 
козячого молока 

1рина Корольчук, Натал!я Ющенко, Ульяна Кузьмик 
Нацюнальний унгверситет харчових технологш, Кшв, Украта 

Вступ. Промислового виробництва м'яких сир!в з козячого молока за обмеженосп 
рацюнальних промислових технологш в нашш кра!ш не достатньо. 

Матер!али i методи. Обмеженють використання козячого молока у технолог!! 
бшкових молочних продукт!в обумовлена технолопчними властивостями - бшьш 
поввдьне згортання ферментами, утворення недостатньо щвдьного згустку, пОдвищен! 
втрати жиру у молочну сироватку. Це пояснюються невисоким вм!стом а-фракц!й у 
казе!н! (10-15 %), бшьш низькою титрованою кислотнютю пор!вняно з коров'ячим 
молоком та др!бнодисперним станом молочного жиру. 

Результати. Перспективним напрямом удосконалення технолог!! м 'яких сир!в з 
козячого молока е дослщження можливосп використання в якост! функцюнально-
технолог!чних добавок прянощ!в та створенням продукт!в пол!компонентного складу, 
яю будуть м!стити комплекс необхщних оргашзму харчових речовин, мати стабшьну 
яшсть шд час збер!гання та економ!чну ефективн!сть виробництва. 

Б!олог!чна активн!сть прянощ!в пояснюеться наявн!стю в них фенольних сполук 
та еф!рних ол!й. Значна юльюсть природних антиоксиданпв фенольного класу 
утворюеться внаслщок метабол!зму рослин [1]. Таю сполуки е ефективними 
ш п б и о р а м и в!льно-радикальних процес!в, мають широке використання завдяки 
антимшробним властивостям. 

Нас!ння пажитника мютять 20- 30% б!люв, що обумовлюе !х вологозв'язувальн! 
властивост! i до 4% пептид!в. Пептиди пажитника мають катюнну природу i 
проявляють виражену антим!кробну i фунг!цидну активнють [2]. Завдяки багатому 
х!м!чному складу пажитник волод!е г!погл!кем!чними, протим!кробними, 
протизапальними, анабол!чними та антикоагулянтними властивостями. 

Коренеплоди куркуми мютять: бшки, крохмаль, полюахариди та лшщи; комплекс 
м!неральних речовин та в п а м ш в - С та групи В, 3 . 5 % еф!рно! ол!!. Яскравий жовто-
помаранчевий кол!р обумовлений жиророзчинним куркум!ном - пол!фенолом 
С21Н20О6, який м!ститься в пряносп у вигляд! альфа-йод-куркум!ну. Куркума -
сильний антиоксидант, пор!вняний з впамшами С i Е, i мае протизапальш властивост!. 

Висновки. Для пщвищення харчово! щнносп покращання технолопчних 
властивостей, утримання вшьно! кашлярно! вологи, покращення здатносп до 
згортання пщ д!ею сичужних фермент!в та подовження терм!ну збер!гання доц!льним 
е використання у склад! м 'яких сир!в з козячого молока прянощ!в, зокрема пажитника, 
куркуми та !мбиру. 
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